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Jean DUBUIS COURS D'ESOTERISME GENERAL

PREAMBULE

Ce Cours d'Esotérisme Général redigé par Jean DUBUIS *, a initialement gté
diffusé dans le cadre d'une association fondéelyat'Les Philosophes de la
Nature".

Cette association avait pour but de "désoccules™8Eciences Traditionnelles”, ét
diffusait auprés de ses membres un cours d'Alch{{8gagirie, Minéral) et ur
cours de Qabal. Chacun de ces cours comportait fpisades explications
théoriques et des méthodes permettant de les metirgratique. Le Cour$
d'Esotérisme Général en constituait I'indispenspidambule.

L'association a été dissoute en janvier 2000, Jeast DUBUIS a souhaité que ¢e
travail puisse étre mis a la disposition de tous<agui désirent étudier et travaillgr
dans le domaine difficile de I'ésotérisme. Il a glaxe but renoncé a ses drojts
d'auteur, et chargé I'Association Portae Lucis iffas@ér la présente édition de ge
cours par tous les moyens a sa convenance.

En conséquence, les 12 livrets qui constituentooeithent sont libres de droits. I|s
restent néanmoins soumis au droit du copyright. psivent étre librement
dupliqués sous leur forme informatique et imprim&esondition de ne pas faire
l'objet d'une commercialisation (vente, conférensésges et cours payants,...) [ni
d'étre modifiés de quelque maniére que ce soi§ peine de poursuites judiciaires.
En outre, les copies devront faire figurer de faggplicite le nom de l'auteur.

Nouvelle édition revue par Jean DUBUIS
Malesherbes, Equinoxe de Printemps 2000

La présente édition a été entierement composeéeti ga I'édition originale
et révisée par Josette Jourdain-Dubuis et Jean-Mramat.
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L’Unité est ton origine

Le retour a I'Unité est ton Devenir

Le cerveau montre le chemin du retour
Mais le cceur est la clef de chaque étape

INTRODUCTION

Ce cours propose a l'éleve sur le Sentier une reulésotérique. Bien des étudiants, qui ont
cherché la Connaissance en diverses écoles philiogms, ignorent nombre de notions
d’ésotérisme. Ce cours est donc une tentative r@ooédier a cette situation.

Il comprend 14.ivrets qui traitent des sujets suivants :

Livret 1 -  Principes ésotérigues fondamentaux et principeérgéim de conduite humaine
et sociale

Livret 2 - La Création — le Macrocosme : la Nature
Livret 3- La Création — le Microcosme : 'Homme
Livret4 -  Symbolisme passif

Livret 5-  Symbolisme actif : le Verbe

Livret 6 - Nombres et cycles

Livret 7 -  Rituel — Méditation — Priere

Livret 8 - Les pouvoirs

Livret 9 -  Les sciences secretes

Livret 10 - La Justice Universelle

Livret 11 - Les Sept Commandements de la Fama Fraternitatis
Livret 12 - Le Service et I'Ordre Invisible
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Ce cours pourra a certains endroits paraitre débestte difficulté disparaitra tres vite avec le
travail qui consistera a relire souvent le contetas Livrets et a effectuer les exercices
proposes (*). En effet, le but de ce cours n'ed ga transmettre une mini-encyclopédie de
I'ésotérisme mais de donner une base, un tremplineadémarche intérieure individuelle. C’est
pourquoi, outre l'aspect culturel ésotérique, leurso propose une meéthode d’initiation
personnelle qui s’efforce de se dégager de toaisolh avec des égrégores anciens ou actuels.
Cette méthode comporte des exercices de meéditdtjoret s’appuie sur un symbolisme
numérique et géométrique ayant un caractere umilvers qui le rend, précisément, peu sensible
a l'emprise de divers égrégores (dfivret 1) ; cette condition facilitant l'acquisition de
I'indispensable liberté intérieure. Mais il estiientendu que celui qui veut suivre ce cours sans
entreprendre le travail initiatique qu’il préseest tout a fait libre d’agir ainsi.

Le présent cours développe une connaissance aiim’alchimique ni gabalistigue mais qui est
en accord avec celle résultant de quelques annéesadail opératif dans ces disciplines.
Précisons que les concepts développés ici sonntedkament d’origine occidentale, voire
méditerranéenne.

Dans cette étude, il ne faudra pas perdre de viié yYua en ésotérisme deux aspects
complémentaires et nécessaires :

- un aspect intellectuel qui permet de semer daises dans l'inconscient.

- un aspect intérieur d’ot nous viendront les @dtés connaissances qui ne peuvent nous étre
transmises que par une voie dite « cardiaque ».

L'ésotérisme a deux outils d’étude : le cervede epeur. Le cerveau seme, le coeur récolte.

Ora et Labora,

Ne crois rien parce qu'on t'aura montré
le témoignage écrit de quelque Sage ancien.
Ne crois rien sur l'autorité
des Maitres ou des Prétres.

Mais ce qui s'accordera avec ton expérience
et apres une étude approfondie
satisfera ta raison et tendra vers ton bien,
cela tu pourras I'accepter comme vrai
et y conformer ta vie.

SIDDHARTA GAUTAMA (Bouddha)
(Ce texte a toujours figuré sur tous les cours eenJDUBUIS)

* Note de I'éditeur:

Les exercices qui figurent a la fin de chaque tivoaet été concus initialement dans le cadre d'uéeeption
mensuelle par les membres de l'association 8&ddsophes de la Natufequi s'étaient inscrits au cours. Dans la
présente édition qui regroupe tous les livrets, aspect mensuel disparait et le rythme initial n'gleis une
contrainte, que d'ailleurs Jean Dubuis avait p@sprécaution de laisser a linitiative de chaquednt. Ainsi,
redisons-le, chacun reste libre de pratiquer ou fEmexercices proposeés, et de le faire au rythaidudg convient.
Nous suggérons cependant de les effectuer dawsd'progressif ou ils sont présentés.

Nous avons également conservé les textes de JdansDqui sont placés en annexes. lIs figuraientsdes livrets
d’'origine et reprenaient des textes publiés dahe ®etit Philosophe de la Nature », journal de $asiation sus-
mentionnée.
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L’Unité est ton origine

Le retour a I'Unité est ton Devenir

Le cerveau montre le chemin du retour
Mais le cceur est la clef de chaque étape

PRINCIPES ESOTERIQUES FONDAMENTAUX

QU’EST-CE-QUE L’ESOTERISME

La premiére chose a examiner est ce que I'on eranc ésotérique ». Etymologiquement, ce
mot veut dire : « intérieur » ou ce qui est résexw® adeptes, a ceux de I'intérieur par opposition
a ce qui est public, a ce qui se fait a I'extérietiqui est exotérique. Mais ceci est nettement
insuffisant pour avoir une idée satisfaisante dgiLcest la réalité de I'ésotérisme.

Si nous ne voulons pas d’a priori, convenons qgest impossible de définir ce terme dés
maintenant puisque I'expérience ésotérique qusframe cet a priori en connaissance vécue ne
peut se présenter au début du chemin initiatique.

APERCU SUR L'ORIGINE DE L’ETRE

On ne peut pas devenir un étudiant, puis un addptéésotérisme, sans au départ de I'étude
poser quelques postulats dont I'exactitude dewea,dppeu, se révéler par des contacts intérieurs.

Le premier point est qu'il y a un Absolu a l'origimlu Tout.
Le deuxiéme point est que I’'homme a pour origiEss$ence de I’Absolu.

Le troisieme point est que 'ensemble de la matates n’a qu’un but : faire du Zéro, qu'est le
germe de 'lhomme dans I’Absolu, un Infini.

A partir de cet Absolu, la hiérarchie des forcess énergies, dans le sens décroissant, est la
suivante :

Etre - Conscience - Vie - Matiere

L’Etre issu du « Néant » crée la conscience. Deéslgwonsciencest elle crée la Vie pour son
besoin d’évolution.

La Vie crée la matiere comme champ a ses expésaraeessaires.
Nous développerons tous ces points ultérieurement.

L'INTERET POUR L'ESOTERISME

Si on s’intéresse a I'ésotérisme, c’'est parce qgl’'oartaine poussée intérieure, une certaine
nécessité de comprendre les choses, de se conprevidméme est ressentie. Cette poussée
signifie que nous avons franchi l'initiation du Nia@moment ou I'Involution a conduit au plus
dense de la matiére - Livret 3). Ce besoin de demaace, de cohérence du monde n’étant
satisfait ni par la science ni par la religion, somous tournons alors vers les disciplines
ésotériques dans I'espoir de trouver une répomsdra demande intérieure qui est plus ou moins
du domaine de 'inconscient au moment ou elle preigsance.

Ainsi, et nous le verrons, I'ésotérisme conduit ptape a une certitude expérimentale, a une
connaissance cohérente et satisfaisante du moraie, 81 départ, la foi gratuite, la confiance,
sont nécessaires comme éléments moteurs du tr@egiendant, cette foi doit progressivement
disparaitre pour étre remplacée par la Connaissdinfaut étre tres prudent tant que I'on est
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dans le domaine de la foi car, si elle peut étferdee motrice du départ, elle peut aussi conduire
a l'acceptation des pires superstitions ou a desaiesances incohérentes.

CONSCIENCE PHYSIQUE ET SUPER-CONSCIENCE

En ésotérisme, quelle que soit la discipline clegishacun doit trouver lui-méme sa Vérité par la
rupture de ses barriéres intérieures. Rappelorendlivise généralement dans le monde profane
le psychisme de 'homme en deux zones : le consetetinconscient. En réalité, ce dernier
n’est pas inconscient mais c’est en ’lhomme unesisapnscience, le Moi Supérieur, qui est en
contact permanent avec le « Grand Tout Universkés.nécessités de I'lnvolution ont construit
des barriéres qui, en chaque étre, séparent d'iar@éne plus ou moins étanche les divers
niveaux de conscience entre le Moi Supérieur eblescience physique. La véritable initiation,
le véritable but de I'ésotérismest d’abord de rendre ces barriéres transparentessuite, de
les éliminer en tant que barrieres pour retroueointact de cette super-conscience.

L'INTELLECT : OBSTACLE OU AIDE

Le premier probléeme qui se pose au débutant esti ci lintellect. Quelques écoles
philosophiques le présentent comme un obstacldes@entier initiatique, tout en l'utilisant
d’ailleurs. Le probléme est que les connaissaresanéthodes qui permettent de pénétrer dans
le domaine intérieur ne peuvent étre transmisexcgtiises que par le canal de l'intellect ; ce
probleme devient effectivement génant quand l'latticesse d’étre un moyen pour devenir un
but, une fin.

Par ailleurs, ce qu’il faut bien voir c’est queude part, le langage de l'intellect physique, qui a
la conscience de ce monde, n'est pas le langage-sopscient ; d’autre part, que pour amorcer
le dialogue entre ces deux niveaux de consciehtaytis’appuyer sur le symbolisme qui, seul,

peut franchir les barrieres intérieures au débutSdatier. Le principe de ce dialogue est le

suivant : l'intellect s’efforce de transmettre lezages mentales telles qu'il les comprend a son
niveau, a la conscience intérieure. Celle-ci ledigere » et les renvoie en s’efforcant de

transmettre sa Vérité a lintellect physique deoitime. Ainsi, peu a peu, I'effet des barrieres

intérieures diminuent et elles deviennent des feoes ouvertes que I'on franchit sans passeport.
Cela implique que le travail doit s’effectuer aveéthode.

CONDITIONS DU TRAVAIL ESOTERIQUE

a) Choix du moment

Pour I'étude ésotérique, le meilleur moment essde juste avant de s’endormir. Au cas ou
I'étude n’est pas possible, une révision mentalencgeuse des études précédentes doit étre la
derniere des pensées de la journée avant le som@esl est important car le moment du
passage de I'état de veille a I'état de sommeil'iesttant ou les barriéres intérieures se levent
partiellement dans le sens physique-psychique.cBaire, au moment du réveil, les barriéres
s’ouvrent dans le sens psychique-physique. Il #ars ne pas s’embarrasser avec les problémes
de la journée qui commence mais s’efforcer de gagdelques instants un état de vide mental
afin de faciliter la réception du message de liietdr. L'interprétation physique que nous en
avons doit étre notée et datée sur un cahier Erplidement possible, sinon cette connaissance
volatile s’évapore et disparait.

b) Le cahier

D’un point de vue pratique, il est utile que ceiealsoit divisé en 7 parties. La premiére sera
consacrée a la nuit du vendredi au samedi, la stg\eacelle du samedi au dimanche et ainsi de
suite. Chaque vendredi soir, on méditera sur lg@mances de la premiére partie du cahier,
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chaque samedi soir sur celles de la deuxieme pattieOn constatera alors que les mémes nuits
- celles de chaque méme partie du cahier - se é&enpht chaque semaine les unes avec les
autres. On cherchera si les expériences des mémtssne présentent pas entre elles un cycle
lunaire, point que nous développerons. Nous vermrsiite pour quelles raisons la nuit du
vendredi au samedi est la « Nuit Sainte » et, ersémguence, la premiere nuit de la semaine
ésotérique.

c) L'oratoire

Il est utile dans I'étude de I'ésotérisme d’avoir aratoire qui peut étre une petite piece ou un
endroit dans une piéce ou encore un placard, woiee valise. Cet emplacement ne devient
oratoire qu’au moment de I'étude ésotérique, extie et intérieure. C’est l'attitude mentale de
I'étudiant qui crée l'oratoire. Il est préférabl@&ule seul pour le travail a y faire ; tout au ples
conjoint peut-il étre présent. Aucun animal ne ébie dans I'oratoire au cours du travail, quelle
gue soit la sympathie qu’'on lui porte. Les forcesubtes des chiens, en particulier, et plus
encore celles des chats qui étaient utilisées @ngagies égyptiennes ne peuvent qu'apporter
des ennuis a ceux qui ne savent pas les mait8séaratoire est une piece a multiples usages,
I'animal peut y étre admis mais en dehors des lsededravail ésotérique.

PRINCIPES GENERAUX
DE CONDUITE HUMAINE ET SOCIALE

LE SECRET

Son application fut I'objet d’'une haute surveillana des époques ou l'on craignait que
I'initiation personnelle n’ébranlat le pouvoir teorpl. Il fait encore I'objet de nombreuses
conceptions erronées, et la mauvaise compréhedsida réalité de son réle est a I'origine des
perturbations de la société moderne. En effeta géhlité ésotérique avait été plus largement
diffusée, elle aurait, en elle-méme, peut-étre éamissance a une religion-philosophie ou alors
elle aurait contraint les religions exotériques &dvision de leurs dogmes. Dans un cas comme
dans l'autre, la compatibilité science-religion @tieté plus grande, le matérialisme aurait été
moins profond et l'inquiétude métaphysique actuellgait été considérablement réduite. Or,
c’est cette inquiétude qui est a la base de bisrirdables du monde d’aujourd’hui.

Le secret est utilisé par nombre de pseudo makrgsurous » ou autres ; ils en jouent pour
mieux cacher leur ignorance, pour se donner depbntance en taisant leur bien modeste savoir,
ou, encore, pour donner a penser qu’ils sont lels stenteurs de I'autorité qui ouvre ou ferme
la porte du Temple. C’est la I'aspect négatif deree

Nous, nous disons que tout ce qui aide, tout cequiuit a la Porte du Temple peut étre réveélé
et doit étre révélé a toute personne qui désiraaarasur le Sentier ésotérique, étant entendu
gu’elle devra travailler puis partager, a son tauec d’autres, les secrets qu’elle aura perceés.
N’est-il pas dit : « Donnez et vous recevrez ».

Il 'y a aucun inconvénient a révéler les secrdthimiques, gabalistiques ou initiatiques
puisque leur usage pratique ne peut étre réaliségucelui qui a I'état intérieur adéquat, c’est-
a-dire par celui qui est déja engagé sur le Semkela Sagesse. Par contre, I'expérience
intérieure, ou ce que l'initié trouve derriere l@id du Temple doit rester secret. En effet,
chacun doit le trouver par lui-méme. En outre,’algg d’'une connaissance supra-intellectuelle
qui s’exprime par le Verbe et non par la parole dum@. Toute tentative pour transmettre a
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autrui nos propres révélations intérieures, le gha'une responsabilité qu’il ne pourra peut-étre
pas assumer. Lever le Voile du Temple a autruueshanque de sagesse qui freine, a coup sdr,
I'auteur sur son propre chemin.

En résumé, pas de cachotteries sur les processgsmuisent a la Connaissance mais la plus
grande réserve sur la nature des expériencessuliait de 'accés a cette Connaissance

Une démarche semblable est a observer dans le erpabfane, ou, sans « jouer » avec le
secret, une certaine discrétion et une certairervésont souvent nécessaires ; ceci, pour deux
raisons d’ordre trés différent. D’abord, en confiameuglément nos projets ou nos intentions,
nous courons le risque de déclencher I'action mégakétres qui voudraient nous nuire. |l faut
donc étre vigilant. Ensuite, le fait de trop parier nos difficultés - de travail, de finances, de
santé, etc. - ou méme simplement d’en parler, mgtwele « pouvoir du Verbe ». Les problemes
alors se « cristallisent », se fixent et devienn@as complexes, plus délicats a résoudre. Il faut
eviter de leur donner trop de force par la paroleméme par I'écrit qui a, dans ce domaine, le
méme effet.

LES APPETITS

Les adeptes avanceés sur le Chemin ésotérique djserne coeur de ’lhomme vibre sur tous les
plans, aussi, est-il un guide de grande importab@mour est I'expression du cceur, non pas
celle de la sexualité ou de la sensiblerie. L’amesirla générosité dans la compréhension, dans
l'aide aux autres. Cela ne veut pas dire non piui fqille tenter de faire le bonheur des autres
suivant sa propre conception. La véritable géngasinsiste a respecter la liberté d’autrui.

Au sujet des appétits : sexualité, nourriture asdmn, la regle qui convient est ni exces, ni
ascétisme qui desséche le corps et le rend pessilaieeaux véritables énergies spirituelles. i
peut y avoir des moments ou une nourriture rédage souhaitable mais ceci n’est que
momentaneé et ne sera nécessaire que lorsque lasigr@es qui le justifient auront été compris.

La sexualité fait partie des choses créées et a skomécessité en dehors de la procréation. Sans
aller jusqu’au point de vue des Tantriques qui pnirune voie initiatique purement sexuelle,
peu adaptée a I'Occident, nous pensons qu’une wieaeple normale est une aide dans
I’équilibre des énergies internes. Les polaritéeises de 'hnomme et de la femme s’équilibrent
réciproquement. L’hnomme originel est androgyneettandrogynat se rétablit partiellement dans
le couple physique normal. Précisons qu’'il n'y @ ppproche de I'androgynat dans les couples
homosexuels (masculins ou féminins).

L’ascétisme peut dessécher le cceur et peut aussir@handicap sur le Chemin. Toutefois, une
vie solitaire peut ne pas présenter d’'inconvénsenine générosité mentale suffisante vivifie le
ceeur

En tout ceci, chacun doit peu a peu trouver celgjuconvient car il y a probablement une
solution pour chaque étre a trouver lui-méme.

CONNAISSANCE ET LIBERTE

La premiere grande étape sur le Chemin de I'ésobériest de parvenir a se présenter et a
frapper a la Porte du Temple mais celle-ci ne geugue si celui qui se présente est un
Connaissant libre

Les connaissances que 'hnomme peut acquérir nepeantoutes de méme nature ni de méme
valeur. Dans une premiére étude nous pouvons sdpareonnaissances en deux catégories. La
premiere comprend celles qui proviennent de I'étddda nature. Ce sont des connaissances
réelles qui ne changent pas, si elles résultertudés correctement menées. Les Alchimistes
disent : les connaissances « fixes ». Ainsi sostclennaissances acquises par la physique, la
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chimie, I'alchimie, I'astronomie, I'astrologie, etDans ce domaine, I’homme est sans action sur
les lois apprises. Il ne peut les utiliser qu'ey sdbumettant. On ne domine la Nature gu’en lui
obéissant

Par contre, il existe une deuxiéeme catégorie denaiseances qui résultent des conventions
humaines, comme le droit, bien que celui-ci soit,skefforce d’étre, une image du principe
d’équilibre général de la nature. Mais ces conaaisss transmises par les coutumes, le domaine
social, méme la plus grande partie des dogmesieekg ne sont que des connaissances
artificielles créées par ’lhomme et qu’un changenaensociété ou de religion modifie. Il est tres
utile de réfléchir a ceci car notre super-conscrenpeut accepter de recevoir des éléments de
connaissances contraires aux lois de la naturectegentions humaines le concernent peu ou
pas et il est donc inutile, ou a peu prés, de tafgdes lui transmettre, sauf pour un petit point
d’éthique, celui qui concerne notre attitude papt a la société ou nous sommes.

Seul I'Initié est un étre libre. La liberté physegdépend de la societé dans laquelle nous vivons
et de la situation que nous y avons. Mais la Mdlatdibération est obtenue par un nettoyage

mental. Dans le cadre de la vie courante, beaudeygersonnes s’interdisent des comportements
ou se refusent des satisfactions, simplement garetles sont obnubilées par de fausses valeurs
qui ont imprégné leur conscience physique. Cetfrégnation résulte de coutumes sociales, de
dogmes religieux ou méme de lois civiles qui n‘aatun rapport avec les principes de la nature
ou les structures de 'lhomme. Aussi, assiste-t-dasablocages mentaux.

Chacun doit nettoyer en lui tout ce qui géne I'gksement de ses points de vue, de sa tolérance,
de sa générosité de cceur. Il ne faut, en aucurgtasamoureux de ses idées. Il faut comparer la
nouveauté avec ce que lI'on a et choisir ce qui seutble le meilleur. Il faut savoir abandonner
les concepts périmés.

LES EGREGORES

Nous avons de sérieuses raisons d'insister pourchague étudiant s’efforce d’acquérir un
maximum de liberté mentale en notre monde physidire.effet, l'initiation vraie est une
libération totale. Comment voulez-vous que votra Biagpérieur vous aide a vous libérer si vous
ne le faites pas dans le domaine qui vous estadégssible ?

La seconde raison importante qui nous fait insisterce sujet est celle qui concerne la question
des égrégores. Qu’est-ce qu’'un égrégore ? C’aditepsychique et astrale d’'un groupe. Tous
les membres d’'un groupe, qu’il s’agisse d’'une femit’'un club, d'un parti politique, d’'une
religion, voire d’'un pays, tous ces membres sonthiguement inclus dans I'égrégore de
I'organisation a laquelle ils appartiennent. Bierteedu, chacun de nous appartient a plusieurs
eégrégores en méme temps. Donc, toute personneséncans un groupe recoit, dans son
psychisme, les influences de I'égrégore, c'estra-tlis influences de la contrepartie astrale du
groupe et ceci inconsciemment. Il en résulte, ateau des inconvénients, d'une part, des
influences psychiques perturbatrices dans la néjoes cas et, d'autre part, une restriction de
liberté intérieure. Il y a des égrégores dont opet pas se dégager, par exemple celui du pays
ou I'on habite ; mais il faut se dégager de towtggre qui n’est pas indispensable. En effet, un
égrégore se fortifie en prenant appui sur les memfui le constituent, lesquels, a leur tour, par
leur action renouvelée le vivifient, entretenantgaielque sorte sa puissance. C’est la que réside
le danger pour tout débutant, d’autant que la tecelae 'hnomme est de chercher une protection
dont la contrepartie est souvent une restrictiotibdeté. Nous déconseillons la pratique du rituel
de groupe afin de réduire au maximum l'influencdaid égrégore.

Attention, la Sagesse Eternelle nous ayant fatrendd ou les choses sont les meilleures pour
notre évolution - quoi qu’il puisse parfois en pae- la liberté mentale intérieure ne doit pas
faire de nous des asociaux. Elle doit simplemenisrmuvrir la liberté du Chemin Intérieur en
nous libérant d’obstacles inutiles.
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LA PENSEE POSITIVE

Un élément qui est également tres important povéudasite sur le chemin de I'ésotérisme c’est
I'élimination de la négativité de I'esprit. Il fatefforcer de voir d’abord le c6té positif des
choses, s’efforcer d’accorder un a priori positif.

Apres étude et réflexion sur un probléme, on peadater son point de vue, c’est-a-dire que I'on
peut prendre conscience de l'aspect négatif dddsec mais on doit s’efforcer, d’abord, d’en
dégager I'aspect positif, si faible soit-il. Nousrrons dans le Livret 5 I'action du Verbe. Sachant
que la parole de 'lhomme a un lien, une résonanee ke Verbe, il faut éviter les paroles, les
phrases a caractéere négatif. Plutét que d’affirdirectement I'aspect négatif d’'une chose, mieux
vaut exprimer positivement I'inverse de son caracteégatif. Par exemple, si par le Verbe on
veut influencer le temps, il ne faut pas, lorsgakla se révéle nécessaire, souhaiter la pluie, qui
est consciemment et inconsciemment considérée gamrcbup comme une géne, mais il faut
demander que la terre recoive I'eau dont elle aibhgsour sa soif et sa nourriture.

Dans le méme champ d’action de I'esprit, si ongssent pas d’emblée une sympathie pour une
personne, il faut d’abord essayer un contact p@uifier si 'harmonie peut ou ne peut pas
s’établir. De méme lorsqu’une idée ou un projetsneant présentés, il ne faut pas les refuser
immédiatement. Il faut toujours s’accorder un terdpgéflexion, un temps de méditation avant
de répondre et bien examiner les deux aspectsposéifpet le négatif, mais toujours en
commencgant par le premier.
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LE TRAVAIL EN ORATOIRE

Principes généraux

Nous avons abordé quelques aspects de l'oratoins da premier Livret et nous allons
maintenant les compléter en vue du travail toubag de ce cours.

Installation matérielle

Une piéce consacrée uniquement a ce travail ebagable (2m?2 sont déja suffisants), sans étre
toutefois indispensable.

Un petit autel en bois de préférence : une petltéetou tout autre support conviendra.
Une chaise ou un fauteuil confortable.

Un miroir permettant de voir la téte et le buste.

Deux bougeoirs.

Un brdle-parfum.

Un nécessaire pour écrire.

La possibilité de régler dans la piece la lumié&ledtrique ou solaire).

Une insonorisation aussi bonne que possible.

Une température confortable.

Une aération suffisante.

Préparation avant I'entrée dans |'oratoire

La purification par I'eau est une bonne chose. @e&lder en pensant que I'eau purifie son corps.
Se vétir de linge propre. Boire un verre d’eau (Msana in corpore sano).

Reéeqgles a appliguer dans I'oratoire

Travail intellectuel :

Etude du cours, répétition d’exercices, notes éwalas. Il faut toujours lire en entier I'exercice
proposé avant de I'effectuer. L'autel peut trestservir de support a I'écriture si vous n'avez
pas d’autre point d’appui a proximité.

L’éclairage sera normal. On peut, a la rigueurldsrin peu d’encens.

Travail ésotérique :

Lumiére électrique faible ou nulle.

Allumer les deux bougies.
Braler de I'encens.

S’asseoir confortablement. Prendre la positionatigue : buste bien vertical, mains a plat sur
les cuisses ne se touchant pas, pieds a plat sal légerement écartés.

1) La respiration : pendant une minute ou deux, &ffscla respiration au carré :
a) poumons vides, aspirez pendant 5 secondes,
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b) bloquez I'aspiration pendant 5 secondes,
c) expirez pendant 5 secondes,
d) bloquez I'expiration pendant 5 secondes.

Au commencement ne pas dépasser 4 ou 5 secondebgs. Cessez de suite si la moindre
douleur ou géne apparait.

2) S’efforcer d’étre mentalement calme et se concestrele fait que I'on se met a I'écoute du
Moi Supérieur.

3) Entreprendre le travail ou I'exercice choisi ettsut le noter a la fin de la séance d’oratoire
car il ne sera pas possible de faire tous les Eeren une seule séance.

4) A chaque séance :

a) Avoir la pensée positive.

b) S’efforcer de penser par soi-méme afin de parvéna plus grande liberté de penser en
dehors de tout égrégore.

c) Ecouter ek s’ouvrir le cceur ».

d) Méditer le jour voulu sur le cahier des expériences

e) Pratiquer un essai sur le vide mental : on ne per&ee plus que I'on ne pense pas.

f) Choisir un geste ou une phrase qui signifie guealeail est terminé. Noter le signe choisi
et le conserver pendant un certain temps.

Exercice proposé

CONCENTRATION SUR LE DAMIER

Se procurer un jeu de dames ou effectuer soi-ménguadrillage noir et blanc (10 cases x 10
cases).

Placer le damier devant soi, horizontalement.
Placer les deux bougies allumées de chaque c6té.

Fixer son regard sur le damier. Peu a peu, pass&cement des la premiére séance, le damier
va prendre une teinte uniforme, les carrés dispsaat. Les carrés blancs sont les symboles de
I'énergie active, les noirs, ceux de I'énergie passLa couleur uniforme, elle, est le résultat de
I'équilibre des deux. La réussite de cet exercar@ribue au rééquilibrage des énergies en nous.

Effectuer le signe de cloture.

Ce premier Livret aura pu vous sembler abondampesat-étre, aussi, disparate. Mais il nous a
paru neécessaire de donner des le début un certambre dinformations permettant
d’appréhender l'état d’esprit dans lequel il nownble bon de travailler avec profit en
eésotérisme.

Ora et Labora,
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L’Unité est ton origine

Le retour a I'Unité est ton Devenir

Le cerveau montre le chemin du retour
Mais le cceur est la clef de chaque étape

LA CREATION
LE MACROCOSME : LA NATURE

Il est d’'usage dans les préliminaires des écolegBgques de présenter la création sous deux
aspects :

Le macrocosme, a savoir I'ensemble de la créatigible et invisible.
Le microcosme : I'hnomme.
Le macrocosme, la création, est le cadre dansllEhqaenme va involuer puis évoluer.

Nous allons donc commencer par I'étude du macroeoseion une conception sensiblement
commune aux disciplines ésotériques de I'Occidéatte conception se retrouve d’ailleurs sous
d’autres formes en Orient, les différences étantdpldans le choix des noms que dans le fond
méme.

Nous allons donc essayer d'utiliser des termesestiohages les plus simples possibles pour
tenter d’éclairer au mieux des concepts fort congde

- Au commencement il y a I'Un ou I’Absolu ou I'Etésolu ou encore le Grand Tout.
- Le Non-manifesté et le manifesté procedent da.'U
- Le macrocosme et le microcosme procedent du movaatafesté.

Ceci étant posé, ajoutons que la création varjahi passant par trois étapes que nous allons
développer :

- émanation de I'Energie Premiere.
- différenciation qui crée la dualité dans I'énergi
- condensation ou coagulation de I'’énergie en m&tie

EMANATION DE L’'ENERGIE PREMIERE

L’ensemble de la création est la résultante d’urexgie subtile qui semble émaner du « Néant »
et qui alimente et constitue la totalité des gasxde I'univers. Ce mot de « Néant » de certaines
écoles ne nous parait pas satisfaisant, nousdéénans nettement le terme : « Non manifesté ».
L’énergie est dans l'univers : elle est manifesiéénergie n’est pas dans l'univers : elle est
dans le Non-manifesté, mais edlst Cette énergie peut étre appréhendée comme #aséhce

de I'Un, de I'Etre Absolu. Une image de I'inde sdenbonvenir ici : Brahma expire, le monde se
manifeste, I'énergie apparait ; Brahma inspirentende disparait peu a peu, I'énergie retourne
au Non-manifesté. Cette gigantesque respiratiameddurée d’environ 12 milliards d’années,
est le gigantesque cycle fondamental de l'univ€rsst le rythme de la Machine-Univers dans
son travail de formation des « Dieux ». Ce cycleduot peu a peu le germe de I'Etre, le Zéro du
départ, a I'Infini du retour.
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TRANSFORMATION DE L’'ENERGIE APRES SON EMANATION
(Tableau 1)

Il est difficile de donner une image de cette EreeRyemiére, tout au plus pourrait-on dire qu'il

s’agit d’'une pression d’étre. Dés qu’elle est émneamdle va tout d’abord subir une préparation-
densification, ou préparation-coagulation. C'eslir@ que sa nature s’éloigne du « presque
Néant » de son origine.

Cette densification de I'énergie n'est pas contineie se fait par palier. Il y 40 paliers
correspondant 40 densités différentes, la plus densel (8™, étant celle de la matiére de notre
monde. Ces paliers figurent sur le Tableau |. Skesl¢rois premiers sont concernés par la phase
de la préparation-densification. Au cours de cettase, I'énergie « se prépare » mais ne se
réalise pas encore. Elle prépare aussi la dudlie ferme qui se manifesteront a partir 4i0"°
palier.

DIFFERENCIATION DE L’'ENERGIE (Tableau II)

Cette énergie devient aux pali€¥sl, la Materia Prima des Alchimistes, le Chaos d8ilae,
Spiritus Mundi pour d’autres, etc.

Au palier 4, la dualité potentielle de I'énergie se réalise lpadifférenciation de I'énergie en
deux parties: l'une active, l'autre passive. Cesixd parties équivalentes forment ainsi la
premiére symétrie de l'univers. Le fait remarquabk que les énergies résultant de cette
division seront plus denses, moins subtiles queefgie Premiere. Sur chacune de ces énergies,
résultant de cette division, va se répéter ceftérdnciation. Et ainsi, peu a peu, I'énergie debti

va acquerir la densité grossiere de la matiereotle monde. Mais il faut savoir que dans toutes
les choses de notre monde {&™ palier), les10 niveaux de densité sont présents] €™,
visible, les9 autres étant du domaine de I'lnvisible.

En méme temps que la premiére différenciation, gdpka_dualité En un sens, on peut dire que
des cet instant disparait I'état unitaire origieehpparait la potentialité de I'espace-temps.eCett
dualité donne a I'’énergie un double attribut : €égie active va constituer les éléments de la vie,
I'énergie passive les éléments de la matiere.yilanguere que dans le texte alchimique de « La
Chaine d’Or d’'Homeére » que l'on trouve quelqueslieafions sur ce sujet. Dans ce texte,
I'énergie de la vie a pour nom le « Nitre » et Eégie de la matiere le « Sel ». Ensuite, cette
premiére énergie de la vie va elle-méme se diyiser donner les deux premiers éléments : le
FeuA et I'Air A. De méme, la premiére énergie de la matiére diviser pour donner les deux

autres éléments : 'Eau et la Terrev.

TRANSFORMATION DE L’'ENERGIE : MATIERE - VIE - CONSC IENCE

a) Les 4 éléments précisons, dés maintenant, que les élémentsFéir A EauV TerreV

qui sont des énergies n'ont rien a voir avec lepg@ortant ces noms. Tout au plus ces corps
peuvent-ils étre les porteurs de ces énergiesaigrcés4 éléments sont présents en toute chose
et chacun d’eux possede en lui-mémelléaiveaux énergétiques mentionnés plus haut. De sort
que dans toute chose faite de matiére de notre enaedirouvendO types d’énergie, et c’est la
variation dans leurs rapports réciproques qui déteant la nature de la matiére et son degré de
vie et de conscience. Ainsi :

- dans le regne minéral, la matiere aura peu déhdreu et Air mais davantage d’élément Eau
et surtout d’élément Terre.

- dans le regne vegeétal, les plantes auront pderdént Feu et Terre et beaucoup d’élément
Eau et Air.
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- dans le régne animal, il y aura beaucoup d’élénk@u - le maximum chez 'homme -
I'élément Air sera présent mais il y aura peu di@éat Terre.

Dans les trois regnes, le degré de vie et le dégréonscience sont différents en puissance. En
effet, la vie animatrice est régie par I'élémenti.Hea combinaison Feu-Air constitue I'ame des
choses, c’est-a-dire la vie capable d’animer laénmaicar le Feu, seul, ne peut pas communiquer
son énergie a la matiere. Le regne animal - I'honemgarticulier - étant celui qui a le plus de
Feu est donc le plus « vivant » par oppositioneggne minéral qui, lui, a peu de Feu et qui est
donc le « moins vivant ». La mort physique « ananalest le retrait des éléments Feu et Air,
I'ame qui animait le corps.

b) Les 3 principes: les énergies des éléments se répartissent damsndégon des régnes en 3
groupes-principes. Le Feu ne peut s’unir directdnaex éléments de la matiére Eau et Terre,
c’est la raison pour laquelle la présence de I'égét nécessaire dans I'ame. Les Alchimistes
désignent ce principe de I'ame sous le nom de '18byf

Pour que les énergies de la vie puissent transmietirs influences a la matiere, un second
principe est nécessaire. |l comprend I'Air de la &t 'Eau de la matiere. Ce principe de jonction
porte le nom d"Esprit" et les Alchimistes le désigt sous le nom de "Mercurg. Dans la
mythologie, Mercure a pour fonction d’étre le mgssades dieux. C’est lui qui établit la liaison
entre le monde spirituel et le monde matériel. ymtole du caducée - les deux serpents
entrecroisés - représente les points ou les ésevggeet matiére se rencontrent.

Le troisiéme principe est le corps qui comprendélésnents Eau et Terre mais la réception des
influences de I'ame transmises par I'Esprit, segar I'élément Eau. Les Alchimistes désignent
les principes Eau-Terre sous le nom de "&el"

Bien sdr, il en est de méme dans 'homme ou cexipes sont au plus haut niveau. A toutes
fins utiles, précisons que les termes Soufre, Meretl Sel n’ont rien a voir, non plus, avec les
corps portant ces noms.

L'EAU, SUPPORT DES ENERGIES PLANETAIRES

C’est par I'éléement Eau que les énergies cosmiguggssent sur la matiere. Cet élément est
principalement contenu dans tous les liquides hjee les trois autres éléments y soient
également présents mais dans des proportions nesin@eci explique que les influences
astrologiques sont d'autant plus efficaces queolg< est riche en eau ou qu’il est a I'état
liquide. Ces influences astrologiques n’étant gee mhanifestations planétaires a divers niveaux
(Tableau ).

L’eau de pluie ou la neige des hautes montagnesjutlles n'ont pas été contaminées, sont
riches en énergie de la vie. Ce n’est qu’a la foletéa neige que le principe de vie sera libéré car
I'état solide fixe les énergies et empéche leutefuDans le domaine homéopathique, le
fonctionnement des dilutions s’explique par la g#lig® de I'état liquide aux énergies vitales et
astrales.

Des trois régnes, le regne animal — et 'homme artiqulier — sera le plus sensible aux

influences astrologiques. Les végétaux le seronhsnteur « densité » liquide étant plus faible.

Les corps solides, comme les minéraux, ne seratigpement pas influencés. Seul, le mercure,
métal a I'état liquide, est soumis aux influencetr@ogiques. Les autres métaux, pour étre
soumis a ces influences, devront étre transforméekequi sera dissous dans I'eau.

ESPACE-TEMPS ET DENSIFICATION DE LA MATIERE

Revenons a la dualité sous son aspect espace-teimgsabservation simple montre que, méme
au niveau de notre monde, il existe un lien indigde entre le temps et I'espace. En aucun cas,
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le parcours d’'un espace ne peut se faire sansrtairceemps. Inversement, la mesure du temps
ne peut se faire que par un mouvement, soit paéptacement dans I'espace. En réalité, et bien
que ceci soit d’'une maniére physique mentalemeartnicevable, il faut penser que le temps et
I'espace ne sont que le résultat de la différermiatl’'un principe unique : I'Eternité, principe
qui lui-méme est un des aspects de I'Energie Premie

Mais la conscience ne pourrait pas passer de iédea I'espace-temps de notre monde, ou
l'inverse, en une seule grande étape, sans desfpeteurbations. Aussi, cette mutation va-t-elle
se faire er¥ étapes dites lesJours de la Création. La lecture en esprit deda&Se sur ce sujet
donne quelques indications. Ajoutons que le repo3°d° jour, qui est celui de notre monde,
symbolise le fait qu'a ce niveau 'homme est endoamx problémes spirituels des autres
espaces-temps dont il a momentanément perdu laaont

Remarquons encore qu’il n'y a quejours de la Création, car, nous I'avons vu, dass3l|
niveaux supérieurs d’énergie, I'espace-temps esdngiel et ne devient manifesté qu'avec le
4éme

Les 10 niveaux de densité de I'énergie constituentli@gtapes de l'involution et de I'évolution
(Tableau I). Chacun des niveaux@ia4 inclus constitue un monde intérieur de I’'homme.

Les 3 niveaux supérieurs, qui forment un ensemble, doest I'éternité sans espace-temps,
dans un éternel présent. Lésniveaux inférieurs, qui forment un second ensem&bamt du
domaine temporel mais chacun d’eux constitue nerupamonde visible - sauf le dernier - mais
un niveau de conscience en 'homme dans lequetddas choses sont au méme taux de densité.
Ainsi, pour le10°™ notre monde, nous constatons que les énergredeuwr, lumiére, électricité,
sont adaptées a la densité de notre matiere ; deeyma conscience de 'homme est adaptée a
cette10°™ densité ce qui lui en permet la perception et lande et son évolution possibles en
ce niveau. Pour se faire une idée approximativendesux plus éleves, il faut s'imaginer toutes
ces choses devenant plus Iégeres, plus subtiles,colaérentes entre elles. En chaque niveau,
une vie consciente et cohérente est ainsi posSkldes les initiations véritables, quelle que soit
la méthode par laquelle elles ont été obtenuesyaiinune image correcte de ce que sont ces
niveaux.

LES CAUSES DE L'UNIVERS

Les Anciens, Tritheme, Cornélius Agrippa et quetgaetres, ont affirmé I'existence d’une triple
hiérarchie de Puissances dans I'Univers, une lugiarde Causes qui régissent les mondes
invisibles et visible.

La Cause Premiere, la plus puissante, est la plashe de I'Absolu dans le manifesté. Son
action agit principalement aux niveainet 2.

Les Causes Secondes de Tritheme, au nombre amnstituent le second niveau de Puissances.
Ces Sept Causes sont souvent désignées commepletdie Doubles, les Sept Génies de la
Présence, les Sept Génies du Trone ou encore lats Gmies Planétaires. Leurs actions
s’exercent aux niveau¥, 4, 5, 6, 7, &t 9. Ce sont elles qui organisent le monde maténpelrér

de I'lnvisible.

Enfin, la troisieme « Hiérarchie de Puissancesu»s|ao« Troisieme Cause », est celle de notre
monde, le niveaulO. Elle est la résultante de l'action des deux autdérarchies qui le
dominent entierement, a I'exception de la zone eorée par le libre arbitre de ’lhomme.
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INVOLUTION - EVOLUTION

L’homme est a l'origine un étre éternel en puissah@ nature de I'’Absolu fait qu’il ne peut se
réaliser, c’'est-a-dire qu’il ne peut pas, dansdihité, passer d’étre en puissance a I'état d’étre
réalisé ou, encore, passer du Zéro a I'Infini.

Pour les nécessités de son Devenir, ’'homme valem#nt « descend » dans I'espace-temps,
dans les mondes de matiere de plus en plus de@sesest I'Involution. Quand les éléments
nécessaires sont rassemblés, 'lhomme entreprenf¥emyge de Retour : il sort peu a peu des
mondes denses, c’est 'Evolution. La fin du voydgegtour, est la réintégration dans I'Eternité.
Dans ce voyage, a l'aller comme au retour, il $0aétapes, c’est-a-dir@0 niveaux pour la
conscience de ’'hnomme qui doit s’adapter aOxniveaux d’énergie et de matiére de la Création.

Les connaissances transmises dans ce Livret sompleges a appréhender. Nombre d’entre
elles concernent un domaine situé au-dela de llgcte La multiplicité de leurs aspects
s’éclairera davantage dans le prochain Livret tesektrouveront peu a peu un aspect unitaire.
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LE TRAVAIL EN ORATOIRE

Pour ce Livret et tous ceux qui suivront, se regoau Livret précédent et suivre la méthode
indiquée.
En ce qui concerne I'exercice du damier, si voavez pas obtenu la teinte uniforme, ce qui est

fort possible, vous le poursuivez. Si la teintefarmie a été obtenue, alors vous pouvez passer a
I'exercice suivant.

Exercice proposeé :

CONCENTRATION SUR LE MIROIR

Le miroir doit étre suffisamment grand pour quéuste soit visible jusqu’a la hauteur du cceur.

L’éclairage peut étre donné soit par les deux lesjgine de chaque c6té du miroir mais non
visibles dans celui-ci ; soit par un éclairage ttigae réglable progressivement. Il doit éviter

tout point brillant visible dans le miroir, et sortensité doit permettre de se voir correctement
dans le miroir, pas davantage.

On ne doit avoir aucune sensation de froid.

Procédé: ouvrir les yeux et fixer le regard sur la basengz dans le miroir. Trois éventualités
peuvent alors se présenter :

1) Il ne se passe rien.

2) Une sensation de froid dans les pieds, les jambéssanains s’empare de vous.

3) Le miroir, par une suite de pulsions concentriqg@amencant par les bords, devient noir.
Selon ce que vous obtenez :

Pour 1) : recommencer 5 a 6 fois.

Pour 2): fermer les yeux et suspendre I'expérience sirmm risque une rencontre
psychiquement traumatisante, bien que sans risgpferyl, avec le « Gardien du Seuil ». Est
ainsi dénommeée la perception de nos propres Mémdada Nature au niveau le plus bas.

Pour 3): la premiére étape du procédé est acquise, a-dse que le miroir est devenu sombre ;
recommencer a nouveau I'expérience et des quendér « est atteint, se concentrer sur le cceur
avec la volonté de le ralentir. Peu a peu, le rgtheardiaque baisse et un sentiment de paix
envahit I'étre.

Il est important d’atteindre ce premier résultat, @orés quelques répétitions de I'exercice, on
peut agir a volonté sur le rythme cardiaque. Aiosi,peut le ralentir avant de s’endormir et
surtout le maitriser en cas d’émotions violentesgai peut étre nécessaire dans la suite des
expériences.

Au cas ou I'éventualité) ou 2) persiste, les solutions suivantes sont a envisager

a) Faire I'expérience tous les lundis, de préférermmsde cours de 1% heure « planétaire »
(cf. Livret 6) apres le coucher du soleil.

b) Préparer pour le lundi une infusion de véroniquaendre dans I'’heure qui suit le lever du
soleil.
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Si le « noir » est atteint, toujours sans sensat®ifroid, I'expérience peut étre poursuivie mais
ici nous atteignons son point crucial. La moindéeahcentration, le moindre incident empéche
la suite de I'expérience.

Supposons que le procédé continue. Une petite lteeapparaitre a I'endroit exact ou le « noir »
est devenu complet. Avec le méme rythme de pulsgures pour I'apparition du « noir », le
miroir va s’éclaircir. Il faut remarquer que ceslgions, sortes de vagues concentriques, sont
synchrones avec le rythme cardiaque. L’'opératdars,avoit dans le miroir une chose ou un
personnage différent de lui. L'opérateur a franeki,moins partiellement le premier « seuil » et
ce qu’il percoit appartient aux Mémoires de la Matu

Lorsque I'ensemble du procédé est maitrisé, avantedrendre la concentration, on sature le
cerveau sur un sujet choisi. Alors un des aspeztsedsujet, issu des Mémoires de la Nature,
apparaitra dans le miroir.

Il ne faut pas s’étonner de I'aspect blafard de Im@uses images car c’est leur caractere et leur
aspect lunaires qui apparaissent.

Si I'échec total persiste, installer un symboldalkine au-dessus du miroir (croissant de couleur
argent en lune montante).

Si le froid persiste, continuer la premiere phageayec arrét des que le froid apparait.

Si, ce que nous vous souhaitons, vous avez ré@sssile triomphalisme mais de la modestie, de
la discrétion, aucun usage contraire a I'éthique.

Remarque: I'exercice du miroir n’est pas de l'auto-hypngsgest un exercice qui s’appuie sur
le symbolisme. La création de la dualité ne peudase que par la réflexion de I'Unité sur elle-
méme. Le miroir est le symbole de la premiéere plasa Création.

Ora et Labora,

Annexes :

- Tableau | : Condensation de I'Energie ou (Euf Agsmn
- Tableau Il : Emanation énergétique
- Texte : Energie et Matiere
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Livret 2
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Légende pour le tableau « Condensation de I'énergie
Ce diagramme symbolise I&6 niveaux de condensation de I'énergie-matiére.

Au-dessus du nivead, il y a I'Un ou I'Energie Premiére, domaine dentréé, du Non-
manifesté.

De1 a 3: frontiére Infini-fini.
De4 a 10: le monde créé ou monde manifesté.

A gauche les10 étapes de la descente avec simplement le nombleuderdre. Ce sont des
niveaux de perte de conscience des domaines agsygmboles du centre).

A droite: chemin de la remontée. Le symbole dans chaquaeceeprésente le niveau astral
éveillé intérieurement a chaque étape.

A remarquer que la dualité et la forme potentielle des nivedwet 3 de la descente n’existent
plus a la remontée.

A —Voile des Abysses qui sépare I'espace-temps cermiéé.

S —Voile de la Seconde mort dit aussi, en Qabal : ldrpil sépare I'Astral solaire de I'Astral
lunaire.

NM — Voile de la naissance et de la mort qui séparsttad lunaire du monde de la Terre.

Au-dessus de — A -monde de I'Eternité, il y &, le zodiaque, et Saturne, symbole du créateur
du temps. Saturne-Chronos dévore ses enfantsui @stijssu du temps disparait avec le temps.

Entre — A —et— S -l y a les niveaux d’énergie et de matiete-(5 — § du monde astral solaire.
Entre — S — et — NM 4l y a les niveaux d’énergie et de matiere8t9 du monde astral lunaire.
En dessous de — NM #vy a le niveau d’énergie et de matiere de notomde physiquel(Q).

On dénomme généralement « Monde Astral » les nivedua 9 inclus du domaine de
I'Invisible ; ainsi dénommeé parce que les énergisologiques des planéetes correspondant a ces
niveaux y sont particulierement puissantes cas abmt dégagées du frein de la matiere.

Les niveaux4 a 6 de I'Astral solaire correspondent au monde deBda la Qabal, et les
niveaux?7 a 9de I'Astral lunaire au monde de Yetzirah. Précisgne le terme d’astral prend
parfois des sens différents dans d’autres écoles.

© Portee Lucis Livret 2 -9-



Jean DUBUIS COURS D'ESOTERISME GENERAL

MATERIA PRIMA

HYLE CHAOS
ENERGIE ENERGIE
DE LA DE LA
VIE MATIERE

NITRE SEL

/N /N

\WAVAW/
L0 O

SOUFRE MERCURE

EMANATION ENERGETIQUE

Tableau Il

Le Hyle ou Chaos est manifesté au nivédavec la dualité.

Les trois étapes précédentes ont fait apparaitie Bamatiere les possibilités active et passive
symbolisées par la croix dans le cercle.

Ce tableau s’efforce de faire ressentir la symétria complémentarité entre matiere et vie.

Ce tableau qui est une clef alchimique importaoteng d’'une maniére simple la liaison entre les
7 composants de la nature : fléments et le8 principes (toujours se souvenir qu’il s’agit
d’énergies et non pas des corps de la Terre caméegnt a ces noms).
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ENERGIE ET MATIERE

Alchimie et Qabal ont une conception commune dealare, de I'énergie et de la matiére. Cette
conception n’est pas tellement différente danspsgxipes de celle de la science mais c'est,
pourrait-on dire, dans le « pourquoi » et le « cantm que les conceptions divergent. Jusqu’'a
ce jour, la science s’efforce de démontrer quadaest issue de la matiere sans trop se poser la
guestion de savoir pourquoi la matiere et I'éneegiistent.

La conception alchimique et gabalistique de la Gwaaest inverse. Au commencement, il n'y a
gu’'un « Néant » : seule une poussée universelteeddXiste. Cette poussée crée I'énergie sous la
forme de conscience. Apres une sorte de focalisadi® cette conscience, celle-ci devient
capable de produire une énergie manifestée. Cadtggi€ omniprésente dans l'univers n’est pas
la lumiere du soleil ou des étoiles ; c’est unergieebeaucoup plus subtile, d’ordre spirituel.

Dans notre systeme solaire, c'est le soleil gqundfarme cette énergie sous la forme
d’électromagnétisme, énergie dont la lumiere vesiiiest qu’une petite partie. Il en est de méme
dans les systemes éloignés de notre galaxie. kacximoderne dit qu’il y a équivalence entre
énergie et matiere, et que pour une certaine daatinergie, on obtient une certaine masse de
matiere. De ce point de vue, Alchimistes et Qatmdisont d’accord. Depuis longtemps, les
Alchimistes disent que la matiere n’est que deautaiére condensée, elle-méme résultant de la
condensation de la lumiére astrale, la lumiéreabesttant les énergies spirituelles mentionnées
précédemment.

Il existe probablement une possibilité de démotistraalchimique de ceci car nombre
d’ouvrages anciens décrivent des méthodes pouaiexta lumiere des métaux. La condensation
de la lumiére en matiére ne se fait pas en une $tape. La lumiere, élément Feu, se coagule en
élément Air, puis en élément Eau et, enfin, en él@nTerre. Dans I'atmosphére, ces éléments
sont recueillis par I'eau de pluie ou la rosée. Dbeau, les quatre éléments vont générer deux
principes nouveaux : le Gur, semence universelid,Aechéus, fécondateur de la semence
universelle. C’est la composition de I'Archéus qua en régler la force et I'orientation.
L’Archéus peut, a partir du Gur, générer les météscminéraux, mais aussi les plantes dans le
regne végétal sans autre semence que le Gur.tlgpasérer les étres sans la sexualité.

Pour comprendre I'évolution de la Création, ni ial& ni Darwin ne sont nécessaires, bien que
tous deux proposent des parties de vérités. Au aamnement de chaque cycle galactique, la
conscience crée ce qui lui est nécessaire ; aonsmence sa trés lente involution dans le monde
minéral. Puis, au fur et a mesure des nécessit@setGArchéus créeront les minéraux et métaux
plus nobles. Ce cycle terminég, la conscience corsararune évolution végétale. La, encore, les
étres végétaux se créeront en fonction des nééggstat!’évolution. Enfin, commencera le cycle
animal. La, c’est toujours le Gur et 'Archéus guéeront les étres nécessaires a I'évolution. Les
changements progressifs seront I'ceuvre de la Ndagehangements de seuil seront faits par le
Gur et I'’Archéus.

A la fin de ce cycle apparait la Soi-consciencé&ilpge de 'homme. La, un nouveau type de
cycle survient car la conscience humaine devrandtie une dimension galactique dans une
involution et une évolution des niveaux de consmen
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L’Unité est ton origine

Le retour a I'Unité est ton Devenir

Le cerveau montre le chemin du retour
Mais le cceur est la clef de chaque étape

LA CREATION
LE MICROCOSME : L'HOMME

Commencez par étudier la planche jointe et gardeoiis les yeux pour I'étude de ce Livret.

L’homme, le microcosme ou petit cosmos, est, darsrsicture totale une image de l'univers. Il
a donc en lui tous les types d’énergie structuentacrocosme, ou grand cosmos. C’est ici qu'il
faut comprendre la parole d’'Hermés Trismégiste dalng Table d’Emeraude » :

Ce qui est en bas égale ce qui est en haut
et ce qui est en haut égale ce qui est en bas
pour accomplir le miracle d’'une seule chose.

Nous allons maintenant examiner les énergies absmnoi€&cédemment, mais cette fois dans leurs
liens et leurs actions aux différents niveaux descence de 'homme.

LES NIVEAUX SUPERIEURS DANS L'HOMME

Lorsque 'Energie Premiere se manifeste et alotsllguest encore unitaire en son essence, il y
apparait des myriades de points focaux (nivBalPour s’en faire une idée approximative, il
suffit d’examiner la formation de cristaux dans wwdution d’eau saturée ou apparaissent des
quantités de points brillants a la lumiere du $oleoutefois, cette analogie reste encore tres
insuffisante car au stade de I'Essence Unitair@yila ni temps ni espace et la réalité de la
Création a ce stade est inaccessible au cervegotehte 'homme.

Les points focaux qui apparaissent dans I'Energisndtdiale doivent subir une préparation
avant de pouvoir devenir la conscience-germe darithe. Cette préparation se fait au cours de
trois cycles :

- une involution-évolution minérale crée la conacie minérale.

- une involution-évolution végétale crée la consceevégétale.

- une involution-évolution animale crée la conscemnimale, a la fin de laquelle apparait la
soi-conscience, privilege de 'homme.

Un autre cycle, le quatrieme, fait apparaitre lasctence universelle : c’est le Chemin de la
Réintégration. Donc, chacun des points focaux sgg& un homme en puissance et chacun de
nous-mémes sur cette Terre a en lui ce Point (Migile son étre. Ce Point est 'Homme
Androgyne Absolu et c’est le premier desniveaux.

Nous avons dit préecédemment que I'énergie se dergifLO niveaux, oulO paliers, de densité
et de conscience. Il en est de méme dans chaquefpcal de I'étre en puissance.

Au second niveau, cette division reste intérieahe, ne se manifeste pas. L’'Homme est encore
du domaine de I'éternité mais il a maintenant endduuture dualité qui plus tard conduira a
I'apparition des sexes.

Au troisieme niveau, toujours du domaine de I'étérrla dualité reste potentielle et il apparait
en plus un nouvel élément, la potentialité de tenfm
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Ces trois niveaux sont les niveaux de 'Homme Ursigk le « premier Adam » - celui du Jardin
d’Eden - soit I'état de 'Homme avant son involutizolontaire A ces niveaux, I'étre est
toujours androgyne, Adam et Eve ne sont que pelenta féminité universelle et la masculinité
universelle ne sont pas encore manifestées. Emghie nous, cet androgynat existe toujours et
c’est la seule partie de notre étre qui subsisiela fin des temps. C’est cette partie que notre
involution et notre évolution, nécessajresnt, en un sens, matricer, libérer.

Ces trois plus hauts niveaux sont en tout homnpedaence de ce que les religions exotériques
nomment la trinité divine. L’'homme est un dieu vdhirement « déchu » pour forger - seul -
son Etre et sa Liberté

Tous les niveaux inférieurs vont étre des domaileelespace-temps. Le temps est la création de
Saturne, et, comme nous l'avons dit (Livret 2, Ealboll), Saturne dévore ses enfants. Tout ce qui
est du temps a un commencement et une fin. Togaicest de I'éternitést

LES NIVEAUX « INFERIEURS » DANS L’HOMME

Une prodigieuse barriére sépare les niveawt 4. C’est, 1a, la véritable descente aux enfers.
L’Homme quitte I'Eternité pour I'espace-temps. drsdu Jardin d’Eden (second Adam : Adam
et Eve). Ici, et maintenant, la dualit¢ se manidedans tous les domaines : temps-espace,
matiére, etc.

Dans le Livret précédent se trouve une tentatiegmlication de la densification de cette dualité
espace-temps. Des linstant ou I'Homme entre danduklité, il perd son état androgyne. La
séparation des sexes s’‘opere mais, comme pouratedemps, elle ne se fait que
progressivement. A la densification de la matiérduetemps correspond une densification de la
séparation des sexes, non seulement dans ’homigeanssi en toute chose. Les deux polarités
existent donc a tous les niveaux du Manifesté, maikaque niveau l'une des deux polarités est
prééminente. Ainsi, les Alchimistes considérenilqua trois métaux males, les métaux rouges :
fer, cuivre et or ; et trois métaux femelles, leétamix blancs : argent, plomb et étain. Seul le
mercure, métal liquide, est considéré comme andegy

Le point focal, ou conscience de I'Homme, contisoa involution dans la matiére et il descend
les marches de I'échelle de Jacob, une par une.

Nous avons expliqué dans le Livret 2 que chaqueanivest cohérent, c’est-a-dire que les
densités matiere-énergie-homme demeurent en hagmetngue la vie consciente pour I’'homme
de la Terre est possible en chacun de ces nivdarkhut de la Création en cette opération
d'involution est simple : permettre a la consciedee’Homme-origine de s’adapter, étape par
étape, a des niveaux de plus en plus denses pieeraainsi au7°™ jour - niveaulO - ou la
densité de la matiére coupe pratiquement tout dienscient entre I'hnomme et les mondes
supérieurs._Ainsi, I'homme ignorant sa véritablenitité peut acquérir tous les éléments
nécessaires a son Retour dans un libre arbitres s total Il va se construire lui-méme : |l
n'est a chaque étape du Chemin que ce qu’il a fergki, pour étre a la fin des temps « le Fils
de ses (Euvres ».

Seule, une force unique, une sorte de pressioh,sagi’homme. Pendant l'involution, cette
force contraint 'homme a involuer, a descendrerie®aux de conscience. Puis, lorsque les
éléments nécessaires sont acquis, alors, 'homigat re I'Initiation du Nadir ». Et la force
s’inverse : ’'homme est contraint d’évoluer, de oeter les niveaux de conscience mais avec
une liberté totale de choisir son Sentier de Reéent

Une initiation, authentique, est une modificatia dructure intérieure de '’lhomme assurant le
rétablissement du contact entre divers plans dectemce. Dans le cas de I'lnitiation du Nadir,
initiation qui a lieu lorsque ’lhomme a atteintizzeau le plus bas de l'involution, son effet n’est
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pas de rétablir une liaison dans les plans de @msE mais plutdt d’établir une inversion du
rapport des forces intérieures de ’lhomme.

LA CONSCIENCE DE L'HOMME DANS LES NIVEAUX

Il existe un dernier point important a examiner g#n structure des niveaux entre eux. A son
niveau le plus élevé, ’'Homme de I'Eternité, pafti niveaul pour son involution, revient au
niveaul apres son évolution. Son état de conscience @st @h état de conscience de la totalité
de I'Univers, mais unitaire. Au nivedd, I'hnomme est déja plus proche de 'Homme Réal&e ¢
sa conscience, en notre monde, est égalementranit@e qui est en haut est comme ce qui est
en bas). Il n'en est pas de méme dans les nivedexriédiaires ou la conscience, précisément,
n'est pas unitaire.

Aux niveaux7 - 8 - 9 qui constituent ce que les occultistes nommentdede astral lunaire, la
conscience de 'homme inclut les trois niveaux siemément, et ’'homme vit dans un triple
espace-temps puisque ce monde contient trois deuls Création. Il en est de méme pour les
niveaux4 - 5 - 6 qui, a eux trois, constituent le monde astral ismld_a méditation sur ces
mondes, astral-lunaire et astral-solaire, est saesafin de pouvoir en interpréter, d’'une part,
les expériences de contacts conscients, d’autte Iparclichés ou les perceptions fugitives. Ce
n'est que lorsque le plus haut niveau du mondeideirau solaire est atteint que la conscience
inclut simultanément les trois mondes intérieurs.

L’ACTION DES PLANETES EN L’'HOMME

Les différents niveaux de densité ont été, en opafifectés a des planétes et a des organes du
corps humain, affectation qu’il est intéressantadenaitre, ceci en vue d’application pratique de
I'ésotérisme.

Niveaux Planetes Organes
3 Saturne Narine gauche
Jupiter Bouche

5 Mars Oreille droite

6 Solell Narine droite

7 Vénus &Eil gauche

8 Mercure Oreille gauche

9 Lune il droit

10 Terre Ensemble du corps

Pour commencer a comprendre I'action des planétdhi@nme, il est nécessaire tout d’abord
d’'inverser les concepts scientifiques actuels paguels il est dit que la vie est issue de la
matiere. Mais tout adepte de I'ésotérisme arrieg, & peu, au concept qui soutient que :

Au début, il y a I'Etre.

- L’Etre crée la conscience pour les nécessitéodesvolution.

- La conscience crée la vie.

- Lavie crée la matiére pour posséder le suppmessaire a son action, a sa realisation.
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Un deuxieme concept est a considérer. L'universuashomme gigantesque, la galaxie est un
étre vivant avec se%0 niveaux de conscience et, de méme, a un niveau fpible, notre
systéme solaire. L'organisation, ou plutot la ig&gtion physique de I'Etre Solaire, est différente
de celle de 'lhomme. Mais en lui, se trouvent le&masl0 niveaux de conscienc chaque
planete existe parce qu’elle est la concrétisatiatérielle d’un niveau de conscience au point ou
I'énergie de ce niveau est focalisée. Les niveatantééquivalents dans 'homme et I'Etre
Solaire, il se crée entre eux un lien harmoniqueng action réciproque de l'un sur l'autre
Chaque planéte a un double aspect qui corresptandualité de son niveau.

LE VENT COSMIQUE

Lorsque I'Energie Premiere quitte I'Eternité poigspace-temps, elle prend un double aspect
actif-passif, mais elle se décompose en plusiegpest d’énergie. De méme que la lumiere
blanche du soleil passant a travers un prisme @ang@se en une suite de lumiéres colorées, de
méme, I'énergie qui franchit les Abysses se décampmm?7 couleurs, erv aspects différents,
chacun d’eux ayant une double polarité : activesipas Chacune des « couleurs » de I'énergie
est en accord avec un Génie Planétaire, une Cacsmd (Livret 2), une planéte, et forme un
des niveaux de conscience du monde manifesté. @inémhent, apparait un nouvel aspect de
cette énergie qui va activer le moteur de I'InviantEvolution. Il s’agit d’'une sorte de pression
de I'Etre, nous l'avons dit, ou « Vent Cosmiqudl»est délicat de parler du Vent Cosmique
parce que les noms mis en jeu a ce sujet ont @lyéh de sens erronés, en particulier par les
exégetes des religions chrétiennes.

Avant de franchir le Voile des Abysses, alors q@dt encore du domaine de I'Eternité,
I’'Homme porte le nom de Elohim et sa structureessticcord avec le Nom Imprononcable des
Hébreux, a savoir les quatre lettres du Tétragramme

YOD HEVAVHE 711°

(L’'Hébreu se lit de droite a gauche). L'étude denom est intéressante : en effet, nous avons la
lettre YOD ° qui représente le principe actif universel et §embleHE VAV HE 7 1 T qui
représente l'aspect passif universel. L'aspect oule HE symbolise la prépondérance de
I'aspect passif dans I'étre pendant la descewee/ peut étre considéré comme le symbole du
Savoir, de la Connaissance, soit sous forme dattentde la Connaissance, soit sous forme de
la Connaissance acquise.

Au franchissement des Abysses, nous I'avonsr@i) est séparé ddE VAV HE. Adam et Eve

se séparent de I'Etre androgyne. Aussi, lTHomme@gyhe a-t-il en lui le double aspect male et
femelle, actif-passif, mais sous 'aspect dual#gdis qu’avant le franchissement des Abysses,
'ensemble était unitaire. Maintenant, le Vent Cagre va agir pour pousser 'lHomme, sous ce
double aspect, dans son voyage dans la matiére.

L’action involutive, Satan, va agir sur le princid& VAV HE, et, par Ia, contraindre 'Homme

a la descente dans la matiére, étape par étappi'quse qu’il soit couvert de peaux de béte,
c’est-a-dire incarné dans le corps humain mat@ella Terre. Tout le récit biblique sur le
serpent, Eve et Adam est une allégorie de cetteedés dans le monde matériel. Le serpent est
le symbole de la force du Vent Cosmique qu’elle swmiolutive ou évolutive.

Descendu au nivealQ, celui du monde ou nous vivons, 'homme vit unéesd’incarnations
jusqu’a ce qu’il acquiére une structure mentaleqadée pour son Devenir. Alors, il recoit de
I'Invisible [lInitiation du Nadir. A ce moment le r;cipe YOD dans sa dualité devient
prépondérant, et va dominer pendant I'évolutionptencipe HE VAV HE qui, lui-méme,
dominait le principeYOD pendant l'involution. Pour ’lhomme qui a recu ltlation du Nadir,
commence le voyage du retour vers I'Eternité. Lémsp< Satan » n’a plus de prise sur lui. C'est
maintenant I'aspect « Lucifer » qui domine. Ne pablier que Lucifer est le porteur de la

© Portee Lucis Livret 3 -4 -



Jean DUBUIS COURS D'ESOTERISME GENERAL

Lumiere. La lumiére veéhiculée par cet aspect dut\@smique va apporter les illuminations
nécessaires au retour. Maintenant, c’est la temate la lumiére qui remplace la tentation des
ténebres, tentation de la matiére

Satan et Lucifer ne sont pas des étres-persormatiéds ils sont le résultat de I'action du Vent
Cosmique selon I'état de I’'homme :

- Le passif est le plus fort, I'action du Vent agirs I'involution-Satan, c’est-a-dire la descente
dans les ténébres de la matiere.

- L’actif est le plus fort, 'action du Vent estoa$ I'évolution-Lucifer, c’est-a-dire le retour ger
la lumiere éternelle.

L’aspect double du Vent Cosmique est aussi celukdhien et du mal ». A l'involution, le

« bien » est ce qui fait descendre, le « mal »wdajt remonter prématurément. A I'évolution,
le « bien » est ce qui aide a la remontée, le «xtal qui la géne, en particulier I'attachement au
poids de plomb de la matiere. A ce sujet, il est de méditer sur le nivea@ide Saturne (le
plomb) qui est a la jonction Unité-Dualité et saiplassag8-10, le Voile de la naissance et de la
mort, qui est a la jonction du Monde Invisible atrdonde visible de la matiere.

Remarque : a propos des termes suivants : passif-actif, ifqgagitif, et descente ou chute, des
confusions sont a éviter. En effet, avec le temgs mots se sont trouvé chargés d'un sens
« inconscient » et, de ce fait, ont été inconsciemnassimilés aux notions de bien et de mal.
Pourtant, il n’en est pas ainsi dans la Nature pdsitif est I'énergie qui agit ; le négatif est
I'énergie qui va constituer I'élément sur lequelagit. L'un est nécessaire a l'autre. Si I'un des
deux est absent, I'action n’est plus possible.

Dans le cas des lois doubles, nous avons l'aspesitifpde la loi qui provoque la remontée, la
« dédensification » mais celle-ci ne peut avoiu lgpie si la densification (la descente) a été
effectuée précédemment. La descente, ou dengiiicatilieu si I'aspect passif (ou négatif) de
I'énergie est prioritaire. La remontée, ou « dédaagion » a lieu si I'aspect actif (ou positifid
I'énergie est prioritaire. L'énergie n’est ni « l@» ni « mauvaise », ekt

Nota : ce Livret et le précédent qu’il complete sorg fdus difficiles du Cours d’Esotérisme
Général a appréhender. Nous vous conseillons @premdre I'étude fréquemment afin d’en
faciliter la réesonance intérieure.
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LE TRAVAIL EN ORATOIRE

Toujours suivre les regles du Livret 1.

Exercice proposeé :

MEDITATION SUR SATURNE

Commencer par I'exercice du miroir (Livret 2) :rfegr les yeux dés que le « noir » est obtenu ou
juste avant d’étre envahi par le froid si tel estéas.

Visualiser le symbole de Saturne, c’est-a-direeseprésenter mentalement.
Des que la visualisation est obtenue, ne plus peénsen.

Des que la méditation est terminée, il faut notsrdymboles ou les réponses pergus. Faire trés
attention : il est possible de ressentir un senttrd&ternite.

Clore le travail comme indiqué précédemment.

Cet exercice ne s’adresse qu’a ceux qui sont pasiéésercice du miroir aprés avoir réussi celui
du damier (hate-toi lentement).

Nota : la méditation est une action passiven « est médité ». L'aspect actif correspond au
travail de visualisation. L'aspect passif au stadd’on ne pense plus. Il faut maintenir cet état
de passivité pour entendre la réponse. Au débuipidy la réponse est faible et toute activité
mentale parasite peut la couvrir. Il est nécesshawiver peu a peu a un silence mental total. Il
faut essayer de faire comme le pécheur : le pécjetier 'amorce et attend que le poisson
morde.

Usage du cahier (Livret 1)
Noter avec beaucoup de régularité vos expérieneesiid ou d’oratoire.

Avant de se coucher, examiner le cahier :

a) S'’il s'agit du lundi soir, par exemple, examines Expériences de nuit, ou d’oratoire, du lundi
au mardi des semaines précédentes.

b) Insister particulierement sur le lundi de la gigsre semaine précédente, ainsi, on fixe dans
sa mémoire ce qui s’est produit sensiblement ademenphase lunaire que celle ou I'on se
trouve.

c) Pour l'oratoire, réviser les expériences qui ofinida travail propose.

d) Avec le progres et le temps, il est bon de pan&mratiquer le méme exercice le méme jour
de la semaine.

Ora et Labora,

Annexes :
- Tableau : L'Homme et I'Univers
- Texte : Le Zéro et I'Infini
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Légende pour le tableau « L’Homme et I’'Univers »

V- 1°®séparation entre Incréé-Infini et le Créé.

Zone entre V et V1 -c’est une sorte de zone tampon qui tient a ladeigInfini et du fini. Elle
assure, entre eux, une seéparation. Sans elle, neaatodirect Infini-fini provoquerait la
destruction immédiate du créé. Cette zone n'appdarpas au créé temporel dont elle est séparée
par un voile.

V1 - Voile de I'Eternité (Voile des Abysses). Voile gies étres ne franchissent qu’une fois a la
descente et une fois a la remontée. (« Enoch el Bice a face et ne revint pas »).

V2 - Voile de la seconde mort (Voile de Paroket).
Zone entre V1 et V2 zone de I'astral solaire.

V3 - Voile de la naissance et de la mort.

Zone entre V2 et V3 zone de I'astral lunaire.

Zone en dessous de V3celle du monde physique. Le monde du royaume lgojour, le7°™e
est le samedi, jour du Sabbat, le jour du repdéhotnme dort par rapport au monde spirituel.

A remarquer :

Que la £ Cause Seconde, Saturne-Chronos, le temps, présshnee au-dessus du Voild/1
- mais que le premier temps manifesté n'apparaitrgdéssous deV1 - avec Jupiter.

La suite des jours de la Création (densité du t¢megtsdifférente de celle des jours de la semaine
(livret 4, tableau Ill — 7c).
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LE ZERO ET L’ INFINI

Il n'est ni logique ni rationnel, dés que I'on sst la voie mystique, de penser que I'existence de
I’'homme se limite & un unique passage sur la Terre.

Des que lintuition ou I'expérience intérieure, ooe sorte de pression mentale, nous a conduit &
concevoir ’lhomme comme un étre en évolution, lleogiion cohérente de I'existence est que
I’'hnomme part de zéro et se dirige vers l'infini. Bffet, des l'instant ou il y a évolution, quel est
I'obstacle qui pourrait la limiter avant le stadeldnfini ?

Il est bien évident que ’lhomme ne peut passer &w A I'Infini au cours de sa vie terrestre, Si
longue soit-elle. En outre, si cette vie était ique expérience de 'homme, les différences de
condition et de durée de cette existence le coaigumt a douter de I'équité du Pouvoir Créateur.
Aussi, en toute logique, sommes-nous conduits aetidenla pluralité des expériences de
I’'hnomme, que cette pluralité se réalise sur Teuraiteurs.

De nos jours, un nombre croissant de personnesetdh& lI'idée de réincarnation. Certaines

trouvent que cette doctrine explique et justifie #parentes injustices de ce monde, d’autres
pensent avoir des réminiscences d’un lointain padsés notre position, en tant que pratiquant

d’'une mystique expérimentale, est un peu différaelgetout ce qui est, en général, dit sur ce
sujet.

Tout d’abord, nous disons que seule I'expériendérigure peut révéler la nature des plans

d’existence différents de celui de la vie terrestmais I'expérience intérieure ne peut pas, par sa
nature méme, étre communiquée aux autres. Lesusiot qui en résultent ne peuvent étre

acceptées par ceux qui ne les ont pas eues, &stedans la limite de la confiance envers celui

qui tente d’expliquer lesdites expériences.

La premiere chose que nous estimons utile de diest que 'homme a quatre niveaux
principaux de conscience, que I'existence conseiest possible en chacun de ces niveaux, et
gu’en conséquence, l'existence évolutive n’estlpasivilege exclusif de la vie terrestre.

La question que se posent beaucoup de personnessastante : que reste-t-il d’'une existence a
I'autre ou d’'une expérience de vie a une autreeatdti que la plupart des explications cessent
d’étre cohérentes.

Nous avons dit tout a I'heure que ’lhomme a quatveaux d’existence qui peuvent ainsi étre
résumes :

- L’homme terrestre, incarné en son corps physigua niveau de conscience unitaire durant
cette vie terrestre.

- Le niveau d'existence immeédiatement au-dessugewa dans le corps astral lunaire. La
conscience ici a une sorte de triplicité, c’'estir&-due tout en étant unique elle posséde trois
niveaux de perception différents.

- Au-dessus, le niveau d’existence est celui guellgion catholique a désigné sous le nom de
« Corps glorieux ». La conscience est, comme peétent, unique, bien que sur trois
niveaux plus subtils (astral solaire), plus éleyés les trois précédents.

- Le quatriéme état de conscience est unigue,wuatomoins le devient a ce niveau. La dualité
temps-espace disparait alors et I'Etre retrouvietiité. A remarquer que seuls les deux états
de conscience extrémes sont unitaires.

La compréhension de la suite nécessite de saveitaute chose, tout acte, toute pensée, sont
graves dans les Archives de la Nature. La Matetim& 'Essence Ultime, garde pour la durée
de I'évolution la trace de toute chose. Attentida :Materia Prima en effectue une sorte de
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distillation et une sorte de fractionnement deesqgrie chaque acte, chaque fait, se retrouve dans
les Mémoires de la Nature, maig¢@niveaux différents.

La conscience de la Terre a acces au nil€alle corps astral lunaire a accés aux niveju
7. Le corps astral solaire (Corps glorieux) accédie,aux niveauxs, 5, 4. Et I'Etre réintégré,
aux niveaux3, 2, 1, qui, d'ailleurs, se fondent en fait en un seukau avec le retour a I'Eternité.

Tout acte, tout travail, grave donc une trace de®%0 niveaux mais cette trace n’est fortement
gravée que dans la mesure ou il y a résonance laveiveau en question. Ainsi, un travail
intellectuel sera essentiellement gravé ®rune opération alchimique ou magique &nun
travail ésotérique vrai edoub, etc. Seul compte, pour la réintégration, ce gtigeavé er, 2,

3. Ce qui est fait en, 5, 6, 7, 8, 9, n’a d'utilité que pour la durée du chemin de ¢&ition.

Examinons maintenant ce qui se passe a la mortebveeau étant alors détruit, la transmission
10-9ne se fait plus et il ne reste alors dans la dense de 'homme désincarné que ce qui a été
grave en9, 8, 7. Ainsi, un matérialiste ne possédera que peu deechar son travail aura été
essentiellement gravé d. Mais il ne faut pas oublier que si la gravurdéfaite — en ce cas
essentiellement eh0 — elle n’en a pas moins été effectuée a tousilesanx. Cependant, les
autres niveaux auront été moins affectés, d’autanins que le niveau est plus éloigné du
« niveaulO ».

Ainsi, aprés sa mort, notre matérialiste ne posségkis en lui que ce qui a été fixé dans les
niveaux de conscience compris eréret 1, c’est-a-dire peu de chose.

A la renaissance, 'homme hérite d'un « niveHu» vierge qu’il doit former peu a peu au
contact du monde physique. Son acquis précédent giee I'ensemble des structures qu’il a
créées dans ses niveaux de conscience supérieucenbhaissance du passeé physique n’est alors
possible que par la consultation des Archives déalare.

Le phénomene est méme plus complexe parce que psaceution spéciale, ’'homme ne peut
eviter la seconde mort, c’est-a-dire celle ou Ipsastral lunaire est détruit et, en ce cas, ok so
les niveauxd0, 9, 8, 7, qui sont a reconstituer sur la Terre. La remisenarche sera beaucoup

plus longue que pour ceux dont il est dit : « O rigarquera d’'une pierre blanche sur le front
afin qu’ils ne connaissent point la seconde mort ».

Certains écrits occultes anciens disent que tdesedix ou douze incarnations, I’'homme vit une
incarnation solaire, que celle-ci dure mille angj@alors I’'hnomme se souvient de tout. Il s’agit
la probablement d’'un langage symbolique et voiléndarnation dite solaire est en réalité une
vie dans laquelle la soi-conscience est au nige&uce niveau de conscience, le contact avec les
Archives de la Nature est constant, ce qui juskiéepression « on se souvient de tout ». Quant a
la durée de mille ans, elle refléte le sentimentidieée a ce niveau ou le temps est tres différent
du temps terrestre.

Nous sommes tentés de penser que ce type deieie talites led2 incarnations - ici et ailleurs
- 12 étant le chiffre qui termine une phase évolutive.

Peu a peu, la soi-conscience de 'homme de la B&stend par étage a son systeme solaire, a la
galaxie toute entiére. La conscience devient uselky. Dans cette ascension vers l'Infini de la
conscience, I'étape galactique est certainementlaaglus importantes. C’est celle ou I'hnomme
réalise la véritable réalité de 'Homme, celle @delam Kadmon, I'Homme Universel.
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L’Unité est ton origine

Le retour a I'Unité est ton Devenir

Le cerveau montre le chemin du retour
Mais le cceur est la clef de chaque étape

LE SYMBOLISME PASSIF

Il existe deux sortes de symbolisme : I'un, ad#ifitre, passif. Le symbolisme actif est a la base
de la Magie naturelle et de tout systéme qui teFagir sur I'lnvisible. Son étude sera faite
ultérieurement. Le symbolisme passif a pour fomcteo transmission de la Connaissance entre
I'Invisible et le visible. Son acces en notre momaese fait que par la voie intellectuelle et ce
n'est que peu a peu qu’il se débarrasse de sesisippatériels.

Le symbolisme passif est essentiellement graphigant, ligne, courbe, polygone) et est
soumis a des regles strictes qui sont, en un Eneeflets des archétypes universels. Sa base est
I'espace, par opposition au symbolisme actif darlidse est le temps.

EXAMEN DES FORMES ELEMENTAIRES

Le point: Il est sans dimension et il est infiniment petitest la plus
simple expression possible. Le point est le symbel& plus haute énergie
en ce monde et aussi la plus simple. C’est le slentssu de l'Incréeé.
Ainsi, le point dans le centre du cercle, symbalkise, exprime que le
soleil est le distributeur de cette énergie dangergystéme planétaire.

La ligne: En pénétrant dans I'espace, le point se déplaaénst il crée
une ligne, symbole de I'énergie qui se manifestieyg agir.

\

Si la ligne est verticale, elle symbolise la dyngue montée-descente, ou
descente-montée, signe d’'une énergie active.

Si la ligne est horizontale, elle symbolise le gasénergie qui subit, qui
n'agit pas.

La ligne en divisant I'espace en deux partieseesymbole de la dualité.

>< La croix : Si deux lignes se croisent, le point de rencondteus point de
manifestation, c’est I'endroit ou I'action de I'dcte réalise sur le passif.

La croix ainsi constituée n’est pas uniquement ymbmle chrétien, c’est
| d’abord un symbole d’ordre universel.

Le cercle: Si la ligne droite se prolonge a linfini, elle s@ansforme en
cercle. Le cercle est le symbole soit de ce quirdsti, soit de ce qui en
émane directement. Aussi, lorsqu'une énergie estest proche, du
domaine de I'Infini, elle est représentée par uclee
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SYMBOLES DES ENERGIES

Dans tout ce qui précéde et dans tout ce qui waiesuious utilisons de préférence le mot énergie
plutdt que celui de vibration. La résonance du érargie nous semble préférable dans le cadre
de notre présente civilisation.

Dés que I'énergie entre dans le manifesté, elld pra représentée par un simple cercle qui
symbolise donc son origine infinie.

Le trait vertical dans le cercle symbolise I'énergictive de la vie de
caractere infini.

Le trait horizontal dans le cercle symbolise I'éjerpassive de la matiere
toujours de caractere infini.

La croix dans le cercle symbolise les deux polaiitéluses dans I'énergie
mais non extériorisées. C’est aussi le symboleadddteria Prima (Livret
2, Tableau Il), énergie infinie qui contient et emfie en elle les deux
énergies, active et passive. Leur séparation etdise de deux manieres
différentes :

Les deux énergies se séparent mais elles demedaastle domaine de
I'Infini, nous avonsD le Nitre, énergie active.

Les deux énergies se séparent mais elles demedaastle domaine de
I'Infini, nous avonso le Sel, énergie passive.

Les deux énergies sont « libérées » de I'Infinn@tis avons la croix au-
dessus du cercke qui symbolise la domination des éléments sur Igiee

infinie. C’est le symbole de I'antimoine et aussiut de notre monde, la
Terre.

Le triangle: Il signifie que I'énergie est maintenant limitée, ajle est du
monde fini et non plus de I'Infini. Le triangle siolise le processus de
division de I'énergie qui assure la création du denLes deux droites
issues du sommet symbolisent I'éloignement des deaxgies issues du
méme point dans leur descente vers la matiere.aka du triangle est la
ligne d’opposition des deux énergies dans la dudlia rencontre de deux
droites, a chaque pointe d’'un polygone, donne untme manifestation
qui provoque un rayonnement de méme direction @lie de la pointe.
Plus l'angle est aigu, plus le rayonnement estsamis: ainsi, les pointes
du triangle rayonnent davantage que celles du.carré
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SYMBOLES DES ELEMENTS

Nous retrouvons ici la croix dans le cercle maiscayn point central, ce qui
symbolise les deux énergies, active et passives dorme des quatre
éléments fusionnés, chacun des bras de la croiggepte un élément :

- en haut, le Feu

- en bas, I'Air

- a droite, 'Eau

- a gauche, la Terre

le point du centre est la quintessence ou cinquiééraent ayant les quatre
autres éequilibrés.

D’autres symboles sont affectés aux éléments.

L’élément Feu: C’est I'élément actif fondamental. L'énergie éréa par le
Soleil en notre monde est I'énergie animatricealget la nature et celle qui
assure la vie en I'homme.

L’élément_Air: Le trait enfermé symbolise le fait que cette rgiee est
passive et c’est en s’appuyant sur cet obstacle Zgde Feu donne ses
manifestations.

Les triangles Feu et Air ont la pointe en haut, e symbolise leur
caractere subtil, spirituel.

L’élément Eau: C’est I'élément actif du réegne de la matiére.

L’élément Terre: Le trait intérieur symbolise le fait que cet élémest
passif et que c’est en s’appuyant sur lui en tardlgtacle que 'Eawv
peut manifester son action dans la matiere.

41 DD

Nous avons vu dans le Livret 2 que les noms deseits (et des principes) ne doivent pas étre
confondus avec ceux des corps que nous connaissons.
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SYMBOLES CONCERNANT LES 10 NIVEAUX D’ENERGIE DE LA

NATURE ET DE CONSCIENCE EN L'HOMME

S

Niveau 1: Le point symbolisant I'Eternité, la puissance idinpeu de
choses peuvent en étre dites. Le contact du nitedanne I'impression
d’un point si puissant qu’il en parait noir.

Niveau 2: A ce niveau, I'énergie n'est plus symbolisée papdnt mais

par le cercle coupé en deux par une ligne vertimbolisant ainsi la
dualité qui est potentielle. Ce symbole, nous lie/ou est celui du Nitre,
c’est-a-dire de la vie animant le monde spiritual, @ son tour, anime le
monde matériel.

Niveau 3: Le triangle dans le cercle symbolise la formé&epbelle mais
non manifestée. A ce point de vue, le nivéaast a la limite éternité-
temps mais du coté éternité. L'espace-temps, kfi,issu du nivea
inférieur, ce qui est montré par le symbole de BauChronos, pére du
Temps. Le passage du nivedwau niveaud, c’est-a-dire de I'Eternité a
'espace-temps, modifie le sens du symbole du eer8l partir de ce
niveau, et pour tous ceux qui suivent, le cerclesnplus le symbole de
I'infini mais il indique tout de méme une origin&ctre infini.

Niveau 4: Il est symbolisé par le carré. Nous sommes maintedans
'espace-temps. Le carré est le symbole du quatermpi délimite le
champ évolutif de I'hnomme. Si le carré opere unangfation
perpendiculaire a sa surface, il crée le cube, sjenthe la Pierre Cubique,
grossiere a l'involution, polie par I'évolution. Ldiagonale découpe le
carré en deux triangles : I'un étant celui des geerde la vie, 'autre celui
des énergies de la matiére. Chaque c6té du caraffesté a un élément.

Niveau 5: Il est symbolisé par le pentagone. La division dtcle pars
autorise le tracé de deux polygones dont 'un &stée La possibilité de
ce double tracé est le symbole de la dualité deniine. L’'étoile -
I’lhomme spirituel - est enfermée dans le pentaglka matiere mais elle
génere en son centre un petit pentagone, symbolenaltrocosme a
l'intérieur de ’lhomme. L’étoile peut avoir deux gitons : I'une avec une
pointe en haut et deux pointes en bas ; 'autre deex pointes en haut et
une pointe en bas. Cette derniére est le symbaldodees négatives et ne
doit, en aucun cas, étre utilisée. Les cinq poid&e§étoile rayonnent des
énergies : celle du sommet rayonne la quintessete® quatre autres
rayonnent les quatre éléments :

- a droite et en haut, le Feu

- a droite et en bas, I'Air

- a gauche et en haut, 'Eau

- a gauche et en bas, la Terre
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Niveau 6: Il est symbolisé par I'hexagone. La division ducterpar6
produit un polygone étoilé constitué de deux triesgnversés, symboles
du monde du haut et du monde du bas. Leur entsecn@int symbolise
I'union des deux mondes réalisée par l'initiati@husieurs écoles placent
aux pointes de ce symbole les six planétes tradiétbes et en son centre
Mercure, symbole de cette union des deux mondes.

Q Les deux triangles sont les symboles du Feu, éléawtii de la vie pour le
5 2 Monde Supérieur, et de 'Eau, élément actif de &iéne pour le monde
inférieur. Souvent, on rencontre les deux trianglesntre enfermés dans
un cercle constitué du serpent Ourobos symbolaiast les deux mondes
Y inclus dans I'Infini.

Alors gue tous les symboles précédents : triarmgleg, pentagone, étoile a 5 branches, peuvent
étre tracés sans lever la plume, ici, pour la peeenfois, il est nécessaire de la lever pour

commencer chaque triangle par son apex. Le traa#eer temps symbolise la séparation des

deux mondes, spirituel et matériel qui ne seracetffe qu’en dessous de ce niveau.

Niveau 7: Il est symbolisé par I'heptagone. La division ducte par7
produit deux polygones étoilés (7-a, 7-b, Tablelu L'apparition des
deux étoiles dans I'heptagone montre, d'une pargvgc la descente des
niveaux de conscience et d’énergie la multiplieipgarait et se complique
puisque 3 symboles sont maintenant nécessairesiaea ; d'autre part,
gue la manifestation compléte de la dualité esird a ce niveau.

A chacune des pointes rayonne une énergie exprinna@tdes? Lois
Doubles de l'univers. Une étoile exprime I'aspeasifif des7 lois, I'autre,
leur aspect négatif. Le tracé de chacune d’elles e fait sans lever la
main. Une propriété curieuse les concernant esthiaeune d’elles permet
de trouver, a partir de I'ordre des jours de la@em (7-c, lecture flechée)
I'ordre de succession des génies planétaires mlenti I'ordre des Jours de
la Création (7-c, lecture dans le sens des aiguillane montre). On peut
également suivre cette succession sur le Tabledivdet 3.

Niveau 8: Il est symbolisé par I'octogone. La division duate par8
donne quatre polygones possibles : 'octogone, dmarxés (8-a) et un

N polygone étoilé (8-b) de tracé continu. Les deuwésasont de traceé
discontinu et sont caractéristiques de Mercurp)daéte de I'occultisme :
N /] 'un symbolise Thot, le Mage, 'autre, Hermes, EAimiste. Chaque carré

représente le4 éléments dans la discipline correspondante.

L’'octogone est le symbole de I'Astrologue. La crai@ Malte (8-c) qui
apparait symbolise I'épreuve dans la voie choisie.

Le tracé de tous les polygones possibles de I'actedait apparaitre 8
triangles isoceles.

© Portee Lucis Livret 4 -5-



Jean DUBUIS COURS D'ESOTERISME GENERAL

Niveau 9: Il est symbolisé par I'ennéagone. Ici, apparait nguvel
élément. En effet, il y a deux polygones étoilésticms (9-a, 9-b) et un
polygone étoilé constitué de trois triangles (9-c).

Le niveau9 étant attribué a la Lune, les deux polygones 9-&-b
symbolisent les deux types d’énergie, passive @teaa@ui transitent par
la Lune, derniére étape avant leur arrivée dansenotonde. Les3
triangles, eux, symbolisent |8s/0ies de l'initiation :

- Apex : voie de I'Equilibre
- Pointe a gauche : voie de la Rigueur
- Pointe a droite : voie de la Miséricorde

Le polygone continu, le plus aigu (9-b) est cetlis énergies des
expériences psychiques. Le polygone continu, |le phius (9-a), est celui
des énergies de la Justice Universelle. La comgiensde ces énergies
(retour a I'équilibre) réduit & un niveau infimesleennuis de la vie
terrestre.

Remarqgue : les polygones de nombre impaB,:5, 7, 9cb6tés peuvent étre placés pointe en haut
ou pointe en bas, ainsi :

- 3 - FeuA devient Eawv

- 5 - L’homme spirituel (étoile pointe en haut) deviéhomme matériel (étoile pointe en
bas).

- 7 - Les7 positions deviennent négatives.

- 9 - Le cas est différent, nous avons :
- pointe en haut pour la voie centrale, le Feu, et pour les vtagsrales, I'Eau .
- pointe en bas pour la voie centrale, 'Eau, et pour les vdasrales, le Feu.
Les voies latérales sont celles de la Rigueur ¢ diséricorde.

La méditation sur la série des 3 triangles peugrceh nous une résonance qui nous
éclairera sur le choix du Chemin qui nous conviemieux.

Niveau 10: Il est symbolisé par le décagone. La division dwleeparl0
donne un polygone étoilé continu (10-b) et deuygohes a double tracé
(10-a, 10-c). Ces deux polygones représententdes types d’énergie qui
arrivent sur notre Terre. Le polygone discontin@-¢) est d’'un grand
intérét car, en fait, il est constitué de 2 foitdile du pentagone. Ce sont
les deux aspects de 'homme sur la Terre : letapiripointe en haut ; le
matériel, pointe en bas.

Le nombre 11 ne correspond pas a un niveau mais a une phakgieéxo
symbolisée par I'hendécagone qui exprime les fomégatives de la
dualité.
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Remarque : Dans les douze premiers polygones, les polygones eell sont inexacts en
degrés dans la division sexagésimale : la divig®r60 pa7 donne un résidu de 3 degrés et la
division du cercle pall donne un résidu de 8 degrés. La division inexaeprésente la
« liberté » de ces symboles dans leur action dans/érs. /- est le symbole de I'action libre,
constructive, positive. 11- est le symbole de I'action libre négative.

{:ﬁ A\\‘\
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Le nombre 12 est le nombre de chaque phase évolutive. Il esbelyse
par le dodécagone. La division du cercle pardonne trois polygones
discontinus : un de deux hexagones (12-a), unaie ¢arrés (12-b), un de
guatre triangles (12-c) et un polygone étoilé canil2 branches (12-d).
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s @i}g!‘g« Le dodécagone n’est pas lié ali® niveaux energétiques de la nature.
N SLEARZ  Mais lui et ses polygones sont en liaison aveclBphases évolutives a

l'intérieur d’'un cycle (Livret 6).

Cette longue étude des polygones prend toute sporiemce au regard du symbolisme. Nous le
constaterons lors du travail proposé en oratoire.

SYMBOLES DES TROIS PRINCIPES ALCHIMIQUES

Symbole du Soufre 'ame des choses, I'énergie animatrice composée de
Q Feu et d’Air. Ce symbole exprime le fait que le Fénergie la plus élevée,

issue du Soleil, domine les énergies ié€ments de la Nature.

Symbole du Sel symbole de I'énergie-matiere. Il représente le satps
e choses. Son caractere essentiel est son pouvoir putdication
(symbolisme du sel de la Terre dans la Bible).

Symbole du Mercure Mercure est le messager des dieux. C’est lui qui
§ permet la jonction entre le Soufre, 'ame, et |&€ &ecorps. Ici, la Lune”

le monde des niveauk8-9 est mariée, unie avec le Sol@ille monde des
niveaux4-5-6 pour dominer led éléments de la Tere.

SYMBOLES DES PLANETES ET DE LEURS METAUX

Symbole du plomb - Planéte Saturne - Niveau 3

Les énergies des 4 éléments dominent les énergiagés transmises a la
Terre. Saturne-plomb est a la fois le haut du eteldans le Tarot, le
Sentier 32, départ de l'initiation.

l Symbole de I'étain - Planéte Jupiter - Niveau 4

Les énergies lunaires dominent les énergies deefee;Ta l'inverse de
Saturne, inversion due au passage des Abyssedeptoeb et I'étain.
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Symbole du fer - Planéte Mars - Niveau 5

Mars extériorise les énergies solaires qu’il recditest de ce fait le
symbole de la force. Ses énergies doivent rev@alessang.

Symbole de I'or - « Planéte » Soleil - Niveau 6

Le Soleil est le transmetteur des énergies darileh notre systeme.

Symbole du cuivre - Planéte Vénus - Niveau 7

Q Ici les énergies solaires dominent les énergida derre.

Symbole du mercure - Planéte Mercure - Niveau 8

Les énergies lunaires et solaires sont unies ponnireer les énergies de la
Terre. C’est la planete de la Magie, de I'Alchimie, I'Astrologie et de
I'Initiation.

Symbole de I'argent - Planéte Lune - Niveau 9

Son symbole exprime sa fonction qui est de ne itnattse qu’une partie
des énergies solaires en son domaine :

( ) Lune montante positive.

@ Lune descendante négative.

Ce qui est exprimé ici sur les symboles n’est ge’'base de départ, étant entendu que chacun
devra, peu a peu, trouver lui-méme son propre systy/mbolique.
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LE TRAVAIL EN ORATOIRE

Il est nécessaire, comme nous l'avons déja ditaderrdes expériences et le jour ou elles ont eu
lieu.

Exercice proposé :

MEDITATION SUR LES POLYGONES

Préparation matérielle

- Se munir d’'une grande feuille de papier.
- Tracer dans un cercle de 20 a 30 cm de diam@&pelygone, support de la méditation.

- Tracer sur la méme feuille, mais séparémentfigeses qui s'inscrivent dans ce polygone. On
peut les tracer a une échelle plus petite que dalleercle.

Exercice:
- De préférence, commencer par une concentratiole suoiroir.
- Placer la feuille d’étude devant soi et bien giggner des traces effectués.
- Phase active la visualisation
a) Visualiser la construction du polygone.

b) Visualiser ensuite les imbrications successides figures qui s’inscrivent dans le
polygone.

- Phase passivela méditation

a) Fermer les yeux. Ceux qui sont parvenus a lasela « noir » du miroir peuvent
maintenant laisser les yeux ouverts.

b) Faire le silence en soi.

c) Faire le vide mental afin d’étre réceptif ausam@ances créées en son étre intérieur par le
symbole.

- Cléture du travailcomme déja indiqué.
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Semainier des méditations sur les polygones

Samedi: (toujours commencer par le samedi)
- Méditation sur le triangle.

- Sujets a traiter : I'éternité, le temps ; la coéifension, l'intelligence ; I'aspect solide des
choses matérielles, par exemple : soins pour les 0s

Dimanche:

- Méditation sur I'hexagone et ses deux trianghsstiits.

- Sujets a traiter : la beauté, 'harmonie entsegens et les étres.

Lundi :

- Méditation sur I'ennéagone et sur ses deux palggd9-a, 9-b) et sur ses trois triangles (9-c).

- Sujets a traiter : problemes de liquides, d'eBuprocréation ; problémes concernant la Justice
Universelle.

Mardi :
- Méditation sur le pentagone et sur son polygdogéé

- Sujets a traiter : problémes de force, de saatprification du sang ; problemes concernant la
dualité des deux aspects de 'hnomme, positif eatieg

Mercredi :
- Méditation sur I'octogone sur son polygone éteil&ur ses deux carrés.

- Sujets a traiter : problemes mystiques, occuyltédchimie, la Magie, I'Astrologie ; soins pour
la gorge, entrainement par les sons pour acqeévietbe.

Jeudi:
- Méditation sur le carré, sur sa division en deiangles rectangles.

- Sujets a traiter : problémes de connaissancdérépges, de I'origine des cultes ; problemes de
santé et tout ce qui se rapporte a I'assimilatiogé@néral : intellect, respiration, nourriture deli
et liquide ; problemes financiers.

Vendredi:
- Méditation sur I'heptagone et sur ses deux patggoétoilés.

- Sujets a traiter : les Sept Causes Seconde§epsLois Doubles de I'univers manifesté (on
peut tenter un contact direct avec la nature végétgproblemes de circulation veineuse et de
santé féminine.

Méditations sur les symboles planétaires

Si vous étes rebuté par le tracé des polygones, pouvez effectuer le travail de méditation en
vous appuyant sur le graphisme des symboles plegg{@ableau du Livret 3) que vous tracerez
également sur une grande feuille. Toutefois, laltéssera dans ce cas moins efficace que dans
le travail sur les polygones.
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Observation: Pour le travail sur les polygones comme sursigaboles planétaires, il n’'y a
aucune obligation a suivre le déroulement du seBraiSi vous vous sentez disposé a travailler
en oratoire un jour plutdét qu’'un autre, ce jourdaus effectuez le travail indiqué pour la
méditation du jour. Mais si vous décidez de sulereemainier, vous devez commencer par le
samedi.

Vous l'aurez sans doute remarqué, les méditatiansamainier ne suivent pas l'ordre des
niveaux. Dans ce travail on ne fait donc aucun b@igmergie qui, lui, implique, sous peine de
perturbations désagréables, de suivre impérativeriierdre numérique. Aussi, dans les
exercices indiqués ci-dessus, ne s’agit-il que dditations passives.

En ce qui concerne les « sujets a traiter », iseghaitable de ne pas les utiliser comme prétexte
a la méditation, c’est-a-dire en risquant de seistatliser » dessus. |l est préférable que la
méditation soit sans intérét particulier. En effa, fonction de la regle des Causes Secondes
mises en jeu a ce moment-la, ces dernieres s’ermmitspontanément vers la cause a traiter.

Au niveau des résultats psychiques, ou intériguysa bien des chances pour que l'information
du niveau de I'expérience se fasse a travers lebales des métaux qui, souvent figurent soit
dans le décor, soit a travers la présence directeétal comme, or, argent ou mercure.

Eveil des niveaux

Cet exercice consiste a effectuer une méditatiorcisaque niveau pendant 3 jours de sorte que
sur 30 jours les 10 niveaux auront été faits.

Ici, il n’est plus possible de respecter les jadesla semaine. On peut donc commencer le jour
voulu.

Comme on commence par le niveau 1, il faudra prépour la méditation sur le point, le tracé
d’un petit cercle noir d’environ %2 cm de diameétue 8ne feuille blanche et pour le niveau 2 le
tracé de la ligne verticaté dans le cercle.

Cet exercice peut étre repris plusieurs fois.

Les exercices proposés dans ce Livret sont prépasitet indispensables en vue de I'exercice
proposé dans le prochain.

Ora et Labora,

Annexes :

- Construction des 10 polygones : démonstraticrabteaux | et Il
- Division géométrique du cercle pour la construttiies polygones : Tableau llI
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LA CONSTRUCTION DES 10 POLYGONES

(a la régle et au compas)

La premiére chose est d’apprendre a construirpdbgones avec un compas et une régle, sans
utiliser de rapporteur. La construction personndés polygones augmente la profondeur de la
méditation.

Tableau |

Dessin n°1

Le cercle étant tracé, on fait passer une droifgHle centre du cercle. De chaque intersection

de cette droite avec le cercle, on trace deuxspatits de cercle en P, ce qui détermine une droite
perpendiculaire a H en passant par ce centre. hstremtion du carré est évidente ensuite. Cette
méthode qui, en réalité, est une bissection dgléa(division d’'un angle en 2 angles égaux) est

donc intéressante pour la suite.

Dessin n°2

En appliguant a nouveau la méthode de bissectidarmge sur le carré, on obtient I'octogone (8
cotes).

Dessin n°3

On l'effectue en reportant sur la circonférenceo® fa longueur du rayon. On obtient alors le
triangle et I'hexagone (I'étoile a 6 branches estnme on le voit, constituée de 2 triangles
inverses).

Dessin n°4

En appliquant a I'hexagone la méthode de bissed#ohangle, on obtient le dodécagone (12
cotés).

Tableau Il

Etudions maintenant le tracé du pentagone, qui @iranégalement d'obtenir I'heptagone (7

cOtés) et I'ennéagone (9 cotés). La constructiopahiagone a longtemps constitué un secret
gardé par les batisseurs, et la méthode dite derlairété plus ou moins tenue secrete par
plusieurs écoles philosophiques, bien qu’elle rneas rigoureusement exacte. La méthode de
tracé du pentagone présentée dans le tableau lldesta Jean Pajot (professeur de

mathématiques et membre des Philosophes de lag)laflie présente l'avantage d'étre simple et
rigoureusement exacte. En revanche, les tracéshejgtdgone et de I'ennéagone ne sont pas
exacts (on peut démontrer mathématiquement quaee exact "avec la regle et le compas" est
impossible), mais leur degré d'erreur est inférgeun centiéme, ce qui est largement inférieur a
la précision du tracé qu'il est possible de faiemuoellement.

Dessin n°5

On commence par positionner sur le cercle les B C et D formant les deux diameétres
perpendiculaires (cf. construction du carré, de$kiOn trace ensuite un cercle de centre B et de
rayon rigoureusement égal a celui du cercle, cgpgumnet d'obtenir les points x et x' : la droite
xx' coupe la droite AB au point E, qui est au nildu segment OB.

On trace le cercle de centre E et de rayon ED.eBdeccoupe la droite AB en F.

© Portee Lucis Livret 4 -12 -



Jean DUBUIS COURS D'ESOTERISME GENERAL

Enfin, on trace le cercle de centre B et de raybnd®ii coupe le cercle ABCDen GetG'. A, G
et G' sont les 3 premiers points du pentagoneufiit gle reporter la longeur AG a partir de G

pour obtenir le point H, et a partir de G' pourestit le point H' (il vaut mieux partir de G' plutot

que de H pour obtenir H', ce qui permet de consdaveymétrie verticale du tracé, malgré les
inévitables imprécisions de ce tracé : vous pouneastater que la longueur de HH' n'est
probablement pas exactement égale a celle de AG).

On obtient le décagone (10 c6tés) a partir du gemi& par la méthode de bissection des angles
déja indiquée précédemment.

Dessin n°6

A partir du tracé du pentagramme (étoile & 5 bragghon peut obtenir la longueur du coté de
I'heptagone.

Tracer le cercle de centre A et de rayon AG, quipeola droite AB en K. La longueur HK
donne le c6té de I'neptagone, qu'il suffit de reggosuccessivement sur le cercle a partir de A
(AU et AU' de longueur égale a HK. Comme pour latpgone, partir de A pour les points a
droite et pour les points a gauche).

Dessin n°7

Dans le pentagramme, la droite GG' coupe la dAgeen L. La longueur AL est celle du coté
de I'ennéagone.

Nous avons donc maintenant la suite des polygoae&s 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 et 12 co6tés.
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Dessin 1 Dessin 2

Dessin 3 Dessin 4

I’ m

X
Aave

CONSTRUCTION DES 10 POLYGONES

Tableau |
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Dessin 5

T

Dessin 6 Dessin 7

CONSTRUCTION DES 10 POLYGONES

Tableau lI
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samedi

b
lundi jeudi
) 2
o o

v

©

vendredi dimanche

mercredi m mardi
Q@

A

-1

N
10 3
1023

DIVISION GEOMETRIQUE DU CERCLE
POUR LA CONSTRUCTION DES POLYGONES

Tableau I
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L’Unité est ton origine

Le retour a I'Unité est ton Devenir

Le cerveau montre le chemin du retour
Mais le cceur est la clef de chaque étape

LE SYMBOLISME ACTIF : LE VERBE

LE SYMBOLISME ACTIF

Lorsque nous avons abordé la notion de densificatie I'espace-temps, nous n’avons pas
précisé que — ce qui est évident — I'espace ephaitte passive, le temps est la partie active.
Lorsque nous avons parlé du symbolisme, nous nigven fait, exposé que ce qui concerne
'espace, donc la partie passive. La partie actels, est concernée par le Verbe car ses
vibrations sont du domaine du temps. C’est le domaion plus du trait ou de la ligne mais le
domaine des vibrations.

Le Verbe peut étre considéré comme l'outil du syisbee actif. Le symbolisme passif, étudié
précédemment, est un instrument d’enseignemernibidede la nature. Le symbolisme actif, lui,
se propose, non plus d’enseigner — cela supposefatr— mais d’agir, par_résonansear les
forces de la nature.

Précisons que seule la magie naturelle nous pediagir sur les énergies de l'lnvisible, les
notres ou celles de la nature. Les notres poueretancement initiatique, celles de la nature
pour libérer notre Sentier. La magie ne fonctioge par 'usage des symboles actifs, eux-
mémes n’étant que des harmonies du Verbe a dit&néveaux.

LE VERBE

Il faut bien appréhender I'importance de l'actiom \derbe. A l'origine, tout n’est qu’énergie,
c’est-a-dire vibrations. Le Verbe de I'’Absolu ci&&r Primordial. Le Verbe du Logos (sommet
du Manifesté) crée, a partir de I'Air Primordiad, Nature. La Nature invisible et visible est donc
le résultat de la Parole Primordiale a divers nixef Au commencement était le Verbex,.
Evangile de Jean). La parole humaine est, en us, $&Verbe Originel en réduction. Dans le
corps physique de I'homme, seul I'organe de la lpap®ut créer et émettre des vibrations
sonores sous forme de phonemes. Si 'homme disdeseymboles-vibrations, c’est-a-dire
« d'images-sonores » a la ressemblance des vibsapiois élevées de I'Air Primordial, il pourra,
par résonance, agir a son tour sur les élémentidndesible, c’est-a-dire pratiquer la magie
naturelle, I'un des outils de I'évolution.

ACTION DES SYMBOLES

Avant de poursuivre, précisons que les symboledi@&udans le Livret précédent ont, malgré
leur caractere passif d0 a I'espace, une certatiena Prenons une analogie quant a leur effet.
Soit une pierre noire posée sur de la glace aul.sbéepierre noire normalement n’émet pas de
chaleur mais sous l'action du soleil elle emmagadm chaleur solaire immédiate qu’elle
restitue. Aussi, la glace fond-elle dans son emviemnent. Ainsi, le symbole (ici la pierre noire)
accordé sur une énergie (ici le soleil) se compoot@me un récepteur et transmet I'énergie a
I'opérateur proche de lui (ici la glace).

Ceci doit nous permettre de mieux appréhender te@@au symbolisme passif. Pour étre bien
clair, reprenons, par exemple, le tracé du penwgmsocié au niveabl L'opérateur qui se
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concentre sur ce symbole espére a travers lui ogckes energies renforcées de Mars. En effet,
les énergies de cette planéte sont concentréedafaftsmes ci-apres :

avec des effets nuancés selon ces formes. Pouedesoir, I'opérateur doit, par son travalil
intérieur, créer la résonance correspondante.

On sait que le symbolisme est un code a la foiessille pour le conscient et lI'inconscient.
C'est une charniére entre deux mondes, c'est pourg@us nous concentrons sur ses
composantes. Bien sUr, tout le symbolisme ne veadigement que par les valeurs archétypales
de ses composantes, sujet qui ne pourra étre gpéettans ce cours.

Les symboles actifs, eux, sont différents des syesbpassifs par le fait qu’ils sont eux-mémes
sources d’énergie et leurs effets dépendent ds [@opres structures. Ce sont des émetteurs qui
envoient leur propre énergie vers le récepteur lequel on espére agir). Ces symboles actifs
agissent essentiellement, nous 'avons dit, paahgation. Aussi, le son émis doit-il répondre a
un certain nombre de regles pour étre efficacet flans la nature n’étant que vibrations, il est
bon maintenant d’expliquer les mécanismes mis @nas la vocalisation ésotérique.

LE PHENOMENE DE RESONANCE

La résonance harmonique est la clef de ce sujei. IRxpérimenter physiquement, prenons un
piano. Si on fait vibrer les cordes d’'une méme ntdes octaves différentes, les sons émis
provoquent la méme impression, ou le méme sentinRartailleurs, si on frappe la touche du
DO grave, on fait vibrer dans le piano les autreslesides autrd30. Ce phénomene est général
dans la natureC’est ici la clef essentielle de ce Livret.

Un autre exemple, assez connu des effets de vhgtbrsqu’il y a résonance est celui du verre
de cristal qui se brise lorsqu’une personne chegrtiaiines notes a la fréquence adéquate. Enfin,
dernier exemple, I'action des vibrations sur leghéyme au moyen de la musique. La musique
ne s’exprime pas par un code intellectuel commeadeole mais elle nous influence par la
résonance des vibrations émises avec divers éléndenhotre psychisme. L'effet peut méme
atteindre un niveau de perception physique, pampleau niveau du plexus solaire.

Rappelons, a toutes fins utiles, quelques régle€sienance en musique et dont le phénomeéne
est général a toute la nature :

1) L’émission de la vibration 100 fera vibrer, pasaggance, les corps dont les vibrations propres
seraient de : 200, 300, 400, etc. La résonancaitsfijours sur un nombre qui est un multiple
entier de la fréquence émise.

2) Deux fréquences de vibrations qui se mélangennelnune fréquence-somme et une
fréquence-différence, par exemple : 130 et 100 eohane vibration de :

130 +100 = 230

130- 100= 30

3) Il se produit un doublement des frequences a @agtave de vibrations soit :

1x2=2,2x2=4,4x2=8,8x2=16, 16 x 32, 32 x 2 = 64, etc. vibrations par seconde.
Ce nombre 2 ne modifie pas le caractere de la tidoranais il en provoque I'évolution. Fait
intéressant a connaitre, c’est aux environs deéak@c80 que se situe le niveau ou I'on passe du
monde de la matiere dans le monde de « I'Esprit ».
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En aparté, mentionnons que les écoles pythagoniegermléclarent que pour notre Terre la
fréquence de base est le 1 par seconde. Une é&gdeydes (Livret 6) nous donne a penser que
cette déclaration est juste mais que l'unité desde a considérer est la seconde solaire. Sa
durée est fonction de la durée de la journée splaiest-a-dire qu’elle est égale au temps écoulé
entre le lever et le coucher du soleil (ce qui geachaque jour) divisé par : 12 x 60 x 60.

RECHERCHE DE LA FREQUENCE JUSTE DE LA VOCALISATION

Nous sommes dans la méme situation que la persquinesut transmettre un message a une
autre qui dispose d’un récepteur de radio accardérse fréequence fixe. La transmission ne peut
se faire que si la personne qui envoie le messagerde son émetteur sur la fréquence du
récepteur. Identiquement, en ce qui concerne ledgles-vibrations, nous devrons rechercher la
fréquence adéquate qui fera résonner le pointasgdhe que I'on veut actionner.

En réalité, le son vocalisé est un son complexeguiprend plusieurs fréquences de vibrations.
Sa combinaison numérique est donnée par la constriaeoyelle qui le composent. La hauteur

du son ne fait pas varier sa combinaison numeérngas déplace son « point » de résonance.
C’est donc par des vocalisations a diverses hatpier I'on peut trouver la résonance adéquate.

Si la vocalisation est musicalement juste, il yanfonie, au-dela du monde visible. Si la
vocalisation est correcte quant a sa fréquenchaggteur) il y aura résonance dans un des centres
psychiques de 'homme. Cette fréquence varie pbagee étre et, pour chaque étre dans le
temps, méme si cela est peu quantifiable.

La consonne de la vocalisation détermine I'effeheeché. A titre d’exemples :

R —a pour effet de renforcer.

M —a pour effet de calmer.

L —a pour effet I'extension, en général I'extensiena perception d’un centre psychique.
B —a pour effet la dualité.

C, K, Q—ont pour effet la Connaissance, la pression éivalut

P, F, V—ont pour effet la pression involutive.

La voyelle ajoutée agit sur le choix du niveauitérieur du centre concerné. L'ordre classique
des voyelles A, E, I, O, U, est apparenté a I'échelle des niveaux.

Nous savons, par ailleurs, que le mélange des lesyet des consonnes, base de notre écriture,
peut donner soit des sons « fixes » soit des sardatils ». Si nous vocalisons une voyelle
commeA ou un mélange de voyelles com@é&), nous pouvons tenir le son le temps que nous
avons du souffle, le son restant identique a lurm@éC’est un son fixe. Si nous vocalisons un
son comportant le mélange d’'une voyelle et d’'ungsoane, la voyelle précédant la consonne,
comme dané&R, AM, OM, et., le son peut étre tenu, c’est encore unigen$i la voyelle suit la
consonne comme daiA, MA, MO, le son complet ne peut étre tenu : par exempisdA4, le

R décroit rapidement et seule subsiste la voyelle sonRA est volatil.

Le son volatil a un pouvoir d’action sur la natptas puissant que le son fixe. Mais le son fixe
est intéressant parce que s'il est vibré avec unéguence glissante », avec de I'entrainement, il
arrive un moment ou on ressent que I'on est shotae fréquence, celle qui nous convient pour
le son. Cette fréquence sera la méme pour le slatilv@qui 'accompagne. Autrement dit, si on
trouve la frequence d&R, on aura du méme coup celleRiA.

Cette action du son fixe et du son volatil estipalierement remarquable dans certains noms.
Prenons le mot KLLE » qui concerne EVE cosmique :

E —est la voyelle de I'Etre.
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L —est I'espace en extension.
EL —est le son fixe de I'espace qui s’étend.

LE — est un son volatil sans durée, c’est le son dgpHce qui rentre en lui-méme et qui
disparait.

EL — est I'expansion de 'univers.
LE — est la contraction de l'univers.
En conséquence, le moEKLE » symbolise I'expansion-contraction de I'univars.f

Une explication presque identique pourrait étrerriai pour le mot ALLAH » la différence
venant du fait que la voyelle concerne davantage 'Homme-Univers alors que leeN®y
concerne davantage I'Energie Premiere. Aussi, lé «#®_LAH » symbolise-t-il I'expansion-
contraction de I'énergie, mais au niveau

La vocalisation ne fonctionne que pour I'hnomme earfait, le son n’actionne dans le corps que
les organes qui réémettent la fréquence au pldiindesible. Si une cassette peut étre un guide
dans la vocalisation, elle n'est pas autre chosrisNnsistons bien, seuls les organes vivants
peuvent réémettre dans les plans temporels nonquiggsde I'Invisible.

Si la vocalisation atteint son but, ce qui demasal@évent de la patience, de I'entrainement, on
peut constater ses résultats a divers signest ddifes le centre psychique visé comparable a
celui de la musique ; sensation objective d’énedgies ce centre ; sentiment ou impression de
calme, de bien-étre, de plénitude, de force, d’lomim etc., sensations sur lesquelles il y a
certitude absolue.

APPLICATION PRATIOUE DU VERBE : LE NOM ESOTERIQUE

Chaque étre de la Terre a un nom ésoterique dgite de départ a lieu lors de la pénétration
dans la dualité pour le Voyage involutif-évolutitfhomme recoit un nom, lequel est en realité
une image de la Vibration Eternelle qui est soa.dtes hommes ne recoivent pas tous le méme
nom mais tous les noms sont équivalents en fonati@me des principes de la Justice
Universelle.

Simultanément a 'augmentation de densité des pdansours de l'involution, le nom va se
densifier, et pour chaque niveau ou plan, ’homme@ain nouveau nom. La connaissance d’'un
ou de plusieurs de ses noms pour I'étudiant esbiitapte car la vibration correcte crée en lui
une résonance profonde entre I'étre physique ®ivkau intérieur dont le nom correspondant est
vibré.

Avertissement: en aucun cas si I'on découvre son ou ses néms faut les communiquer a qui
gue ce soitSi on les écrit, rien ne doit indiquer qu'il sitadu vrai nom. La communication de
son nom ésotérique a autrui est une trahison erlieire Intérieur et peut bloquer toute
évolution pendant une incarnation. En effet, chadennous ayant un nom ésotérique pour
chacun des niveaux de la Création, la prononciatiim de ces noms provogue une sorte
d’'invocation dans notre Moi Intérieur au niveau delgcorrespond le nom. Si nous révélons
notre Nom a autrui, nous lui donnons acces a ridte Intérieur, ce qui n’est en aucun cas
prudent. Si quelgqu’'un n’est pas capable, par lumeéde trouver un de vos noms intérieurs,
c’est qu'il n'a pas la Sagesse nécessaire podlidert. Si, par contre, il a la Sagesse, alorg}al
pas a vous le demander puisqu’il peut le trouvelypanéme.
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RECHERCHE DU NOM (Tableau I)

La recherche s’opére en vibrant les noms correspandux différents niveaux. Dans de
nombreux traités occultes, on dit que « I'hébreil@dangage des anges », aussi, avons-nous
choisi pour ce travail les noms en cette langues rdaiits en caractéres latins.

Nous avons dit que « Tout est en tout » et quetléments et le9 autres niveaux étaient
présents en chaque niveau. Nous avons dit égalegneres niveaux se regroupaient en chaque
monde et que chacun d’eux avait un élément comtribuat:

- les niveaux, 2, 3 constituent le monde supérieur du Feu.
- les niveaux, 5, 6 constituent le monde solaire de I'Air.

- les niveaux?, 8, 9 constituent le monde lunaire de I'Eau.
- le niveaulO constitue le monde de la Terre.

Chaque élément correspond donc a I'un 4lééondes sus-désignés mais chacun4ldfondes
est également présent dans chaque niveau, a ttageements (Tableau).

Le tableau montre leB0 noms pour leg éléments. Led colonnes de noms sont conformes a la
Qabal hébraique. A gauche figurent la colonne du &epuis celle de 'AirA qui sont les
colonnes de la vie invisible. Ensuite ce sont lgsrmesV de I'Eau etV de la Terre qui sont
celles de la matiére. En bas figurent les symbaés8 principes alchimiques :

- Feu A et Air A des colonnes de la vie donnexntle Soufre alchimique I'ame des choses,
I'énergie animatrice.
- EauV et TerreV des colonnes de la matiere donnené Sel alchimique, la matrice des corps.

- Air A et EauV donnent? le Mercure philosophique des Alchimistes ou I'Hspe messager

des dieux. C’est le lien entre 'ame et le corpesClui qui permet le passage des énergies du
Moi Supérieur dans le moi de la Terre et permetidavéritable initiation.
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LE TRAVAIL EN ORATOIRE

Exercice proposé

LES 40 INVOCATIONS

Précautions habituelles.
S’installer de préférence face au miroir.

But : descente de I'énergie, c’est-a-dire créer sonrpropurant d’énergie unitaire du niveau
au niveaulO.

Application: provoquer dans les réves, par la résonance desadtions, la résurgence de ses
propres noms ésotériques selon les niveaux.

Consel : n'effectuer cet exercice qu’aprés les méditatiandess polygones (ou sur les symboles
planétaires) et les méditations des niveaux sé&wodreé numeérique.

Prescriptions impératives pour 'usage de ces noms

Ne jamais vibrer un nom sepbur chaque niveau.

Toujours vibrer successivement deux noms, et seuledeux noms a la fois.
Vibrer uniguement dans les trois combinaisons sues: Feu-Air, Eau-Terre, Air-Eau.
1% phase:

- Commencer par vibrer Feu-Air, en commencant impément par le niveali et en suivant
I'ordre numeérique jusqu’au nivedi.

- Ceci est a effectuer de préférence un samednmadtheure du lever du soleil.
- Recommencer les deux samedis suivants, toujeerslas éléments Feu-Air.

2°™ phase:

Vibrer Eau-Terre, en commencant impérativement leamiveau 1 et en suivant l'ordre
numérique jusqu’au nivedlo.

- Ceci est a effectuer I€2fsamedi matin a I'neure du lever du soleil.
- Recommencer les deux samedis suivants, toujoerslas éléments Eau-Terre.

Ainsi, on a accumulé d'un coté les énergies inlesibde I'ame et, de l'autre, les énergies
invisibles dans le corps. Il faut maintenant temt@augmenter la transparence entre les deux, ce
qui se fait par la%*®phase.
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3Mphase:

Vibrer Air-Eau, en commencant impérativement pamileeaul et en suivant I'ordre numérique
jusqu’au niveau0.

- Ceci est a effectuer |€" samedi matin & I'heure du lever du soleil.
- Recommencer les deux samedis suivants, toujeerslas éléments Air-Eau.
Cléture : procéder comme a 'ordinaire.

Attention, compte tenu du « langage des anges » et desutdisss, il est possible que le nom
ésotérique apparaisse en caractéres hébreux dianidila faire la translittération en caractéres
latins (Tableau Il). Ne pas oublier que I'hébreuisde droite a gauche ; cet oubli conduirait a
inverser son propre nom.

Derniére remarque/ous ne pourrez pas trouver les noms situés dansiveaux qui sont au-
dessus de votre niveau d’évolution présent.

Il est nécessaire, si un jour vous ressentez une gé cours de ce travail, de refaire une fois la
1% phase, c’est-a-dire Feu-Air. Sa pratique une fais trimestre est souhaitable et aussi prés
gue possible des équinoxes et des solstices. @atique procure une sorte d’auto-guérison.

Enfin, I'exercice de<l0 invocations doit renforcer en vous les élémentssqnot déficitaires par
niveau. Leur rééquilibrage doit permettre un meilleontact avec votre Etre Intérieur.

Ora et Labora,

Annexes :

- Tableau | : Les 40 invocations
- Tableau Il : L’Alphabet hébreu
- Texte : La Parole Perdue ou le Verbe oublié
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FEU AIR EAU TERRE
1 EHIEH METATRON CHAYOTH RASHITH
HA GILGALIM
2 YAH RAZIEL AUPHANIM MAZLOTH
3 ELOHIM TZAPHQIEL ARALIM SHABBATHAI
JEHOVAH
4 EL TZADQIEL CHASHMALIM | TZEDEK
5 ELOHIM GIBOR | KAMAEL SERAPHIM MADIM
6 JEHOVAH RAPHAEL MELEKIM SHEMESH
ELOAH-VA-
DAAT
7 JEHOVAH HANIEL ELOHIM NOGAH
TZABAOTH
8 ELOHIM MICHAEL BENI ELOHIM KOKAB
TZABAOTH
o) SHADDAI EL| GABRIEL KERUBIM LEVANAH
CHAI
10 | ADONAI HA- | SANDALPHON | ASHIM OLAM
ARETZ YESODOTH

AN A V VYV
AN o

LES 40 INVOCATIONS

Tableau |
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Translitération
approximative

Aleph N 1 A
Bet = 2 B
Gimel b 3 G dur
Dalet = 4 D
He l 5 H
Vav Vau ) 6 VU
Zayin T 7 z
Chet ] 8 Ch
Tet da) 9 T
Yod ” 10 YJ
Kaph 2 20 500 K
Lamed ‘7 30 L
Mem [al=) 40 600 M
Nun 3] 50 700 N
Samech @ 60 S
Ayin hy) 70 O Ng
Pe g 80 800 P Ph
Tzadde 27 90 900 Tz
Qof 2 100 Q
Resh = 200 R
Shin v 300 S sSh
Tav Tau gl 400 T Th

(ultérieurement, chacun doit trouver sa propre mgsace en oratoire)

L'’ALPHABET HEBREU

Tableau lI
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LA PAROLE PERDUE OU LE VERBE OUBLIE

Un jour, le Bouddha rencontra les dieux qui luedir: « dis-nous quel est ton souhait et nous le
réaliserons ». Bouddha dit : « O dieux, donnez-laaens des mots et je n'aurai plus rien a
apprendre ».

Nous allons examiner le Verbe, le langage et lan@msance, bien sdr partiellement, car si nous
connaissions completement le Verbe, nous seriomstder dans 'Empire Eternel.

Selon les mystiques, il y a eu sur Terre, il yraglemps, une langue originelle qui est recherchée
maintenant sous le nom de « La Parole Perdue ».

Le véritable Verbe, celui du Fiat Lux de la Bibiéest pas un mot prononcé par un vieillard
assis sur son trébne mais le Verbe est cette énsage cesse rayonnée par I'Etre sans forme. Le
Fiat Lux n’est, en un sens, que la soumission daations de cette énergie suivant la loi dictée
par I'Etre, I'Harmonie. De la, ont découlé les Btrées Elohim, ceux qui vont utiliser cette
énergie pour créer les mondes, le corps des homenésniere du soleil qui n’est qu’'un pale
reflet de I'’énergie du Fiat Lux.

Méme le temps, I'espace, la forme, résultent die aatse en ordre de I'Energie non manifestée
qui, sans cette opération, ne peut nous sembler cite le Néant. Cette énergie n’est que
vibrations et tout ce qui existe n’est, par conséguqu’un conglomérat de vibrations. Notre
corps, notre chair, notre sang, ne sont que vimatet sont donc soumis a la loi premiere des
vibrations : 'Harmonie.

Généralement, ce mot harmonie éveille une idée dsigne ou de dessin, mais en réalité,

I’'harmonie est une chose bien plus générale et e profonde et qui va bien au-dela de ces

aspects esthétiques que I'on considere généralecoemine étant son domaine. Une réaction

chimique, une explosion nucléaire, notre santésor@ que des conséquences de I'Harmonie
Premiére. Toutefois, la musique est dans un donaggnent accessible un des moyens les plus
aisés pour exposer ce qu’est ’lharmonie.

Imaginons que le clavier d’un piano est long, fgrgy. Ses gammes s’étendent a linfini et, a
chaque not&OL, par exemple, d’une nouvelle gamme, le nombreilsi@tions double. Bient6t,
apres cingSOL successifs, nous n’entendons plus rien, et, pous,nles humains, les touches
semblent sans effet. Pourtant, si nous pouvionstitoar un piano conforme a notre image (ce
qui n'est pas matériellement possible) et que remyons assez persévérants, il arriverait un
moment ou, en tapant une touche, nous ne créepaasun son mais des vibrations qui
perturberaient la radio puis, plus loin, la téléwis ensuite les radars. Une touche encore plus
lointaine donnerait de la chaleur et, enfin, apf2SOL a la suite de notre premi8&OL a 384
vibrations rayonnées, une lumiere rouge seraitmage.

Imaginons que notre clavier s’étende encore daganian’y aura plus ni son ni lumiere mais
une touchddO créera I'hydrogéne et une toudb& créera I'oxygene. Si nous faisons un accord
de ces deux notes, I'eau sera créée.

Toute chose créée n’est ainsi qu’'un accord de rmatese Clavier Universel. Si nous faisons le
méme accord dans les gammes audibles du son, momgsaune image des vibrations de la
chose et ceci est son véritable nom dans le langaigersel origineldans la langue de la Parole
Perdue. De méme que, comme nous venons de lele#@OL est la note correspondant a la
lumiére rouge, de méme un son contenant les méambres quéO etLA sera le vrai nom de
I'eau.

Examinons maintenant le cas d’'un homme ayant uil &térieur, méme partiel. L’homme
initié est un transformateur d’énergie. Le profgue prononce un mot ébranle I'air du monde
physique et sa parole a peu de résonance dansetpsefces élevées. Par contre, celui qui est
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initié a rétabli en lui les liaisons entre les ds/plans de conscience, c’est-a-dire avec les gliver
niveaux vibratoires de l'univers, et plus il avardans le chemin initiatique, plus il atteint les
fréequences élevées, et meilleures sont les liaisotre ses divers plans intérieurs. Donc, a la
difféerence du profane, ’lhomme initié en parlantagitera les niveaux vibratoires élevés et si sa
parole est conforme a la Langue Originelle, il caéaors la chose désignée par le mot. Car, de
lui, par harmonie, rayonneront les vibrations guitda chose. Ainsi, dans la Bible, on comprend
mieux la Genese ou 'homme nomma les animaux, -@@lte les créa simplement en
prononcant leur véritable nom. Moise, dans le dépesnonca le nom authentique de I'eau qui
jaillit dans les sables.

Ainsi, nous comprenons qu’apprendre la Langue @elig comme on apprend l'anglais ou
I'allemand n’a aucun sens. La Langue Originelleshigtile que si ’lhomme a d’abord rétabli en
lui son harmonie intérieure et en ce cas la PdPalelue est en méme temps Connaissance et
Pouvoir. Et comme elle est I'Harmonie, elle-méniie, iaclut ’Amour.

De nos jours, la langue hébraique est la languplua proche de la Langue Originelle, a

condition que ses lettres soient utilisées dang kens, dans leur liaison et dans leur
prononciation hiéroglyphiques. Elle a comme inténéé son étude bien conduite nous aide a
rétablir en nous I’harmonie intérieure, c’est-aedia communication entre les divers plans de
conscience.

L’histoire de la Tour de Babel et de la confusi@s thngues dans la Bible est une allégorie dont
voici le sens ésotérique. Au début, Adam est 'Ha¥iDieu androgyne, puis il se différencie en
male et femelle, c’est-a-dire que les énergiesipass’'opposent en lui aux énergies actives. Et
il se désharmonise volontairement de I'Unité afnpouvoir effectuer sa propre évolution dans
le monde de la matiére et y affronter la pomme al€€bnnaissance et la manipulation des
énergies magiques et terrestres du serpent. La detabel est son désir de regagner I'Unité
trop tot. Le ciel est le symbole de I'Unité et taut le moyen de l'atteindre. La confusion des
langues est la perte de la Langue Originelle quiethe la Parole Perdue, ce qui retire
momentanément a I'homme les moyens d'une remontéegiurée et l'oblige a faire
I'expérience intégrale du plan de la matiére puistp perte de la Parole a momentanément
coupé sa conscience des plans supérieurs.

Pour nous résumer, la Langue Originelle est direetd une image vibratoire de la réalité et
avec la réintégration, elle devient pour I'hnomnzeréalité. C’est pourquoi I'on dit que, en cette
langue, toute parole est Vérité car le Vegbe
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L’Unité est ton origine

Le retour a I'Unité est ton Devenir

Le cerveau montre le chemin du retour
Mais le cceur est la clef de chaque étape

NOMBRES ET CYCLES

LES NOMBRES

Une conséquence importante de I'acquisition éspiérest que, peu a peu, on prend conscience
de l'aspect unitaire de la Connaissance et, partétl'unité des choses. Les tentatives de
théories unitaires de la science actuelle ne sgrasmisatisfaisantes tant que ceux qui tentent de
les établir n’auront pas compris que I'Unité déNiture ne peut étre atteinte que par I'élévation
du niveau de conscience de 'homme et, ce, saraigadlisjoindre la vie de la matiere. C’est un
reflet de cet aspect unitaire qui fait qu’il existies points communs entre symbolisme,
numerologie et cycles.

La premiere chose a considérer dans la numérosgika différence entre chiffre et nombre. Le
mieux, ou le moins mauvais, pour cerner cette idiffée est de dire que le chiffre est le Corps, le
nombre est ’Ame, du point de vue ésotérique, sidatend. Il y al0 nombres fondamentaux,
ceux del a 10 inclus. Chacun d’eux est 'ensemble des énergiesatoires et des lois qui
régissent son niveau. Tous les autres nombres pewtee ramenés a l'un des nombres
fondamentaux par réduction numérique. Exemple :

2115 2+ 1+ 1 =4donc211aura pour principe fondamenta.:
Entrant dans le cadre du quaterna®l recevra une partie de ses influences.

La premiére chose a faire en numérologie est doacqdérir la valeur symbolique, la
signification des nombres dea 9. Le nombrel0 est un cas particulier qui doit étre examiné
conjointement avet, la réduction numérique de étantl.

LES 10 PREMIERS NOMBRES ET LEURS CARACTERISTIQUES
FONDAMENTALES

1 et 10 :le nombrel est le symbole de 'unité dans sa premiere maaties. Il est sans nuance.
[l faut remarquer qu’aucun nombre ne peut étreitédlisans passer par1€. Exemple :

55,5+5=10et 1+0=1
Tout ce qui a un caractere unitaire dans le magifegsse par |€0, c’est-a-dire :

1 + l'infini dont O est le symbole (le cercle n’ayant ni commencemefin). On retrouve cette
notion dans la phrase : « Je suis I'Alpha et 'Omeg

Nous avons dit (Livret 3) que dans les nivedwet 10, et seulement dans ceux-ci, 'homme a un
état de conscience unitaire. Sa conscience étastlda autres cas trinitaire. Toutefois, il ne faut
pas oublier que 4i est I'unité subtile, spirituell€,, lui, est I'unité mais dans le monde dense de
la matiere.
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2 : le nombre2 est le symbole de la dualité, le symbole de las#on des sexes, de I'espace-
temps, etc. Tout nombre dont la réduction numériqaene2 a un caractere double et un
caractére de dualité. Le nomli&eoncerne aussi la Sagesse. Les superstitieuxt djgeg est le
chiffre du mal, ce qui est faux. La dualité estasSaire a la manifestation et, en conséquence,
elle est le premier principe qui permet I'évolutide 'homme. Remarquons que le premier
nombre dont la réduction numérique dorthest11 et quell est le nombre symbolique des
forces négatives, involutives de notre montie.est un nombre premier, c’est-a-dire qu’il est
indivisible, sauf par 'unité ou par lui-méme, ca gonne pour résultat le nombre lui-méme ou
I'unité. Chaque fois que nous rencontrons un norpbeenier supérieur &0, il y a un élément de
libre arbitre, un élément de liberté

3 :le nombre3 est le nombre de la trinité, les trois aspectadm®mnscience en ’lhomma.est le
nombre de la Créationl donnant par différenciatiod autres éléments (Livret 2 — Tableau II).
Le nombre3 concerne aussi I'Intelligence. Le premier nombomtdla réduction numérique
donne3 est12 12 est le nombre de signes du zodiaque mais c’egilgde nombre d'étapes
obligatoires apres chaque seuil évolutif.

4 : le nombred est le nombre du quaternaire. Il correspond auecddns lequel I'évolution de
’homme se fait.4 correspond au « Premier Jour de la Création >st-@alire a I'entrée de
I’'hnomme dans I'espace-temps (nive§u Le nombred concerne également la Miséricorde et les
problémes ésotériques. Tout nombre dont la réduatiomérique donnd concerne I'aspect
solide des choses. Le premier nombre dont la réuaumeérique donnd est13. Ce nombre
est a la fois celui de la mort et celui de I'’Amodu, Feu purificateur, de I'Eternel. Comrbg 13

est un nombre premier, aussi, I’hnomme est-il litmas le quaternaire.

5 : le nombre5 est le nombre de 'lhomme. Tous les nombres dorédaction numérique donne
5 sont des nombres qui concernent 'homme ou descespe I'humanité, souvent des aspects
de force, de sévérité. Le premier nombre dontdacton numérique donrieest le nombréd 4,
soit:1 + 4ou7 + 7qui concerne le double aspect du septénaire @cdalthomme.

6 : le nombre6 concerne la beauté, I'harmonie, c’est le symbel&uhion des deux mondes (cf
I'hexagramme). C’est un nombre d’équilibre qui ¢ent deux trinités:3 + 3 Le premier
nombre dont la réduction numérique doBrest15. A remarquer qué5 —» 5 + 5 + 5 soit3 fois

le nombre de 'homme. C’est au nive@ugue I'homme peut avoir un contact avec sa trinité
supérieure.

7 : le nombre7 est a la fois un des plus importants et des phasptexes. Tout nombre dont la
réduction numérique donrkest un nombre concernant la victoire spiritudiiais 7 concerne
également leg Jours de la Création, I&gours de la semaine et |é4.ois Doubles qui, a travers
les Génies Planétaires, régissent et gouvernanbltede manifesté. Le premier nombre dont la
réduction numeérique donrnfeest16 dont le symbolisme inclut8 + 8ou encore 4 + 4 + 4 + 4,

16 exprime le fait qué régit le quadruple aspect du quaternaire ou Idldochamp évolutif de
I’'hnomme :8 + § involution et évolution.

8 : le nombre8 est le nombre de la Splendeur, c’est-a-dire I'éiskante transformation de
’'homme qui commence a retrouver ses facultés relggs au cours de son évolution. Tout
nombre dont la réduction numérique do®nest concerné par le champ évolutif de 'lhomme : la
Magie, I’Alchimie ou I'Astrologie. Le chiffreB couchéw est le symbole de I'infini. Le premier
nombre dont la réduction numérique doBrest17, nombre premier, symbole de la libération de
I’'hnomme par les facultés originelles retrouvées.
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9 : le nombre9 est le nombre de la Fondation, c’est-a-dire dédae de I'Invisible, de sa
jonction avec notre monde physique. Tous les nosmdmnt la réduction numérique don@e
seront lies avec le8 voies de linitiation :9 = 3 + 3 + 3 voie de Rigueur - Feu; voie
d’Equilibre ; et voie de Miséricorde - Eau. lls aetrr aussi liés avec la Justice Universedlest
la clef qui ouvre le monde astral. Le premier naentbont la réduction numeérique dordest :
18, soit:6 + 6 + 6, le nombre de la Béte de I'Apocalypse. C’est éenbre de 'homme qui
s’incarne dans le monde matériel ou il est couderk peau de béte », le corps physique.

UTILISATION DES NOMBRES

C’est volontairement que nous donnons peu d’élésnaunt chaque nombre. Nous n’en donnons
que la base.

Nous vous conseillons de numéroter dans votre caleidravail une série de pagesida 10.
Puis, apres chaque séance de travail en oratoigp@s chaque nuit, dés que vous avez une
révélation, une intuition concernant un nombre,svtaunotez a la page correspondante. Ainsi,
peu a peu, chacun forge son propre systéme numéro Le systéeme que vous aurez ainsi
établi sera pour vous seul la véritable numérologie

Il faut veiller dans ['utilisation des nombres a gee le travail ne tourne pas a la jonglerie
intellectuelle. L'utilisation essentielle des nombrdoit permettre une interprétation aussi juste
gue possible des informations résultant des expeage intérieures et, inversement, doit tenter
d’attirer I'attention du Moi Supérieur sur un popdrticulier.

La généralisation de la numérologie se fait en Qabanoyen de la Guématria : a chaque lettre
est affecté un nombre (Livret 5, Tableau. Il), ¢ permet d’attribuer une valeur numérique a
chaque chose a travers son nom et d’en connaitigdau principalement concerné. Soient, par
exemple, les noms suivants :

- «Achad» qui signifie unité et qui s’écrit avec les letAleph Chet Dalete qui donne 1 +
8 + 4 = 13et encore 1 + 3 = 4 nombre du quaternaire et nombre de Jupiter.aljis’de
I'unité manifestée dans le quaternaire au nivealugéer.

- «Abba» qui signifie amour et qui s’écrit avec les lestrAleph He Bet Hee qui donne 1 +
5+2+5 =13t encore 1 + 3 =4 On voit donc que UnitfAchad)et Amour(Abba)ont un
point commun a travers le nomir@ et le nombrel, Jupiter, le niveau ou la Miséricorde, fille
de '’Amour, est la plus élevée.

Si on opére dans notre langue sur des noms prapressappuie de la méme facon sur I'alphabet
hébreu pour trouver la résonance la plus justet, par exemple, le nom deSATAN». On
obtient :60+1+9+1+50=128tencorel+2+1=4uencorel2+1=13tl1+3=4

A chacun d’interpréter ce qui précede.

La pratique de Guématria n’est pas sans inconveéo&trsi une pratique, tant soit peu intensive,
la fait entrer dans notre code « psychique », remuens ainsi embarrassés parce que le Moi
Supérieur peut utiliser ce code dans sa réponsesi @ codage Guématria est aise, le décodage,
lui, est complexe et pas forcément toujours possibl

LES CYCLES

Les cycles sont un des aspects de la numérologie peut dire qu’ils représentent a la fois son
aspect actif et sa réalisation. Nous allons doadiét les plus importants d’entre eux.

Cycle de 2: c’est le premier cycle qui se manifeste. C'est,snbavons dit, celui de la dualité.
Ce cycle possede une phase active, une phase malditre d’exemple, l'univers a une phase
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active d’extension d’environ 6 milliards d’annéesrréstres puis une phase passive de
contraction de méme durée. Dans le cycl€déquivalence actif-passif est toujours réalisée.
Une bonne représentation symbolique du cycl2 ést le dessin de la sinusoide.

Cycle de 3: le cycle de3 peut étre symbolisé par le triangle. C’est un eydhnimation dans
deux directions possibles : symbolisé par le tleupginte en haut qui représente le monde de la
Vie, le monde spirituel, et par le triangle poiete bas qui représente le monde de la matiére.
Dans le cycle d8g, il y a3 phases dorft sont actives €l passive, o passives €t active. Il en
résulte que I'équilibre actif-passif ne peut éttalisé que lorsqu2 cycles de3 sont achevés.
Donc 6 sera le nombre ou le cycle 8eetrouve son équilibre. Ici est cachée une impoetdoi
occulte qui régit le monde_: I'involution, et, eitsy I'évolution ne se font que par une suite de
déséquilibres L’équilibre pur et continu ne permet pas I'évadat Ce déseéquilibre est le
nécessaire « péché » de la chute qui permet a fitetiaccés a la « Connaissance de la Vie et
de la Mort ». Ce n’est ni une faute ni une erreigst une nécessit&’important est que la suite
des déséquilibres positifs et négatifs se neugratlist reconduisent a un équilibre global.

Cycle de 7: le cycle de7 est celui de la téte de 'lhomme, alors que leeydl2 est celui du
corps de 'lhomme. L’exercice proposé sur le tragaibratoire portera sur ces deux cycles. Il y a
donc un lien entre eux qui, par ailleurs, sontdigsycle solaire de la journée. CycleXigur et
nuit. Le cycle de la téte suit I'ordre ci-dessous.

Organes Planetes
1 il droit Lune
2 Oreille droite Mars
3 Narine droite Soleil
4 (Eil gauche Vénus
5 Oreille gauche Mercure
6 Narine gauche Saturne
7 Bouche Jupiter

L'utilisation du cycle der se fait en accord avec les travaux de Cornéliugpfg sur les Génies
Planétaires.

Nous avons vu dans le Livret 2 gqu’il y7alLois Doubles qui régissent le monde manifesté
invisible et visible. Chacune de ces lois est ajyge en toute rigueur par un Génie Planétaire,
sorte d’entité n'ayant pas la soi-conscience maistedigenciée » et chez qui seul I'hnomme
initié peut modifier le fonctionnement. Cornéliugrppa dit que I'action des Génies Planétaires,
en réalité le rayonnement de I'énergie attribuébague planéfese fait de la maniéere suivante.
Chaque Génie a une heure solaire de rayonnemasttagtie jour, penda# heures, il y a une
succession dans la priorité d’action dgsénies Planétaires (Tableau I). Chacun d’euxdagit

a son tour pendant une heure solaire, soit le tefnpsalé entre le lever et le coucher du soleil
divisé parl2 L’heure de nuit est égale au temps écoulé eptmlicher et le lever du soleil
divisé parl2. « L’heure solaire » et « I'heure de nuit » n'@anc pas la méme durée, excepté
aux équinoxes. En hiver, « I'heure de jour » eg$ glourte que « I’heure de nuit » et inversement
I'été.

La comprehension des priorités a l'intérieur desleayy demande quelques éclaircissements. Se
rappeler que « Tout est en tout ».
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Sur la tableau I, commencgons le samedi, par exeriiplate la journée du samedi, a partir du
lever du soleil, le nivea8-Saturne est prioritaire. Dés 18" heure solaire, le niveat+Jupiter
est prioritaire mais toutefois sous le controleS#gurne puisqu’il s’agit du samedi. Ensuite au
cours de la 3" heure solaire, le nivegaMars est prioritaire mais toujours sous le comtrdé
Saturne et ainsi de suite toute la journée.

Dimanche, c’est le nivead+Soleil qui est le contrbleur de la journée.

A lintérieur de I'heure d’action d'un Génie Plaa#&k, une suite de priorités se produit sur la
base de la minute solaire et de la minute de @uit.a doncs priorités del2 mn (solaires)
chacune qui se répartissent ainsi et dans cet ordre

- Une priorité qui s'applique a I'élément Feu dag€et des choses.
- Une priorité qui s’applique a I'élément Air.

- Une priorité qui s’applique a I'élément Eau.

- Une priorité qui s’applique a I'élément Terre.

- La cinquiéme priorité est celle de la quintesselktlle s’efforce de rétablir I'équilibre entre
les4 éléments.

En ce qui concerne ces cycles plus rapides de huteni— et ensuite de la seconde — le
meécanisme des influences des Génies Planétai@dessr€me que pour les cycles « horaires »
mais les cycles de la minute seront a la fois pli#tils et plus faibles dans leurs influences, et
ce, davantage pour les secondes.

Cycle de 12: c’est un des cycles les plus importants en ésatérisu on le retrouve dans la
plupart des applications pratiques: 182 apotres, lesl2 travaux d'Hercule, et plus
particulierement en Alchimie avec |22 Portes de Ripley, Ik Clefs de Basile Valentin.

Quel que soit le symbolisme utilisé, le cycle Hereprésente le§2 phases nécessaires pour
chaque étape évolutive.

Nous allons donc étudier le cycle annuel du Salaihs lesl2 signes du zodiaque comme
modele de base, en se reportant au Tableau Il.

Pour un occultiste, les constellations célestesamt que des repéres. L'action du cycle solaire
n'a lieu que parce que I'axe de la Terre est igcpar rapport au plan de I'écliptique. En effet, si
I'axe de la Terre était perpendiculaire au planl’éeliptique, les saisons disparaitraient et le
cycle variable des activités terrestres deviendpaat Ce qui compte c’est la hauteur apparente
du soleil par rapport au plan de I'équateur tereedta ligne5 de la planche montre la variation
de la hauteur apparente du soleil par rapportguéiteur terrestre. L’'origine du cycle étant le
point vernal en astronomie, I'entrée du soleil dernsigne du Bélier en astrologie (ligne 9).

La courbe obtenue est identique a la sinusoide/de de2. La ligne 2 montre la phase positive-
active et la phase négative-passive (ceci est sigéhpar les2 hexagones inscriptibles dans le
dodécagone — Livret 4).

A chacun dedl2 signes du zodiaque est affecté un desdéments. Il y a don8 suites ded
éléments représentés ligne 3 (ceci est symboligé lgm 3 carrés inscriptibles dans le
dodécagone).

Ensuite nous avons ldsphases (ligne 5) :

- positive montante{ —2 — 3

- positive descendantd ¢ 5 — §

- négative descendanté{ 8 -9
- négative montantelQ — 11 -1

Ces4 phases sont symbolisées parddésangles inscriptibles dans le dodécagone.
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A chacune de$2 phases élémentaires est affecté :

- un signe du zodiaque (ligne 9)
- un organe du corps de 'homme (ligne 8)
- un élément alchimique (ligne 7)

La nature de I'élément alchimique donne a chaquesehun aspect-vie, aspect actif spirituel
invisible ou un aspect-matiere, aspect passif déigge 6).

Nous avons donc de I'Equinoxe (E) de printemps @lstiBe (S) d’été, deux signes vie-active et
un signe vie-passive, ou Vie-matiere-Vie, ce quusalonnera une phase de trois signes ou
I'activité vitale sera grande. Du Solstice d’étEEguinoxe d’automne, nous aurons deux signes
passifs et un signe actif, ou matiére-Vie-matieeegui nous donnera une phase de trois signes
dans laguelle I'énergie active sera déecroissante.

Ces deux premieres phases constituent la partisvegodu cycle(+). Les six signes constituent
un cycle de6 et, comme il est dit precédemment, pour les cydie8 et de6, I'équilibre est
retrouvé a la fin dé°"° signe, ce qui est symbolisé par I'entrée dangleesde la Balance.

Durant cette partie positive du cycle, les orgawtiwvés dans le corps de ’'homme sont les pieds,
les reins et les mains. C’est donc la période odrdeail physique de 'homme doit étre
important. Mais comme le travail physique prodwgs doxines dans le corps, les reins, organes
d’élimination de ces toxines, sont eux-mémes tcéifsa

Avec I'Equinoxe d’automne, nous entrons dans la@agégative-passive du cydld.

Pour les trois signes— 8 — YBalance, Scorpion, Sagittaire), nous avons denes actifs et un
signe passif, en un sens une phase active marg®uers le négatif. Cette phase active inversée
pousse 'lhomme vers une moindre activité qui sesanaminimum au solstice d’hiver.

Les signeslO — 11 — 12 Capricorne, Verseau, Poissons) constituenf'l€ ghase du cycle ou
nous avons deux signes passifs et un signe aetifuCdonne une phase passive inversee qui va
ralentir les effets négatifs du cycle et, a I'équia de printemps, nous aurons terminé 9&° 2
phase deé5 signes qui, a nouveau, nous conduira a I'équilibrgrant cette partie négative du
cycle ce sont tous les organes d’assimilation élirdination du corps qui sont actifs afin de le
préparer a la prochaine phase d’activité qui contm@vec le printemps.

Usage du cycle de 12 le symbolisme des organes reliés aux signesetnacaussi le
fonctionnement occulte de 'lhomme et d@organes sont au service de chacun7daganes de
la téte (cf. travail en oratoire).
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LE TRAVAIL EN ORATOIRE

Installation habituelle.
Commencer toujours par I'exercice du miroir.

Exercice proposé :

EVEIL SPIRITUEL DES ORGANES DE LA TETE ET DU CORPS

1°" phase: le lundi matin pendant « I'heure solaire » qui deilever du soleil, se concentrer

guelques minutes sur chacun dexrganes de la téte dans I'ordre numérique dorushaut.

Pendant la concentration, il ne faut pas faire pkhpl’énergie. Il faut seulement penser a mettre
en accord I'organe et I'énergie rayonnée en ceairs

2°™ phase: lorsque la 1 phase a été pratiquée deux ou trois lundis de suit les? organes,
opérer de la méme maniere chaque matin mais unigutesar I'organe du jour. L'exercice sur
la bouche doit progressivement transformer la pagal « Verbe ».

3*Mphase: se reporter aux tableaux | et IL.
Pour chaque signe du zodiaque, choisir un samegiiédérence dans I€™ décan.

Reprendre I'exercice de la méditation-concentratsam chacun des organes de la téte et
s’efforcer de faire la jonction avec I'organe dupsocorrespondant au signe du zodiaque. Ainsi,
le samedi matin, & I'heure du lever du soleil, ensl le premier signe (Bélier), joindre
mentalement la narine gauche (Saturne) et le pieitl ®uis a chaque heure planétaire suivante
(Jupiter, Mars, Soleil, Vénus, Mercure et Luneh@ise mentalement toujours le pied droit mais
cette fois avec I'organe correspondant a la planete

L’exercice se poursuivra dans 18"2décan du signe du Taureau, de la méme facon reties c
fois avec le rein droit.

Pour les signes concernant les reins, il faut cl#mer que le rein est un organe de purification
générale.

Pour les6 derniers signes, il faut se concentrer sur ledaé la fonction de I'organe du signe
ameéliore I'organe de la téte et sa contrepartiesibhe.

Cet exercice ne peut se pratiquer que dans lessziemepérées de I'hémisphére nord, entre
I’équateur et le tropique du Cancer. Pour I'hémésplsud, il faut considérer le départ du cycle a
l'instant qui est pour I'hémisphere nord I'entréand le signe de la Balance. En effet, la
sinusoide est de tracé inverse pour ’hémisphéte su

© Portee Lucis Livret 6 -7 -



Jean DUBUIS COURS D'ESOTERISME GENERAL

Le cycle del2 se retrouve aussi dans les influences lunairégjuivalent du signe du Bélier est
le signe que la Lune parcourt aprés le franchiseenhe la téte du Dragon. L'usage des signes
lunaires est tres délicat par suite de leur codutée, moins de 3 jours, et aussi par la difficulté
du calcul et de l'attribution de I'heure lunairee plus, le travail sur ce cycle conduit a des
expériences astrales qui peuvent étre fortemeiigdéables pour un débutant ou un ignorant de
ces questions.

Ora et Labora,

Annexes :

- Tableau | : Table des heures planétaires
- Tableau Il : Cycle des 12 signes du zodiaque

Textes :

- Les échelles de Jacob
- Nuit Sainte et Sabbat.
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CYCLE DES 12 SIGNES DU ZODIAQUE

Tableau Il
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Légende du Tableau Il
ligne 1: Longueur ded2 signes du zodiaque.

ligne 2: Partie positive du cycle et partie négative dueycl

ligne 3: Triple cycle deg} éléments. A remarquer qu'il yaasuites deg éléments dans le cycle
complet mais que dans ce cycle les éléments nantiggméme ordre que dans la descente des
énergies. En effet, nous avons :

Descente des énergies : Feu, Air, Eau, Terre.
Cycle du zodiaque : Feu, Terre, Air, Eau.

ligne 4: Cycle vie-matiere dans la partie positive du cytleie-matiére dans la partie négative
du cycle. A remarquer que le cyeleest analogue au cycle désaisons. Il y a priorité : vie ou
matiere mais il 'y a pas d’élimination totale denlou de l'autre. Exemple (ligne 6) :

1% phase Vie — matiére — vie.
2°™phase Matiére — vie — matiére.
ligne 5: E : Equinoxe.S: Solstice.
ligne 6: Succession vie — matiere
ligne 7: Succession des éléments

ligne 8: Succession des organes

ligne 9: Succession des signes du zodiaque

Exemple de lecture (colonne 2) :

Taureau (2-9) — rein droit (2-8) — élément Terrg)2 matiere (2-6)» énergie moyenne dans la
phase positive montante du cycle (2-5).

© Portee Lucis Livret 6 -11 -



Jean DUBUIS COURS D'ESOTERISME GENERAL

LES ECHELLES DE JACOB

Généralement on parle de «I'échelle de Jacob s,reairéalité, dans le symbolisme, il existe
deux échelles de Jacob. La premiére échelle, plumimportante, 40 échelons. Elle révéle
dans son symbolisme le chemin parcouru. Chaqudoicherrespond a un dd$ niveaux, des
10 plans de conscience.

Au cours d’expériences intérieures, un signe réleetaveau réalisé intérieurement en nous. Ceci
si I'échelle est verticale. Une vision horizontdke 'échelle del0 est peu probable car son sens
symbolique est que le Voyage involution-évolutishterminé.

L’échelle de Jacob &2 échelons concerne I'évolution d’'un plan a I'inééni d’'un niveau. Un
indice qui souvent est un symbole d’'un des signezadiiaque indique le chemin parcouru dans
cette étape. L’échelle horizontale dans une expégietérieure signifie que I'étape est terminée
et qu’une initiation intérieure va se produire aM@rcommencement de I'étape suivante.

NUIT SAINTE ET SABBAT

Des que nous avons fait un certain progres suetdi€ et que nous avons une certaine maitrise
dans l'opération de la descente des énergies (atédis sur les niveaux d& a 10
précédemment indiquées) il peut y avoir intérét @érer cette descente rapidement et
puissamment. Ceci pour diverses raisons, soit pméparer une opération magique ou
alchimique, soit pour une raison de santé ou engoue une aide a autrui ou, tout simplement,
pour soi-méme sur le Sentier.

La nuit du vendredi au samedi est la Nuit Saintegogu’elle précede le seul jour de la semaine
ou sont réunies les conditions optimales de laatgsaes énergies.

Les niveauxl et2 n'ont pas de Génie Planétaire. lls n'ont donc gihsure préférentielle pour
vibrer leur nom. Toutefois, si on vibre le nom dueaul a l'intérieur de la période comprise
entre les 120 et 60 minutes (solaires) qui prédeldelever du soleil et qu’ensuite on vibre le
nom du niveal2 a l'intérieur des 60 minutes (solaires) qui présgde lever du soleil, nous
arrivons a une situation intéressante. En effeisrmourrons vibrer le nom du nivedwurant
I’'heure qui suit le lever du soleil, c’est-a-direnalant I'heure et le jour ou la puissance du Génie
de ce niveau est maximum. A chacune des heureargas; nous vibrerons le nom du niveau
suivant. Ainsi, chaque niveau sera vibré durargéutie d’action de son Génie, et I'efficacité a
chaque fois sera a son maximum.

Quand nous arriverons au niveaQ, le Génie de Saturne, celui du samedi, sera deeaou
prioritaire et il aura toute puissance pour nousmgdtre de realiser ce que nous désirons au
niveau du royaume de la Terre. Cett€°heure d’'action de Saturne du samedi est I'heure du
véritable Sabbat.
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L’Unité est ton origine

Le retour a I'Unité est ton Devenir

Le cerveau montre le chemin du retour
Mais le cceur est la clef de chaque étape

MEDITATION - PRIERE - RITUEL

Ces trois techniques sont en fait trois procédés fmmter d’établir le contact entre la conscience
du moi de la Terre et la conscience du Moi Supérieu

Dans 'hnomme incarné, nous devons considérer deutiep : la premiere, le nivedlD; la
seconde : I'ensemble des nivea®x8, 7, 6, 5, 4Le niveaulO est nommé dans les textes
occultes « le petit roi » parce que la partie c&lébde 'hnomme est par décret de nature le
maitre absolu de son royaume terrestre pendantrée die I'incarnation. L’autre partie (niveaux
9, 8,7, 6, 5 fest nommée «le Grand Roi ». Le mot « roi » cemvbien car dans I'homme
chacune des deux parties de son entité est radrenl@maine. Le Grand Roi ne peut intervenir
dans le royaume de la Terre si le petit roi, céslire la conscience physique, ne le lui permet
pas. Autrement dit, si le petit roi (intellect réant de I'incarnation de la conscience dans la
matiere) n'accepte pas de se lever de son trémetjdh du Grand Roi (ensemble des éléments
non incarnés de ’homme) n’est pas possible.

Dans la mesure ou le contact n'est pas rétabledes deux rois, ’lhomme s’enfonce dans le
matérialisme et aucun secours spirituel ne peudthei accordé par le Moi Supérieur, sauf en cas
de menace grave pour la vie physique si celle-estnpas a son terme prévu pour la présente
incarnation. Chez les non-initiés cela a conduia &onstruction d’'une barriere mentale qui
coupe toute communication entre les deux rois.ft&n, &i I'nomme, encore une fois le petit roi,
ne fait pas la démarche pour établir un pont desaleux royaumes, il reste muré dans le sien.
En quelque sorte, il maintient fermée la barriéeréme si cette attitude n’est pas de sa part
délibérée. Par nature, I'hnomme est intelligencel@hs son libre arbitre, il peut vouloir ou ne pas
vouloir une chose ; par exemple, vouloir ou ne\aadoir connaitre ce qui le dépasse. Cela lui
appartient. Mais s'il choisit de savoir, a lui dagdper : « Frappez, on vous ouvrira » nous dit la
Bible. C’est aussi simple.

La méditation, la priere et le rituel sont en fdés outils pour « frapper ». Seulement, tout
apprentissage demande du temps et de la méthdde,memieres fois que vous frapperez, il y a
en général peu de chance pour qu'on vous répondariem directe : ENTREZ ». Seul le
symbole va au début permettre le rétablissemenbdtact. En aparté, signalons qu’a un échelon
plus proche de nous c’est ce que tente la psyctegloest-a-dire un discours avec la psyché.
Peu a peu, donc, par le symbole - si nous sommdsodee volonté- le Grand Roi nous
communiquera ce qui est nécessaire a notre ioitiati

Les trois techniques suivantes doivent permettrealasance intérieure de symboles pour établir
ce dialogue inconscient-conscient.
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LA MEDITATION

C’est un sujet en général fort mal compris carabg d’'un processus passit non actif En
vertu méme de ce qui a été dit ci-dessus, Talpékit roi) doit se lever de son tréne pour que
Neschamah (le Grand Roi) puisse intervenir. Ayssur que la méditation soit effective cela
implique que tout I'appareil intellectuel soit agpos intégral. Il faut arriver a ne méme plus
penser que I'on ne pense plus. Avec de I'entraiméime parvient a ce résultat. On observe que
chez la plupart des personnes cet état est plésaig atteint le soir dans les moments qui
précedent le sommeil.

Lorsque cet état est atteint, on passe brusqueemertétat second » et le Moi Supérieur nous
infuse alors les éléments gu'il juge utiles au p@a nous en sommes sur notre Chemin. Les
informations regues peuvent étre transmises, suog Brme de symboles, soit, ce qui est mieux,
sous forme d’un véritable enseignement personekli de « I’école de la nuit ».

Il faut se souvenir qu’on ne médite pas mais glierest médité ». Selon I'image déja donnée,
on doit se trouver dans I'état du pécheur qui jettie amorce et qui attend patiemment que le
poisson vienne mordre.

Si on souhaite étre informé par la méditation sursujet particulier, la méthode suivante est
nécessaire :

- Se concentrer sur le sujet et sur lui seul.
- S’efforcer de ne pas laisser divaguer la pensdénosagination.
- Répéter souvent cette opération pour donner jati s caractere unitaire.

- Visualiser le sujet comme un scénario et le nesiintdans la regle de I'unité du théatre : sujet,
espace, temps.

- En cas de difficulté a maitriser la visualisatise faire un récit que I'on condense, que I'on
distille par étapes successives, pour qu'il saunéé le plus possible puis réduit a un seul
mot.

- Arrivé a ce point de concentration, soit surpast unitaire du sujet, soit sur l'unique mot,
s’efforcer d’étre passif et s’efforcer de laissemniot se dissoudre dans le vide mental adéquat.

- Des que la méditation est achevée, s'il y a @vélation intérieure, la noter immédiatement
car la plupart du temps elle appartient davantagdoanaine volatil qu’'a celui du fixe.

LA PRIERE

Tous les fascicules des cours d’Alchimie et de Qablamaintenant ceux du présent cours
d’ésotérisme général, comportent en fin de tex¢enits : «Ora et Labora», c’est-a-dire :
« Prie et travaille ».

La notion de priere ne doit pas avoir chez l'initot chez celui qui recherche linitiation, le
méme sens que pour les membres des églises erdérieD’autant que la mauvaise
compréhension du probleme de la priere est le itoast d’'une des murailles intérieures qui
coupent les communications entre le moi de la Tetre Moi supérieur. Cette muraille a été
précisément construite par les instructions efplasiques des églises extérieures. Ces églises,
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plus soucieuses de domination matérielle que dathut ésotérique, ont trouvé a travers la
priere un instrument de soumission de 'homme. Gurait presque dire d’humiliation. (Apres
quoi, elles lui ont parlé de rachat pour le sauverMais ce qui est plus grave, c’est qu’elles ont
maintenu l'ignorance sur les limites d’action pbsside la priere, laissant ainsi se créer des
espoirs impossibles.

Il faut se rappeler que les lois de l'univers stes lois fixes. Quiconque a acces a ces lois sait
bien que nul ne peut aller contre et que touterrashele » doit obligatoirement étre en accord

avec elles. Eu égard a ces lois, la priere s'effate faire passer un message en I'Intérieur de
nous-méme. Lorsqu’on formule une priere, on s’eode penser que I'on s’adresse a notre
Maitre Intérieur et on le tutoie. Il N’y a pas agnouiller ou a prendre une quelconque position
humiliante. L’homme physique est aussi sacré quedi de la Création.

La meilleure attitude pour la priere est celle @ednversation familiere. En effet, prier ce n’est
ni quémander ni implorer ni supplier le bon vouldiune entité toute puissante mais c’est
dialoguer avec la partie la plus élevée en sotjegui, elle, a acces au « Grand Tout ». Il faut
pour cela laisser ses vieux habits au vestiaise girésenter tel qu’'on est, ni plus moche ni plus
beau, tel qu’on est & ce moment-la mais avec ladeonlontéd’étre a I'’écoute. Nous pourrions
dire aujourd’hui avec le souci d’étre « branché ».

D’un point de vue pratique, une précaution s'implaseque vient le moment ou on expose son
probleme :_on ne fixe pas la nature de la solut®eul, le Roi du Monde Invisible Intérieur
décide de la solution. En effet, nul autre quenfeist mieux placé pour « lire » dans le Grand
Livre de la Nature. A son égard, I'attitude doiteételle de quelqu’un qui écoute avec respect les
conseils d’'un pere spirituel.

Toujours d’'un point de vue pratique, il est touaa inutile de prier les hiérarchies angéliques,
archangéliques ou autres. Bien qu’elles se présestmuvent sous la forme de l'archétype
humain — de méme que toutes les entités des mamdsibles — elles ne sont ni libres ni soi-
conscientes. Ce sont les Ordinateurs de la NaBiren a le niveau de connaissance requis, on
les « programme » pour un résultat donné, étamndot que le programme doit pouvoir étre
accepté par I'Ordinateur. Attention, il faut savgire lorsque le programme est en marche, il ne
peut pas étre arrété. Aussi, Si un jour vous v@escevez au cours d’'un contact que vous avez
autorité sur eux, n'agissez pas en aveugle etus we pouvez prévoir toutes les conséquences
de votre ordre, ne le donnez pas. Car une foisrteessus enclenché il se déroulera
inflexiblement, selon la loi.

Les anges n'ont ni haine ni amour ni sentiment.ddint de vue de la Terre, mieux vaut les
considérer comme des machines, comme des ordisateus I'avons dit, que comme des étres.
Toutefois, attention a ce qui vient d’étre dit, icee concerne pas les Génies de la Présence (les
Génies Planétaires), bien que certains aient &i§ris par les religions sous des noms d’anges
ou d’archanges.

Peut-étre avez-vous compris a ce point de nosatins qu'on peut obtenir par la priere des
résultats qui dépassent les possibilités des hysiques connues parce que ces lois ne sont que
les conséquences de lois de la Nature d’'un ordie gleve. L’établissement du contact intérieur
donne acces a ces lois élevées et permet ainséslelsats impossibles a obtenir autrement. De
toutes facons — nous insistons — dans tous lesesalgis des mondes visible et invisibles (celles
des Sept Causes Secondes) demeurent inviolables.

Dans la mesure ou une partie du Chemin de la reyaolt été réalisée, on a acces
automatiqguement a un certain nombre de lois spltés qui transcendent les lois physiques.
Pour tous les cas qui entrent dans le cadre déisgda priere n'est plus nécessaire puisqu’on
posséde les moyens d’agir par soi-méme. Tel esadede I'Initié pour qui la priere est une
conversation (entre les deux « moi ») directemenessible, sans aucune forme de préparation
puisque son état fait qu’il a dissous ses barrigtésieures.
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Au stade de 'étudiant ou de I'adepte sur le Sentida bonne volonté » des deux « moi » est
acquise, et la priere est alors une sorte de cémnéndénvitation a la conversation.

En ce qui concerne les membres des églises ex&sices profanes ou encore les groupes de
prieres, les résultats qu’ils obtiennent « en priene procedent pas des mémes interlocuteurs et
I'action est obtenue a travers un égrégore (Li¥)etoit celui de la religion, soit celui du groupe.
Ici, c’est le groupe qui est demandeur et non plugndividu. Dans ce cas, l'action ne peut
conduire a la véritable conversation avec le «tSamge gardien » (le Grand Roi). Toutefois,
des résultats sont sans aucun doute obtenus aaurtdleela guérison ou de problémes a caractere
matériel. Attention, une mise en garde s'imposeyeg tres vigilant, certains groupes utilisent
les énergies apportées par les membres de lelgoggeéa d’autres fins que celles officiellement
déclarées.

LES RITUELS

Il existe plusieurs types de rituels ayant des différents. Tous sont basés sur I'action des deux
symbolismes.

Le symbolisme passif, nous le savons, se sertedpdce, élément passif de I'Infini, pour créer
des résonances entre les deux « moi ». A cettdl futilise les dessins (pentacles), les gestes
(tracés des polygones a I'épée) et les parcoueates.

Le symbolisme actif, nous I'avons vu, se sert agope, €élément actif de I'Eternité. 1l joue sur le
nombre, la fréquence, le Verbe. Ses moyens d'adfit sont la parole mais encore les
couleurs, les parfums, les vibrations chimiquespieses, des plantes ou des liquides. Hormis la
parole, tous sont des états vibratoires qui somésonance avec d’autres sens de perception que
la perception auditive. Ce sont des aspects plbsilsuplus occultes du Verbe. Il faut se
souvenir que la perception unitaire englobe lexcgmions des cing sens terrestres et bien
d’autres choses en plus.

USAGE DES RITUELS

1°" usage: il s’agit d’'une préparation au cours de laquederituel va agir sur les énergies
internes de 'homme pour essayer de les équililsterles harmoniser, de les renforcer. Cette
consolidation facilite le contact des deux « moi ».

2°™ usage: il s'agit d’'une protection au cours de laquelleritetel va créer une muraille, un
blindage contre un environnement psychique nuisiblaégatif. Ici, le but du rituel peut aussi
étre de neutraliser et de rendre bienveillant c@irennement. Du méme coup, il élimine les
génes et les obstacles du Sentier.

3*M usage: il s'agit cette fois de la réalisation propremeitedLe rituel a pour but de tenter
d’éclaircir ou de « percer » la barriere de « nmatie qui empéche le contact entre les deux rois.
Ceci s’appelle « tenter et obtenir la conversasioec le Saint Ange Gardien ». Dans ce cas, il se
produit une élévation momentanée du point focaladeoi-conscience et la répétition de la
« Conversation » peut conduire a une communicgiEenmanente qui restera acquise dans la
suite des incarnations.

4°™ usage: ici, le rituel va agir sur les énergies extérisuoe sur les énergies des autres. Dans
ce domaine, la plus grande prudence et la plugigrainconspection sont de rigueur.
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OU TROUVER LES RITUELS

Il existe peu d'ouvrages en langue francaise, coorent accessibles, qui donnent des rituels.
Avec les progres, avec la compréhension du symheli®n accéde peu a peu a cette solution
qui consiste a écrire soi-méme ses propres rit@dssera alors ceux qui vous conviendront le
mieux. Le présent cours contient suffisamment d¥é&léts pour parvenir a ce stade.

Lorsque le contact intérieur a été suffisammerttlgta solution est simple : il n’y a plus besoin
d’aucun rituel. Nous pouvons alors écouter, eniedprPhilosophe Alchimiste Sendivogus qui
dit : « maintenant, brdle tous tes livres, mémeamémns ».

POINTS COMMUNS A LA MEDITATION, A LA PRIERE, AU RIT _UEL

Etat d’esprit:

- Pas d’esprit de soumission. Attitude « ouvertédescordialité presque.
- Toujours chercher a obtenir la communicationestgs deux « moi ».
- Attitude passive dans la méditation.

- Attitude active dans la priere.

- Attitude active et, en un sens, d’autorité sardaergies dans le rituel.

Ethigue :

Elle se résume en peu de mots : désintéressenmeoty ales autres. Dans la progression sur le
Sentier, ne jamais violer la Nature ou ses émamsitio

Ce travail demande patience et ténacité mais lueka raideur mentale. Il faut savoir accepter
tout ce que I'Intérieur nous révele.

La respiration au carré et une relaxation avant toavail de ce genre sont extrémement
souhaitables.

© Portae Lucis Livret 7 -5-



Jean DUBUIS COURS D'ESOTERISME GENERAL

LE TRAVAIL EN ORATOIRE

Nous avons dépassé la moitié du cours et nous sdien que les exercices proposes pour le
travail en oratoire ne pourront étre effectués, mentenu de leur nombre, sur un an de temps si
I'on n'a pas précédemment déja travaillé en ésot@ipratique. Nous allons donc effectuer une
pause et reprendre sommairement chacun des exepc@edents.

LE DAMIER (Livret 1)

Cet exercice, en fait, développe le pouvoir de eatration. Lorsque la couleur uniforme est
obtenue rapidement, par exemple en une demi mimaes approchons de la phase ou le
passage a « I'état second » devient possible.

Le symbolisme du damier est celui de I'équilibrasite quaternaire. Il y a autant de carrés noirs
que de carrés blancs. Leur fusion visuelle esynebsle du rétablissement de I'équilibre, d’'une
part, et du retour de la dualité a 'unité, d’ayiest.

Si la teinte uniforme n’est pas obtenue, repretidrercice regulierement. Si la teinte uniforme
est obtenue, I'exercice n’est plus nécessaire.

LE MIROIR (Livret 2)

Son symbolisme est difféerent de celui du damier.niieoir est le rappel du phénomeéne par
lequel I'Un crée la dualité par sa propre réflexsom lui-méme.

L’exercice du miroir permet a la concentration tdatdre un point plus élevé que celui obtenu
par la concentration sur le damier.

En fait, si nous dépassons la phase au noir, nassops de la concentration a la méditation
vraie. Nous entrons dans « |'état second » et, téelement, nous sommes en résonance avec
un des niveaux des Mémoires de la Nature. Aveagmtience, on peut en arriver au stade ou,
tout comme Blanche-Neige, on questionne soi-ménmaiteir : « Miroir magique, dis-moi qui
est la plus belle ? ».

Nous rappelons que ceux qui ont atteint la phassayeuvent regarder dans le miroir pendant
la méditation. Mais tant que cette phase n’estgitente, garder les yeux fermés pendant la
méditation.

Nous précisons que si a ce jour vous n'avez pasréaxercice du damier, tenter tout de méme
celui du miroir. En outre, il est bon maintenantcdenmencer toutes vos séances d’oratoire par
une méditation-concentration devant le miroir. Vqa@uvez, bien sir, faire des séances de
miroir sans que pour autant elles soient suivias éxercice supplémentaire.

Toujours se rappeler qu’il faut arréter des qu'seesation de froid apparait.

MEDITATION SUR SATURNE (Livret 3)

Le but de cet exercice est multiple. Saturne-Clscesi le Pere du Temps. C’est au niveau de
Saturne que I'Eternité devient temps-espace oul@temps-espace devient Eternité, au retour.
La concentration-méditation sur Saturne peut donmee « réalisation momentanée » de
I'Eternité et ceci donne une sorte de clarté meritdiabituelle.

Les Anciens disaient de Saturne qu'il est le hawtGiel. L'exercice peut donc créer une
résonance sur les plus hauts niveaux du monde Hmmin, Saturne régit aussi le canal qui
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conduit les énergies lunaires sur Terre. Il peutcdaous aider a résoudre nombre de problemes
du monde matériel qui génent notre progressioreésoe.

Cet exercice est a effectuer lorsqu’'on le souhaitedonc, plus particulierement en cas de
difficulté dans le monde matériel.

MEDITATION SUR LES POLYGONES(Livret 4)

Ce sont les symboles les plus abstraits qui s@ieuat chacun de$0 niveaux. De plus, il n’y a
pas d’autres outils symboliques qui puissent agm@od’aussi pres la nature méme de chacun
des niveaux. Les graphismes des symboles plargtaiee sont pas aussi puissants. Les
polygones, eux, sont des symboles purs, absolun@mentachés par un quelconque égrégore
ou par un symbolisme religieux. lls ont donc l'atzaye de laisser a chacun un maximum de
liberté intérieure.

Pour des raisons pratiques de visualisation dassita de vos travaux, il est bon d’associer a
chaque travail sur un polygone, le symbole astiqlagyde la planéte correspondante. En effet, le
graphisme plus familier des signes planétaires eengfus rapidement le contact du niveau
considéré.

Lorsqu’on a commencé a obtenir quelques résonaswekes polygones, ajouter aux exercices
du Livret 4 la phase suivante : visualiser lumiregnent la série des polygones d’'un méme
niveau._La lumiere doit étre d’autant plus integee les pointes du polygone sont aigués

LES 40 INVOCATIONS(Livret 5)

Du point de vue de I'apport de I'énergie, cet eimrcest le plus important parmi tous ceux
proposes. Il applique ici, a I'état mental, lespipes de purification utilisés en spagirie, c'ast-
dire : séparer les trois principes, les purifiegs Iréunir. Ici la séparation ne se fait pas
matériellement mais mentalement.

La vocalisation de la suite des noms des coloneesef Air est destinée a augmenter I'énergie
de notre psyché, de notre ame, sans perturbendggiés de la nature.

La vocalisation de la suite des noms des colonmesdE Terre se propose le méme but mais
cette fois pour le corps. Elle doit améliorer nasanté et préparer nos centres psychiques a
I'éveil.

La vocalisation de la suite des noms des colonniestA-au est celle de Mercure, messager des

dieux. Elle doit aider a la communication entreckntre psychique de chaque niveau de
I'Invisible et celui du corps physique.

Cet exercice constitue la véritable descente desgiés en I'homme. L'énergie unitaire se
répand dans les trois principes de 'homme : I'dlmeprps, I'esprit.

EVEIL SPIRITUEL DES ORGANES DE LA TETE ET DU CORP®.ivret 6)

Les deux exercices se proposent de continuer\aitrdu Livret 5 par une méthode différente.
Nous conseillons pour la suite du travail d’altereetravail des Livrets 5 et 6.

Ora et Labora,

Annexe:
- Texte : Priere de Saint Francois d’Assise.
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PRIERE DE SAINT FRANCOIS D’ASSISE

Ce texte trés répandu, nous parait devoir créerpdint de vue éthique, une résonance qui est a
la mesure de tout chercheur sur le Sentier.

Seigneur (*) fais de moi un instrument de la Paix !
La ouil'y a la haine, que je mette [amour,

La ou il y a loffense, que je mette le pardon,

La ouil'y a la discorde, que je mette [union,

La ot il y a Lerreur, que je mette la vérité,

La ouil'y a le doute, que je mette la foi,

La ot il y a le désespoir, que je mette [espérance,
La ouil'y a les ténebres, que je mette la [umiére,

La o1 il y a la tristesse, que je mette la jote.

O Maitre, (*) je ne cherche pas tant
A étre consolé qu’a consoler,
A étre compris qu’a comprendre,

A 3 Ve I .
A étre aimé qu a aimer,
Car

C’est en donnant qu’on regoit
C’est en oubliant qu’on trouve
C’est en pardonnant qu’on est pardonné

C’est en mourant qu’on ressuscite a la vie éternelle.

(*) C’est-a-dire le Moi Intérieur.
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L’Unité est ton origine

Le retour a I'Unité est ton Devenir

Le cerveau montre le chemin du retour
Mais le cceur est la clef de chaque étape

LES POUVOIRS

La question des pouvoirs ésotériques, ou occuled,objet de nombreuses discussions dans les
milieux ésotériques. Nombre d’écoles ésotériquedisant contre, probablement pour éviter que
leurs responsables ne soient rapidement dépassdsups éleves. De la, vient que bien des
personnes, étudiant les disciplines hermétiquesladt qu’elles ne recherchent pas les
pouvoirs. Tout ceci démontre une ignorance profaf@é nature méme de ce sujet. Il N’y a pas
a étre pour ou contre les pouvoirs mais, simplemlemty a qu’a accepter les régles de la Nature
qui les concerne

Nous espérons donc que ce Livret va vous appantee 1a lumiére souhaitée en ce domaine. Il
s’agit d'un sujet complexe mais en le reprenantsdson ensemble, et successivement sous
divers aspects, tout doit devenir clair et logigaeur mieux I'appréhender, il faut constamment
garder a I'esprit un certain nombre de principassqut a sa base.

PRINCIPES DE BASE

1) Il y a dans l'univers une hiérarchie de pouvoirgletforces en analogie avec Eniveaux
de densité et de conscience (Tableau Livret 3)sMatcune force d’'un niveau quel qu’il soit
ne peut agir contre la force de tout niveau quebtisupérieur.

2) Il ne peut donc y avoir de « miracle » possiblesans de « infraction aux lois de la nature »
car tout est soumis aux Lois absolues de I'Univees miracles apparents de notre monde
sont dus a I'application des lois des mondes sepesi

3) Dans le monde de I'Infini, la loi a un caractéeréaire.

4) Dans le monde du fini, toutes les lois sont dosllgieprésentent un aspect positif-actif et un
aspect négatif-passif.

5) Dans la nature, la regle est la suivante : I'aspetf est le conducteur, I'aspect passif est le
récepteur ou I'obstacle.

Pour comprendre ce probleme des pouvoirs, il estssaire de savoir que leur nature ou la
possibilité de les exploiter varie pour I'hnommefenction des étapes de son Voyage Universel
(Involution-Evolution).

HIERARCHIE DES POUVOIRS NATURELS (au cours du Voyage Universel)

Involution

L’Homme nait pour la premiéere fois au niveadules niveaux2 et 3 lui apportent alors les
éléments nécessaires a son futur Voyage. En ligreee la potentialité de la dualité. Au Jardin
d’Eden, il est soumis a la loi unitaire : il ne oait ni bien ni mal mais la conscience dont il
dispose ne lui permet méme pas d’appréhenderloetiritaire. En fait, il n’est pas un étre libre.
Le Jardin d’Eden est pour lui une prison dontévsidera pour faire son Voyage dans la dualité.

© Portee Lucis Livret 8 -1-



Jean DUBUIS COURS D'ESOTERISME GENERAL

Ce n'est qu'a ce prix qu’il connaitra la Libertéi dqui permettra d’appréhender la loi de son
monde originel.

Pour ce faire, I'étre doit franchir le Voile des ydses (V1, Tableau Livret 3) mais ceci n’est
possible que par un état « contre » nature applel@éché originel » ou la chute.

La loi est I'évolution vers I'Infini et non l'invaltion vers le fini. Toutefois, I'involution de p&
nature des choses est une nécessité. Aussi, um&peanitiation, ou plutbt « contre-initiation »,
va-t-elle au nivealB-4 « inverser » les forces en I'homme et lui perneetimsi de pouvoir
acquérir par lui-méme la liberté.

Ici, le mot « initiation » est pris dans le sens algnmencement, commencement du Grand
Parcours involution-évolution. L'expression « cenimitiation » signifie que le résultat de
I'initiation est une descente vers les plans deas@ms que le sens courant du mot initiation est
une remontée vers des plans plus subtils.

Cette initiation de la dualité — nommons-la dormortre-initiation » de la dualité — va avoir trois
conséguences en ’homme :

1) Elle le soustrait du domaine de la Loi Unitairevgauxl, 2, 3.

2) Elle le fait passer dans le plan des lois douldlass le plan de I'espace-temps (nivedux
10).

3) Elle inverse en lui le principe de nature : somgpe actif-évolutif est soumis au principe
passif-négatif, et |a les forces de I'involutioma® prépondérantes en lui.

Cette inversion en 'hnomme fait qu’il va descenléi® niveaux de conscience, un par un, mais en
accordant toujours plus ou moins inconsciemmeptééérence a I'aspect négatif des chosks

qui lui permet de continuer l'involution jusqu'awipt de densité maximum de notre monde
(niveaul10), point ou les forces vont s’inverser, a nouvgaayr devenir évolutives sous l'effet
de l'initiation du Nadir.

Au niveau3-4, ’'homme qui vient de recevoir la « contre-iniiiat » de la dualité a encore peu
de soi-conscience, peu d'outils intellectuels ns&is pouvoirs sont énormes : le temps, la pluie,
le feu du ciel (symbolisme de Jupiter) sont sessiptess serviteurs. Mais il va se produire un
phénomeéne double, complexe, aux conséquencesildiffent prévisibles : 'lhomme va peu a
peu perdre ses pouvoirs originels et peu a peulpeazonscience de sa soi-conscience. L'aspect
négatif des lois de la dualité ne s’atténuera guomrpssivement dans ses effets et dans sa
poussée, c'est-a-dire jusqu’a ce que l'étre arauveniveaulO. La, linitiation du Nadir va
inverser a nouveau en lui ses principes et le meeneh accord avec la Nature, I'aspect actif
prédominant alors sur I'aspect passif. L'involutiest terminée, I'évolution commence. La soi-
conscience est acquise, les pouvoirs des niveaqérisurs sont nuls.

Ici, commence le retour de I'enfant prodigue qto@t perdu. Durant I'involution, celui qui a les
plus hauts pouvoirs est le moins avandé&haque « contre-initiation », 'homme desceruhd
niveau et le niveau qu’il quitte demeure en luiglaan inconscient mais il en perd les pouvoirs.
A chaque étape de la descente, il prend conscigmiceplan plus sombre, plus dense, ou sa
liberté va s’exercer davantage mais dans un moidoneaine avec moins de risque et moins de
danger.

Le monde physique ou nous vivons est régi par aiegphysiques et psychiques. Certaines sont
connues de la science actuelle mais la grande éajeste inconnue a ce jour. Donc, ’'homme
de cette Terre, dont le niveau &6} est intégralement soumis aux lois de ce niveape@dant,

a ce jour, nombreuses sont les personnes quirmdnsciemment et partiellement, acces a des
plans plus élevés et sont ainsi en partie libédésdois du nivealiO parce que les lois du dessus

© Portee Lucis Livret 8 -2-



Jean DUBUIS COURS D'ESOTERISME GENERAL

sont prioritaires sur elles. Ainsi, les lois dueawu9 dominent celles du niveal0, les lois du
niveau8 dominent celles du nived) et ainsi de suite.

Les étres dont le niveau intérieur est le dixiémet @assujettis au déterminisme des lois de la
Terre uniguement. Mais dés qu’ils vont avoir acaés niveaux plus élevés, ils se libéreront peu
a peu de cette contrainte.

Evolution

Le retour, la remontée au cours de laquelle I'@&xaetrouver ses pouvoirs originels, mais avec
plus de liberté, ne se fait pas en un seul voyagie en quatre. Le premier voyage se fait dans le
premier degré de chacun d&8 niveaux, chague niveau comportahidegrés. Le deuxiéme
voyage se fait dans le deuxieme degré de chacubOd@geaux, etc.

Dans ce voyage évolutif, les pouvoirs sont ressitagrestent acquis pendant les incarnations
successives, sans que I'étre en ait forcément s lllustrons ce mécanisme. Supposons un
étre qui remonte et qui, lors de son voyage dapsdmier degré, a particulierement travaillé le
niveau4. Ce niveau se manifestera dans les incarnatiaaargas par un intérét particulier pour
I'ésotérisme et par une tendance naturelle a pesdgmhucoup de richesse de tout ordre. Le
méme phénomene au niveaulonnera une aptitude aux faits militaires. Au aiv6, 'art et la
guérison seront prépondérants. Si, maintenantmé&ses phénomeénes ont lieu dans le voyage
du deuxieme degré, les faits seront plus fortss pharqués. En général, dans le voyage de
chaque degré, a partir du nive@iet au-dessus, c'est-a-dife 5, 4 les pouvoirs éveillés ont
tendance a demeurer dans le champ de conscienceeewa leur maximum dans le dernier
voyage, celui du quatriéme degré.

On peut se demander pourquoi plusieurs degrésnsmaissaires et, en conséquence, pourquoi
parvenu au niveal il faut retourner au nivealO. En fait, la remontée ne serait pas possible, ou
tout au moins tres délicate, s’il n'y avait qu'weusdegré. En outre, il n’y a pas régression car le
niveaulO du deuxieme degré est plus avancé que le nivgaupremier degré et le nivea0 du
troisieme degré plus avancé que le niveauw deuxieme degré et ainsi de suite.

Précisons que chaque degré est symbolisé par €sd dléments dans l'ordre : Terre, Eau, Air
et Feu.

Chacun de nous doit donc avoir retrouvé ses posivigiturelsa la fin de « son temps ». C'est-a-
dire que chacun, lorsque I'lmage potentielle qgétait, est devenue I'Etre, ’'Homme réintégré,
chacun, alors, posséde tous les pouvoirs existams th nature. Il est bien évident que ceci
nécessite un travail préparatoire et que ce ne@ergrogressivement que ces pouvoirs seront
retrouvés en quantité et en qualité. En effetetaantée des niveaux de conscience fait naitre en
chaque adepte une nouvelle série de pouvoirs avie e chaque étape, et avec cette fin, une
augmentation en énergie de ceux précédemment adouiig a pas a étre pour ou contre mais a
accepter les décrets de la Nature qui concernsnétles en évolution intérieure. Les facultés
ainsi naturellement éveillées le resteront darssiite des incarnations.

En fait, nous ne pouvons que progresser. Nous ngopg pas dans I'évolution reculer d’'un
monde ou d’'un niveau. D’ailleurs, une des fonctiolusMoi Intérieur est de nous empécher
d’accéder a des mondes supérieurs si nous n'awamtagdorce de les supporter. Précisons pour
ceux que cela intéresse que ces fonctions du Méridur sont parfois appelées « Gardien du
Seuil », lequel n’existe pas en tant qu’entité sé&pa

Le Vent Cosmique
Nous en avons parlé dans le Livret 3 mais nousquenstile d'y revenir.
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Le Vent Cosmique est la force qui nous contrainessumer notre Devenir. C’est une
manifestation de '’Amour de I'Absolu. Cette loi estangible mais elle a deux effets qui
dépendent de la nature de I'étre sur lequel elte ag

Pour ’lhomme qui vient de recevoir la « contretatibn » de la dualité, cette force le contraint a
descendre vers les « ténebres » des mondes ddesesnte indispensable a la réalisation de son
Devenir. Les Qabalistes nomment alors cette folwe®n. Les Chrétiens ont fait de cette force
un personnage, Satan, ce qui n'est pas sans desgrebonvenients psychologiques.

L’initiation du Nadir remet 'hnomme en accord avies lois de la nature, alors I'action de la
force, du Vent Cosmique, redevient harmonieuselletporte 'hnomme vers la lumiere des
mondes supérieurs (Lucifer : Porteur de la Lumiére)

Les faux prophetes

Il est intéressant de savoir, par exemple, que geludescend au niveda les mémes pouvoirs
qgue celui qui est remonté au nive@dwuLa liberté de celui qui descend étant toutefo@naire.
Celui qui évolue au niveadisera un étre discret, fondu dans la foule. Il seranstructeur mais
jamais il ne portera le titre de maitre car somyee souci est de respecter la liberté des autres.
Quant a celui qui_ involuen®, il a tendance a utiliser ses pouvoirs sous lagpects négatifs. Il

se présentera comme maitre, cherchant a réduiiteef#é des autres puisque lui-méme est peu
libre. Nombre de maitres publics, de gourous oweausont de ce domaine. Ce sont les faux
prophéetes de I'’Apocalypse

LES POUVOIRS ARTIFICIELS

Si la restitution des pouvoirs naturels est letfingvitable de l'initiation et de I'évolution, i’en

est pas de méme des pouvoirs artificiels. Ceugstiltent de I'activation d’'un degré a I'intérieur
d’'un niveau que 'homme n’a pas encore atteinttiNation se faisant par une résonance créeee
par l'utilisation de symboles, en général groupgsssforme d’un rituel.

A lintérieur de chaque niveau, c’est I'élémentaqué par les symboles du rituel qui régle le
degré a atteindre dans le niveau. Un rituel dedggiusur le quatriéme degré, un rituel d’Air sur
le troisieme, un rituel d’Eau sur le deuxieme etiturel de Terre sur le premier.

Le niveaulO, étant celui de notre monde, est exclu de cepas: Quant aux niveaet 2, ils
ne sont pas accessibles par ce systeme.

Nous ne donnerons pas davantage de détails sutumls car ils nécessitent un cours spécial et
une longue étude préliminaire pour étre pratiqaés slanger.

Celui qui a franchi le Nadir aura une tendancenediia actionner le degré et le niveau sous son
aspect positif. Ce sera un mage blanc. Celui gaipds atteint le Nadir aura une tendance
naturelle a utiliser le c6té négatif du degré ehheau. Ce sera un mage noir.

Il est utile de préciser que le pouvoir ainsi deeile I'est que momentanément, en général, pour
la durée de Il'action prévue par le rituel. Toutefda répétition d’'une méme opération peut
« imprégner » le psychisme et aussi créer un déd@¥ququi peut se traduire par des troubles
mentaux ou psychiques.

La formule

Il existe des condensés de rituels sous une fortee<dormule ». Dans ce cas, la résonance des
mots crée une élévation momentanée du niveau deciemee qui rend plus aisé ce que nous
voulons réaliser et qui assure la protection deencbrps physique. En particulier, la technique
de la Qabal dite « Notaricon » répond a ce butgGédettre qui le compose est la premiére d’'un
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mot. Aussi, peut-on, soit vibrer le Notaricon swibrer les mots dont il est issu (travail en
oratoire ci-apres).

Les initiations

Certains groupes, écoles ou sociétés philosophigadguent des cérémonies dites d’initiation.
La question est de savoir quels en sont les eftetée récipiendaire et s'il y a infraction avec la
regle selon laquelle chacun n’est que le fils de(Beivres.

En ce qui les concerne, ces initiations peuventditiisées en trois catégories :

1) Celles qui donnent une entrée dans des mouvemamsastivités ésotériques. Elles ne sont
qu’une cérémonie formelle sans incidence sur lenim&u candidat. Elles répondent au sens
profane de I'expression « commencer une activité ».

2) Celles qui sont données par des groupes ayantreulelgpassé une activité ésotériqgue. Dans
ce cas, le symbolisme originel de linitiation as&€ quelques traces. Mais, en général, leur
effet est a peu pres nul sur I'état intérieur deitle. Cependant, elles peuvent éveiller une
meilleure sensibilité pour le travail proposé etesui

Précisons ici que ces cérémonies sont assez frdmelet une descendance d’authentiques
initiations mais qui ont, peu a peu, perdu leueualsoit a cause des erreurs de conduite du
groupe qui les pratiquait, soit parce qu’elles ngaspondent plus au niveau évolutif actuel
de 'lhumanité.

3) Celles qui sont données par des groupes ésotérignegénéral, occultes et inconnus du
public. Dans ces initiations, dont les rites somiimpla plupart issus de la Qabal, on manipule
essentiellement deux énergies: le Feu pour lafigation spirituelle, et I'Eau pour la
purification corporelle. Le résultat de ces inibas peut étre considéré comme un outil de
travail facilitant le chemin ésotériqgue mais nepdigsant pas du travail personnel

Nous mettons en garde tous ceux qui sont alléciédgs initiations aux éveils intempestifs. La,
un seul niveau est suractivé au détriment des autee plupart du temps, I'Energie Premiére a
été puisée n’importe ou, sauf a partir du niveéales conséquences des déséquilibres provoqués
sont alors catastrophiques pour ne pas dire déstes; sujet que nous allons aborder ci-
dessous.

La descente des énergies

L’énergie du non-manifesté pénétre dans la maatiest au niveall, et, 1a, sa qualité et sa
guantité sont infinies.

Pour les besoins de la Création, la nature prélans cette énergie et crée son propre courant de
descente de I'énergie, niveau par niveau. Maisalaire est économe par obligation : elle ne
préléve que ce qui est strictement nécessaire &aaml. Un défaut ou un excés d’énergie crée
un déséquilibre qui doit étre compensé en vertiedeilibre universel (Livret 10).

L’éleve qui veut utiliser cette énergie doit imitamature et créer son propre courant de descente
de I'énergie du nivead jusqu’au niveaulO (cf les 40 vocalisations). C’est dans sa propre
réserve d’énergie qu’il va puiser au cours delstu’invocation. Supposons, chose courante,
gu’il n'ait pas encore atteint le nive@umnais qu’il ait besoin d’opérer a ce niveau et gleeplus,

il n"ait pas créé son propre courant, I'opérationaatout de méme lieu mais en puisant I'énergie
nécessaire dans le courant du nivéale la nature. C'est a ce moment-la qu’il y a dagiege,

par défaut d’énergie. Le rééquilibrage de la natarguand méme se faire mais aux dépens des
énergies de l'auteur, puisant en lui « en forces»dnergies manquantes et créant chez lui des
perturbations, le plus souvent dans I'énergie nesgeet dans I'énergie sexuelle.
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En résumé

1) Pour le départ de la premiere partie du Voyages rmons les initiations que nous nommons
« contre-initiations » parce gu’elles donnent usulét inverse des initiations de I'évolution.
Durant cette série de « contre-initiations », I'menest en état de « chute » (péché originel). Il
est en contradiction avec l'aspect positif des lbés la nature_mais par nécessiEhaque

« contre-initiation » fait descendre la consciedtm niveau.

2) L'initiation du Nadir a lieu quand l'involution ataint son point maximum. Cette initiation ne
change pas le niveau de conscience. Elle remahli® en accord avec I'aspect positif des lois
de la nature. Mais elle ne répare pas les conségsate l'involution. Elle autorise le travail de
réparation.

3) Les initiations de I'’évolution remontent, niveau p@veau, la conscience. Ces initiations ne
sont jamais conférées par un maitre de la Ternd, lseMoi Supérieur les confere au moi
physique.

Nous refermons maintenant la boucle amorcée aut di&ce Livret : il n’y a pas a étre pour ou
contre les pouvoirs mais a accepter les reglea datlire qui les concerne. En effet, les pouvoirs
ne sont pas a rechercher pour eux-mémes maist ileaaccepter quand ils nous sont rendus en
fonction de 'avancement de notre Devenir.
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UTILISATION DES POUVOIRS

Que les pouvoirs soient issus d’un rituel, d’'unermfole ou qu’ils soient naturels, leur usage doit
obéir a un certain nombre de principes. Toutefespouvoirs naturels étant sous la surveillance
du Moi Supérieur dans la phase évolutive, il n‘gratiquement pas de possibilité d’erreur dans
leur usage.

Principes a respecter

1) Ne jamais faire une démonstration flagrante devpw. En fait, on ne doit pas déchirer le
Voile du Temple pour autrui. Si on le fait, on tlonne la responsabilité qui en découle alors
gu’il n’a peut-étre pas les capacités pour 'assume

2) Ne pas géner la nature dans son travail ou tautnains réduire cette perturbation au
minimum.

3) N'utiliser le pouvoir envers autrui que pour fdger son chemin évolutif. Ne pas faire son
travail mais seulement déblayer son Chemin.

4) S’assurer que ce que I'on demande pour autristmp@s en opposition avec son chemin
évolutif.

5) Ne jamais intervenir deux fois de suite pour l&mme cause, en particulier ne jamais guérir
deux fois de suite la méme personne de la mémediaala

6) Si vous pouvez consulter les Archives de la Ngtle secret est total a ce sujet. Ne jamais les
consulter pour un probléeme de curiosité.

7) Ne jamais choisir la solution d’un probléme m@gsnander qu’il soit résolu.
8) Prier pour avoir la compréhension avant d’aves pouvoirs.

Ora et Labora,

Annexe:
- Texte et travail en oratoire : « Les formulegslimagiques ou kabbalistiques »
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LES FORMULES DITES MAGIQUES OU KABBALISTIQUES

Parfois, on entend dire qu'une personne connaifameule pour combattre les bralures ou une
formule pour arréter les hémorragies. Il est délimse faire un point de vue sur ces pratiques
pour la raison simple qu’elles ne sont, en gén@ed,transmissibles a I'entourage. En effet, pour
les gens qui posseédent une de ces formules, lantiasion ne se fait qu’a l'intérieur de leur
famille et trés souvent selon la régle suivante pélre a sa fille puis de la mére a son fils.

D’autres personnes, et ceci est assez généralemdemts, ont des dons de guérison qu’ils
utilisent apparemment sans I'appui d’aucune forrmggique.

Dans son évolution, 'hnomme remonte, peu a pelg sen niveau de conscience originel, I'état
du Jardin d’Eden.

Apres son voyage dans la matiére, il retrouve tzf ore et structuré. Cette remontée n’est pas
subite et 'hnomme remonte par étape au cours de égblution. A chaque étape, les fonctions
endormies de son Etre se réveillent et il peutsatommander a la Nature directement.

Cependant, il ne va pas faire de miracles en viddanature mais il va, petit a petit, avoir acaes
des lois naturelles, d’'un degré supérieur aux [aiysiques de la matiére, et c'est par
I'application des lois de la Nature Supérieure Iqubitiendra des résultats en ce monde.

Alors, direz-vous, a quoi sert la formule ? Eh biarformule donne momentanément a ’lhomme
les facultés qui seront couramment les sienneyudard, et il peut alors, pendant un instant,
transcender naturellement les lois de la matiéngotl® monde.

Si on a l'occasion d’examiner les formules trangmipar les familles les possédant, on
s’apercoit qu’il s’agit trés souvent de phrasesraigues de I'’Ancien Testament d’ou découle
probablement le nom kabbalistique.*

Pour connaitre la réalité en ce domaine, il n’yua @ solution de I'expérience qui puisse nous
apporter une réponse. Mais quelques précautions resgessaires, surtout s'il s’agit d’'une
formule d’application générale.

« L’Enchiridion », recueil d’oraisons du pape Lélbin dit, qu’avant usage, il faut recopier la
formule de sa main et la porter ensuite sur sousNgouterons qu’il ne faut jamais désigner une
solution précise lors de la demande. Il faut dereardd solution qui convient au probleme,
guérison ou autre, mais en laissant au Moi Supeimeoqué le choix de ce qui est, selon Lui, la
sienne.

Si vous voulez essayer, nous vous donnons darexrtiee de I'oratoire une formule décodste
extraite de I'Enchiridion.

* C’est volontairement que le mot « kabbalistiqu€a pas I'orthographe que nous utilisons
habituellement.
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LE TRAVAIL EN ORATOIRE

Exercice proposé :

UTILISATION D'UNE FORMULE MAGIQUE

- Installation habituelle.
- Avoir lu le texte précédent.
- La formule proposée n’est a utiliser que pourplexblémes sérieux et graves.

- Bien méditer sur le probléme et savoir si, dunpaie vue de I'Invisible, I'intervention est
positive.

- Avoir le sens et le sentiment du Sacré lors aewibisation.
- La formule :

VAHOS + A NOSTRO + NOXIS + BAY + GLOY +APON + AGIA + AGIOS +
HISCHIROS (pause de quelgues secondes)

AGLA + AGLA + AGLA

Chaque signe- correspond a un signe de croix simple qui seradiita main droite, devant soi, vers
I'extérieur, sans rien prononcede haut en bas et de gauche a dfpidits gestes de 15 a 20 cm).

Dans cette formule, il convient de prononcer tolgsgerminaisons :
- AY commealil (aj)
- OY commeoi (0j)
- ON commeon’ (on)
En outre, nous dirons :
- aguia, aguios et hiskiros.
AGLA est un notaricon dont le développement est :
Ateh Gibor (prononcer guile - Olam Adonai

Dans l'instant immédiat qui suit la prononciatiom ld formule, on s’assied, on médite et on se
concentre sur le probleme a traiter. Quelques skssode concentration suffisent.

Ne jamais utiliser cette formule pour des fins iorags, matérielles, sauf si des conditions de la
vie courante obstruent votre Chemin ésotérique.

Si vous n'avez aucun sujet particulier pour usercelte formule, vous pouvez l'utiliser pour
demander l'aide pour votre Sentier ésotérique.

- Clb6ture habituelle.
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L’Unité est ton origine

Le retour a I'Unité est ton Devenir

Le cerveau montre le chemin du retour
Mais le cceur est la clef de chaque étape

LES SCIENCES SECRETES

Les sciences secréetes, ou couramment appeléesescieccultes, sont en fait des applications de
procédés évolutifs de la nature.

Ces connaissances ont pour véritable but de fairehdcun un étre authentiquement libre et un
Connaissant, avec le temps adéquat. Elles onbatg#emps tenues cachées (occulto, en latin)
par crainte que les forces exotériques ne s’en Empaour les détruire a défaut de savoir les
utiliser. D’ailleurs, I'Histoire a connu de telsitth en particulier sous I'Inquisition par suite
d’'imprudentes révélations.

Si nous voulons vraiment progresser sur le SedadiEvolution, il nous sera nécessaire, tét ou
tard, d’aborder et d'utiliser une ou plusieurs d&s disciplines. Aussi, pensons-nous utile
d’aborder les grandes lignes de leur véritableamnt

Dans les pays de I'Occident, les sciences occahliegté pratiquées par des adeptes qui pour la
plupart ont été désignés sous le nom de « Rosex&rd\ toutes fins utiles, précisons que le
véritable Rose+Croix a dissous le Voile de la Sdeanort et il ne saurait en faire état en public.

L’examen des textes clairs, ou codés, hérités deseAs, montre que tous ont travaillé sur un
triptyque principal de connaissances, a savoirchishie, Magie, Astrologie. Ces sciences sont
souvent accompagnées d'outils de codage et de dgeodels que le symbolisme, la
numerologie, la mythologie. Les associations de fagnons du Moyen Age, probablement en
liaison avec ces adeptes, ont fixé dans la pierrsymbolisme de ces connaissances. C’est ainsi
que les trois portails des cathédrales sont detatiegs pour résumer ces trois sciences
majeures : il y a, en général, un portail alchimiqun portail magique et un portail astrologique.
Examinons ces sciences une a une.

ALCHIMIE

Dans les textes anciens, on trouve fréquemmertesgaujet le mot de « médecine ». L'Alchimie

est véritablement un ensemble de médecines prépagt conduisant a [linitiation.
Sommairement, on peut diviser I'Alchimie en quatogtes de médecine : médecine du corps,
médecine de 'dme, médecine du Savoir et méde@rta dature.

SPAGIRIE OU MEDECINE DU CORPS

Rappelons dés maintenant que tous les étres desdgmes, minéral, végétal ou animal ont une
ame, c’est-a-dire qu'ils ont une énergie animatrieeSoufre4, ils ont un SeP qui matrice la

nature de leur corps et ils ont un Merc@reui assure la jonction entre les deux. Cette loi
s’appligue donc a tous les étres et dans tousélgses. Les Alchimistes disent que tout est
soumis aux eénergies de la Vie qui involuent ou @ubluent sous la pression des énergies
astrologiques.
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La spagirie qui concerne essentiellement le reggetal consiste, comme l'indique son nom en
grec, a séparer et a reunir. En réalité, il y peun plus a faire. Brievement, disons qu'ily a :

Séparation des principes
Purification des principes sépareés.
Réunion des principes purifiés.

On obtient ainsi des remédes qui sont sans effajue et puissamment guérisseurs. C'est-a-dire
des corps dont les densités sont en accord avetifféeents niveaux d’énergie. Les remedes
spagiriques sont issus quelquefois du regne mimdéagd en général en en excluantiesétaux
traditionnels du régne métallique : ces métaux reentilisés dans une autre phase du travalil
alchimique.

Le but de la Spagirie n’est d’ailleurs pas en pueola guérison du corps mais, en réalité, sa
préparation afin qu'il soit apte a supporter liaiton. A cet effet, chaque niveau de conscience
doit étre traité par une ou des plantes spécifigesses niveaux.

INITIATION OU MEDECINE DE L’AME

Ce second aspect de I'Alchimie est certainementasmect majeur. En utilisant les propriétés
des minerais des métaux, l'adepte peut agir suretesgies de ses corps intermeédiaires et
supprimer ainsi, peu a peu, les barriéres qui sépaes différents niveaux de conscience.

Pour bien comprendre ce chapitre, reportons-nons, fais de plus, au tableau du Livret 3
auquel se référent les explications suivantes.

A chaque niveau d’énergie correspond une densitéal@me, un corps subtil. Toutefois, il y a
une différence entre les divers corps subtils ebhps trés dense de la Terre. Les corps subtils se
regroupent par 3 pour former un monde. Ainsi, légeaux 9, 8, 7 forment un monde
comprenant une triple densité et une conscienaigaire. Dans ce monde les murailles eStre

8 et entreB8 — 7sont affaiblies, cependant chaque niveau doit dua@me étre rétabli un a un. Il
en est de méme pour les nived@pd, 4 qui forment également un monde dans lequel I'é&m
d’équilibre est le nivea. Ici, ce sont les murailles entse- 6et entred — 5qui sont affaiblies.

Si I'on considere les séparations quasi totalesnilesaux de conscience, il y a séparation entre
le corps du nivealO et les corps des nivea8x8, 7 par le Voile de la naissance et de la mort. Il
y a également séparation entre les corps des miv@&aB, 7et ceux des niveauk, 5, 4par le
Voile de la Seconde mort. Enfin, il y a séparagoitre les corps des nivea@x5, 4et ceux des
niveaux3, 2, 1par le Voile de I'Eternité, dit Voile des Abyssé&s fait, les niveau®, 2, 1ne
peuvent étre considérés comme des « corps ».

On a donc6 corps subtils ou corps intermédiaires. On dit ags® nous avong corps, y
compris le corps physique. On dit encore qu’il 8 aorps en ’'homme si I'on considere notre
monde et le® qui sont au-dessus et qui, nous venons de leaampte chacuB niveaux.

Il est bien évident que le travail sur le regneatiéue n’a un intérét initiatique qu’apres que la
Spagirie ait établi un terrain permettant d'utitissans risque, les produits issus du regne
métallique. Ici, chaque niveau de conscience dmttéaité par un métal spécifique.

MEDECINE DU SAVOIR

La connaissance de la science profane est une issanee volontairement limitée puisqu’elle
ignore systématiquement I'aspect spirituel des eb@t des étres. Il n’en est pas de méme en
Alchimie puisque pour que ses processus réussjsaetd différence de la chimie, il faut
constamment tenir compte des principes spirituélsles principes de la vie. De plus, les
opérations alchimiques conduisent peu a peu I'ad&@pine communion avec la nature et avec la
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matiere qui donne une révélation directe de la @msance. L'adepte apprend alors, par ce
contact, la réalité de la nature de I'étre, de@igine et de son Devenir.

MEDECINE DE LA NATURE

L’involution est générale a toute la nature y cosgour I'homme, nous l'avons vu. Les
conséquences que l'un et l'autre en subissent islentiques avec peut-étre en plus pour la
nature une aggravation due a l'ignorance de I'hordiangs ses actions. Mais une fois initié par
I'Alchimie, I'adepte posséde des moyens d’aidernkture a réparer les conséquences de
I'involution et des erreurs de ’lhomme. Dans ce dora particulier, ses pouvoirs sont a peu pres
sans limite.

L’initiation alchimique comprend obligatoirementriaitrise des quatre médecines.

MAGIE

La véritable Magie a, en Occident, une origine tjstique, quels que soient les détours

effectués a partir de cette origine. En effet, laghM est toujours plus ou moins imprégnée de la
Qabal parce gu’elle utilise le pouvoir de résonatee lettres de I'alphabet hébreu. Pouvoir de
résonance mis en jeu, soit par leur symbolismehygap soit par leur prononciation, plus proche

du Verbe originel que nos langues modernes. Lealde but de la Magie ou Qabal est la

manipulation des énergies spirituelles en vueidgidtion.

Si I'Alchimie manipule les énergies a travers lesupports matériels, la Magie ou Qabal, elle,
les manipule par le moyen des symboles.

Dans ce domaine, nous avons une premiére phaseoggiste a acquérir les notions sur
I'ensemble de I'univers et sur 'hnomme, car il f&igkn connaitre la carte avant de commencer le
Voyage.

Ensuite, nous avons une phase de préparation gsiste a purifier et a rééquilibrer chacun des
niveaux énergétiques de la conscience, en réhasarinies €léments les uns par rapport aux
autres. Ce travail a pour but d’éliminer les sco@ecumulées dans les différents niveaux de
conscience pendant I'involution. Les religions ird : éliminer les conséquences du soi-disant
« péché originel ».

Ce travail effectué, on entreprendra la troisiémase qui, elle, consiste a agir sur les murailles
séparant les niveaux de conscience. En Qabal, anmeoSentiers les passages possibles a
travers ces murailles et la Qabal dit qu'il y er2&a En aparté, mentionnons que certaines
représentations de I'Echelle de Jacob, dont noossayparlée dans le Livret 6, compoge
échelons. Plusieurs clés peuvent ouvrir les passagevoir :

- Le Tarot.

- Les lettres hébraiques (vocalisation et méditatio

- Les symboles astrologiques (signes ou planetes) tpus, sont une aide accessoire
appréciable.

La Magie n’opéere jamais contre les lois de la rat@omme I’Alchimie, elle respecte les lois
qui régissent la création. Ses résultats ne ssunrraturels » que pour le profane qui ignore la
nature des regles utilisées et des lois mises @secdel n'est donc pas le cas du Mage, ou du
Qabaliste, qui connaissant I'accés a certainesdess niveaux supérieurs peut transcender et
commander les constituants des plans inférieursir Joparvenir, il dispose de différentes
méthodes dont le choix dépend essentiellementg@iEations envisagées.
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Au début, I'apprenti ne peut créer des résonardesaccords avec les plans supérieurs que par
'usage de symboles groupés en forme de rituelxiite des rituels qui correspondent a chaque
niveau et des rituels qui correspondent a chageraedit. Le rituel, nous I'avons vu, n'a qu’un
réle momentané. En effet, peu a peu, il crée wmsdn intérieure automatique et des cet instant,
il devient sans ultilité.

En dehors des rituels, il existe une autre méthibaeces aux niveaux supérieurs qui consiste a
provoquer la sortie des corps intermédiaires. Cetsortie » dite voyage astral, projection
astrale, ou autre, libére la conscience de la prikocorps. Ainsi, elle permet un contact direct
avec des plans plus élevés que celui de la Testte Géthode comprend de nombreux risques
et nous ne pensons pas qu'il soit prudent deibetilsans déja posséder une grande expérience
ésotérique et sans avoir effectué un importanoyatte de nos mondes intérieurs.

En un sens, on peut dire que la Magie naturellecel qui concerne notre Devenir, notre

évolution, notre Etre Intérieur. L’autre aspectladéMagie porte sur un usage extérieur a nous-
méme. C’est la Magie dite, souvent a tort, cérémlmet qui, toujours a tort, est appelée tantot
blanche tant6t noire.

Avez-vous le droit d'utiliser ces méthodes poureaites autres ? A notre avis, tant que vous
avez besoin des rituels pour vous-méme, tant gtre waitre Intérieur ne se manifeste pas en
vous au cours de I'Ecole de la Nuit, nous vousdeodseillons. En effet, les risques d’erreur
sont considérables, et mieux vaut ne pas touch&eagnir matériel ou spirituel des autres car,
en ce cas, les conséquences des erreurs sontefiresttout cas, une régle importante est que ce
gue vous avez demandé ne soit pas en contradatemles nécessités du Devenir d’autrui.

La Magie, comme la Qabal, enseigne a I’'homme arggedpar lui-méme. On peut dire que par
son étude mais surtout par sa pratiqgue qu’ellesass aucun doute la premiere tentative de
réponse unitaire de l'univers. Elle répond auxstpiestions essentielles de 'hnomme :

Qui sommes-nous ?
D’ou venons-nous ?
Ou allons-nous ?

ASTROLOGIE

Pour I'étudiant en ésotérisme, I'Astrologie présemh double intérét : d’'un cété, elle lui permet
de consolider ses structures psychiques ; de &ade travailler au moment qui lui est favorable.
L’étude de ses propres éléments astrologiquesiviaehmettre de déterminer ceux qui doivent
étre particulierement « travaillés ». L'étude dgmisoles astrologiques va créer chez lui des
résonances qui lui donneront acces a une meilmampaissance de lui-méme. C’est ici que tout
ce qui a été dit a ce sujet dans le cours internpkrs que jamais. En effet, le travail sur chacun
des mondes intérieurs, du niveaau nivealB inclus, se fait en correspondance avec la planéte
concernée. Nous ne re-développerons pas a noueesujat. Aprés une maitrise suffisante de
ses énergies, I'étudiant pourra alors utiliser trAkgie des Génies Planétaires qui lui permettra
de trouver le moment favorable non seulement avsadune semaine mais également au cours
d’une journée, voire a l'intérieur d’'une heure (lgv6).
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ASTROLOGIE ESOTERIQUE

La Terre décrit autour du Soleil une ellipse, ait¢oellipse a deux foyers. Le Soleil visible
occupe un des foyers tandis que l'autre est ocqgpéle Soleil Invisible, souvent hommé
« Soleil noir » qui rayonne les énergies de la Wexessaires a la Terre, les énergies non
matérielles.

Toutes les planétes du systeme solaire décrivenellipses autour du Soleil et comme toutes
ces ellipses sont différentes, il y a un Soleilidible pour chaque planéte : Soleil Invisible de
Saturne, de Mars, etc. Astronomiquement parlard, eleils Invisibles ne sont jamais tres
éloignés de notre Soleil, sauf le Soleil InvisibkeSaturne. lls sont donc entre eux beaucoup plus
pres I'un de l'autre que ne le sont les planetesShleil Invisible de Vénus, lui, est tres pres du
Soleil. Les véritables influences astrologiques,squnt d’ordre spirituel, viennent de la réaction
des Soleil Invisibles entre eux. A titre d’exemple, Soleil Invisible de Saturne agit sur sa
planéte qui réagit sur lui et ce Soleil Invisibigitaa son tour sur celui de la Terre. Tous les
éléments du systeme solaire réagissent réciproqude® uns sur les autres. Ajoutons que les
Soleils Invisibles ne se déplacant pas par rappardtre Soleil, sont, par Ia méme, le symbole
des lois fixes de l'univers.

L’adepte intéressé par cet aspect de I'Astrologiera effectuer tous les calculs s’y rapportant.
S'il est rebuté par cet aspect, il aura recourséanexgies des Génies Planétaires.

En résume

Disons :

- I’Alchimie serait I'étude de la chimie plus la&/i

- la Magie serait I'étude de la physique plus la.Vi

- I'Astrologie serait I'étude de I'astronomie pliasVie.
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LE SYMBOLISME

Le symbolisme n’est pas a proprement parler urenseisecrete. C’est, nous I'avons vu (Livrets
4 et 5) un outil pratique dans la Magie-Qabal ououtil de décodage en ce qui concerne
essentiellement les textes ésotériques. Une banpegnation mentale du symbolisme facilite
considérablement le parcours du Sentier.

LA NUMEROLOGIE

La numérologie, nous I'avons vu a travers 1€niveaux et en particulier a travers I'étude des
nombres (Livret 6) éclaire sur le sens ésotériqeeertbmbres et sur celui des noms (a travers la
Guématria). Elle est aussi utilisée comme codageedains textes (Vigéneéere, Tritheme, etc. )

LA MYTHOLOGIE
Les récits mythologiques sont des analogies destipés magiques ou alchimiques.

La premiére partie du Sentier initiatique n’'est p@agplus aisée car notre intuition est encore
faible et le contact intérieur direct inexistantou$ avons donc besoin de connaissances
extérieures, intellectuelles, pour la préparatienndtre Voyage. Ces connaissances ne peuvent
pas étre exprimées en langage clair, accessildesa Aussi, les Serviteurs de I'Invisible ont-ils
imaginé des récits mythiques, des contes de fédsstégendes (il faut savoir reconnaitre les
vrais) pour expliquer les étapes nécessaires dwdyl’expression de ces connaissances a
travers les symboles présente deux avantages e giart, elles sont ainsi mises a I'abri d’'un
risque de destruction par les forces profanesutgart, nous le savons maintenant, le langage
symbolique est un des mieux adaptés pour atteimatre Moi Intérieur.

A titre d’exemple, « Les Métamorphoses » d’Oviderd&nt le chemin par la voie alchimique.
Quant aux dieux gréco-latins, ils symbolisent lgshaits des divers niveaux, et les Travaux
d’Hercule, les étapes du Sentier.

Pour ceux que ces sujets intéressent, il est pl@lgaiun des meilleurs textes de décodage de la
mythologie soit « Les fables grecques et égyptisnnexpliquées par Pernety.

Bien des écoles prétendent donner des formatiooi®régues. Selon leurs objectifs et leurs
connaissances, elles proposent des outils plus ansnadaptés pour éveiller I'éleve. Ce gu'il
faut retenir c’est que quelle que soit I'école laspavanceée, il arrive un stade ou I'étudiant doit
se diriger seul, rien ne pouvant le dispenser ddrswvail.

Toute école, digne de ce nom, doit amener I'élekeeRorte du Temple. Alors, c’est a lui, et a lui
seul, de frapper et si la porte lui est ouvertlyiisera donné de connaitre ce qu'il y a derriére
Voile.
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LE TRAVAIL EN ORATOIRE

Exercice proposé :

LA DESCENTE DES ENERGIES

Cet exercice est a effectuer lorsqu’on a réaliéeell des niveaux en 30 jours consécutifs : 3 X
10 (Livret 4, Oratoire).

Installation habituelle.
Placer devant soi la planche des 40 invocations€Lb).

Vocaliser les noms de chaque niveau dans l'ordre : Feu, Air, Eatre, en commencant par le
niveaul et en descendant vers le nivd&u

Suivre le rythme d’'une minute par niveau.
Rester passif quelques minutes.
Cloture habituelle.

Lorsqu’on voudra opérer sur un seul niveau lorsmmdxercice en oratoire, il faudra toujours
opérer une descente de I'énergie toujours a pdutiniveaul et, ce, impérativement. Ainsi, on

ne risque pas de perturber les énergies de laenatuale subir les désagréables conséquences qui
en résultent. Dans le Livret 12, il sera expliqgaément opérer sur un seul niveau.

Cette « descente rapide » peut étre effectuée etfaguqu’on éprouve le besoin de se recharger.
Nota :

a) Les vocalisations desnoms dans ce systeme de rituel n’est compatibbvga les exercices
donnés ici ou avec la Qabal hébraique. Nous ne ssmpas sdrs d’interactions possibles avec
des rituels d’autres origines.

b) Les vocalisations fonctionnent parce qu’elles sam¢ image du Verbe qui a autorité sur
I'énergie.

Ora et Labora,

Annexes :
- Texte, tableau et légende : « Le Ciel Chymique »
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LE CIEL CHYMIQUE

Une étude approfondie des ceuvres des adeptes sé pass montre quasile VALENTIN,
TRITHEME, AGRIPPA, PARACELSIAt été a la fois Alchimiste, Qabaliste et Astgale. On
peut préférer 'une des trois voies visées maisdEsx autres ne peuvent pas étre totalement
négligées. En exemple, prenons la lecture du «@hghmique » ddacquesTOL. Il s'agit d’'une
synthese qui est a la fois alchimique, gabalistigtiequi est en accord avec I'Astrologie
traditionnelle. Toutefois, cette synthese qui tendetre unitaire rend difficile I'étude d’'un
découpage Alchimie — Qabal — Astrologie.

Le symbolisme est astrologique mais il peut s'imétrer en fonction de la nature méme des
travaux pratiques que I'on entreprend.

La premiére remarque qui s'impose est que chagarem est affectée a deux signes du
zodiaque, I'un positif et I'autre négatif ; excepts faites du Soleil et de la Lune qui ne sont
affectés qu’a un seul signe.

Si I'on considére que le haut du Ciel est la janttVerseau-Capricorne, c’est le point ou
I'énergie unitaire s’introduit dans le systeme sela

Le r6le de Saturne (déja vu) est de manifesteunédite.

L’énergie unitaire se divise en deux branches :

- l'une qui se dirige du c6té Verseau, Poissonguesera la branche lunaire.

- lautre qui se dirige du c6té Capricorne, Sag#teet qui sera la branche solaire.

A chaque niveau, les énergies demeurent de sigmEssés, par exemple au nive(N4) nous
avons Poissonis) Sagittaire(+). A chaque changement de niveau, I'énergie chaaggme.

Par rapport a I'axe vertical qui passe par lestjons Verseau-Capricorne et Cancer-Lion, il y a
symétrie mais les deux parties sont toujours comeiéaires.

Chacune des branches a un cyclé éeapes, soit 2 fois le cycle de 3 (Livret 6) :

- la branche lunaire qui commence par une phaséyeode 3 étapegt+ - +) et se termine par
une phase négative de 3 étapes-).

- la branche solaire qui commence par une phasatinégle 3 étapes + -) et se termine par
une phase positive de 3 étajpes +).

L’énergie ainsi préparée sort de la branche solaarele signe du Lion avec un aspect positif
pour alimenter I'astral solaire et sort de la brentunaire par le signe du Cancer avec un aspect
négatif pour alimenter I'astral lunaire.

Ainsi, I'astral solaire recgoit le Feu animateurldeVie, de 'ame des choses, et I'astral lunaire
recoit 'Eau, énergie animatrice de la matiére.sCla coagulation de cette Eau en astral qui va
animer la matiére de notre monde

Si nous tracon$ axes passant par le centre, nous avons en fondésréléments des signes
joints, les résultats suivants :

- Axe l: matériel négatif
- Axe2: spirituel positif
- Axe 3: matériel négatif
- Axe4 : spirituel positif
- Axeb5: matériel négatif
- Axe 6 : spirituel positif
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Remarquons que l'axé (spirituel positif) alimente l'astral solaire eue I'axe 1 (matériel
négatif) alimente I'astral lunaire.

Ce diagramme permet, en considérant les positiatgiras ou lunaires dans les signes,
d’'orienter son travail matériel ou spirituel, demter I’Alchimie végétale ou minérale et les
rituels de la Qabal.
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Légende pour le Ciel Chymigque

Al a A6 : axes joignant les signes opposés

N3 a N9: niveaux d’énergie de conscience de 3a 9
L3 : cycle lunaire de 2 phases (de 3 signes)

L6 : cycle lunaire de 1 phase (de 6 signes)

S3: cycle solaire de 2 phases (de 3 signes)

S6: cycle solaire de 1 phase (de 6 signes)

Précisons que dans la représentation des cyclest 63, la 1 et la 6™ phase, bien que de
méme durée que les autres, ne peuvent étre reFrésegéomeétriguement par une longueur
identique (les parties correspondantes du cerclmaeal étant trés obliques).

Partie gauche: énergie lunaire
Partie droite : énergie solaire

Les 4 lettres hébraiques

- en haut : ALEPH, I'Air PrimordiaR

- en bas, a droite : SHIN, le F&u
- en bas, a gauche : MEM, 'E&u

- en bas, au centre : TAV, la Teife

Les axesAl (négatif) etA4 (positif) correspondent aux signes cardinaux destfologie
classique.

Les axesA2 (positif) etA5 (négatif) correspondent aux signes mutables.
Les axesA3 (négatif) etA6 (positif) correspondent aux signes fixes.
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L’Unité est ton origine

Le retour a I'Unité est ton Devenir

Le cerveau montre le chemin du retour
Mais le cceur est la clef de chaque étape

LA JUSTICE UNIVERSELLE

KARMA ET LOI UNIVERSELLE

La Justice Universelle est souvent connue sou®he de Karma. Sous ce vocable, beaucoup
accusent la Justice Universelle d’étre la sourctode leurs malheurs, et la crainte issue de cette
interprétation négative les conduit a adopter utiude plus ou moins fataliste qui n’arrange
rien.

En réalité, la Justice Universelle est intégralde E'applique a la totalité de I'Univers et son
symbole, la balance, signifie que I'équilibre denivers ne peut pas étre perturbé durablement
sans que les lois fixes le rétablissent.

La Loi Universelle n’est pas la loi du Talion. EHe compense pas selon la formule : « ceil pour
ceil, dent pour dent ». La Loi Universelle obligeigdes étres a faire ce pourquoi ils ont été
créés. Elles les oblige a réaliser leur Devengnlest ainsi pour tout dans la nature.

LE DEVENIR DE L’'HOMME

Nous I'avons vu, pour réaliser son Devenir, I’homdwét involuer. Pour cela, il va de son état
primordial divin descendre a I'état animal de larrée La Loi Universelle le contraint a
descendre. Le bien pour lui est tout ce qui le naige. Quand dans cet état il a acquis les
éléments nécessaires a son Devenir, alors, patiation du Nadir, la Loi s'inverse et le
contraint a la Remontée, a retourner vers son ditam du départ, mais avec en plus la
Connaissance. Son Devenir est maintenant ce auidiualise, ce qui le libére de I'emprise de
la matiére, sans pour autant rejeter ni détruitiee ckerniére.

La descente et la remontée s’effectuent par delesyavolutifs et évolutifs. Tous ces cycles
contiennent le nombré®, le nombre de I'équilibre mais aussi le nombre ldeBéte de
I’Apocalypse :666. Nous avons vu précédemment (Livret 6) que le ecyi® chaque étape
comportait12 phases. Mais, ici, nous considérons séparémeruchades deux moitiés du
cycle, soit6 étapes positives-actives @ttapes négatives-passives. Le passage du Nadisav
I'action de ce cycle : ce qui était actif vers latiare devient passif et ce qui était passif vers |
spirituel, invisible, devient actif. Le passage Madir n’est pas la fin du Voyage mais le grand
départ pour le Retour.

EQUILIBRE ET DESEQUILIBRE

Si a la fin de chaque cycle, 'lhomme n’a pas réddmeéi ses énergies, il part en désequilibre sur
le cycle suivant et la Balance Universelle va lat@indre a compenser cette situation. Bien
entendu, celui qui, en ce monde, apres linitiatthn Nadir, n'agit pas pour son évolution,
déséquilibre, a coup sdr, ses propres énergies etég une situation physique disharmonieuse
pour lui, donc physiqguement pénible, car il empétzhaature d’entreprendre son travail de
réparation.

Des que nous orientons notre Chemin, notre tralzaik la direction exigée pour notre Devenir,
I'équilibre énergétique se rétablit. Du méme colgp soi-disant Karma disparait. L’homme
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devient libre. C’est par le canal du niveAula Lune) que se transmettent dans notre plan
physique (niveal0) les énergies de la Balance Universelle. Et g@astl’action sur le nivea@
que I'état d’équilibre est le plus rapidement rau@.

LE PECHE

Le probléeme du Karma est, en général, trés mal dengarce que, la encore, nos murailles
intérieures nous cachent la lumiere. Ces muragl@mst dues a une imprégnation de notions
erronées, en patrticulier, les concepts physiquasligctuels) du bien et du mal. La moralité
religieuse et le concept du péché en ont congim@épartie. Une autre partie ayant été constituée
par des conceptions étroites de nos lois, de nasic®s et de notre justice dont les critéres sont
souvent étrangers a ceux de la Justice Universelle.

L’Etre est au-dela de tous les sentiments des hantmda Terre. Il ne peut pas y avoir offense
envers Lui. Les lois divines s’expriment dans les lde la nature qui sont fondamentalement
inviolables. L’homme ne peut pas aller au-dela liiledes de ces lois. « L’homme ne peut
espérer se rendre maitre de la nature, qu’en @lngiasses lois » (F. Bacon). Les lois de la nature
déterminent un cadre qui est la limite des posgbilde I'homme. Le « péché vrai » serait la
sortie du cadre, chose impossible a 'lhomme. Lén@gau sens courant du terme, n’existe pas.
Mais a l'intérieur du cadre, 'homme peut agir exa@d ou en désaccord avec les nécessités de
son Devenir. Ses errements sont dus aux choixddiencontre de son Devenir. Disons encore
gue la Nature et I'Etre ne jugent pas les événesnavdc la méme optique que 'homme de la
Terre. L’Eternel dit : « Ma Sagesse n’est pas vefigesse mais votre sagesse est folie aux yeux
de I'Eternel ».

FACTEURS D'’EQUILIBRE

Un certain nombre de points sont a bien cerner reg@riser si I'on veut soi-méme ne pas se
trouver en déséquilibre.

Il faut tout d’abord libérer notre jugement inténiede tout conditionnement artificiel. Par
ailleurs, si I'on veut comprendre I'action de lastice Universelle, il faut garder a I'esprit que ce
qui est bien pour celui qui involue c’est ce gé@ldigne de I'Origine, ce qui le fait descendre
dans la matiére. A l'inverse, ce qui est bien poelui qui évolue c’est ce qui le sort de la
matiere, ce qui le pousse vers son Retour, ver©sigime ou il sera devenu un Connaissant.

Pour neutraliser et maitriser le « Karma », nousrndi plutdt pour maitriser nos difficultés, nos
pierres d’achoppement, il faut se rappeler quausdice Universelle est infaillible et qu’elle n'a
pas pour role de punir mais essentiellement d’asder Devenir de chacun. D’ailleurs, toute
tentative faite dans la bonne direction est gériéeatle grosses et immeédiates améliorations, ce
qui n'est pas incompatible avec la Justice Univrs&n effet, des lors que I'on est de bonne
volonté, on commence a entr’apercevoir la natura delution, mais I'équilibre n’est pas rétabli
pour autant. Cependant, cette attitude va en geedqre nous ouvrir un crédit de temps, c'est-a-
dire que nous disposerons du temps nécessairenpasrconsolider, pour devenir plus fort, et la
tache qui paraissait insurmontable ne nécessitesago’un travail relativement aisé.

Comment pouvons-nous participer a la solution 2t Téabord, la chose la plus évidente est de
ne pas compliquer son cas. Il y a pour cela unmigre pratique : le silence. En effet, raconter
ses « malheurs » avec l'intention consciente oaoriaciente de se faire plaindre ou de justifier
son comportement provoque, a coup sdr, une plguurée de la situation méme si celle-ci
ne devient pas plus pénible. Il en est de mémeudra décide d’aider a toquelqu’un. Bien
sdr, on peut parler de ses problémes a des pessaongétentes en leur domaine : confident,
médecin, juriste, etc., mais a personne d’autreindde personnes ont connaissance de votre
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probleme, plus il sera aisé a résoudre, plus & ses€ a dissoudre. Il faut donc éviter de lui
donner de la fixité en le cristallisant.

Avant méme toute demande d’aide a autrui, il féeffarcer de s’aider soi-méme : « Aide-toi, le
Ciel taidera ». Balayer devant sa porte permeffomgr si on en a la moindre intuition,
d’abandonner « ses » idées, « ses » projets, aaminer si rien de meilleur ou de moins
mauvais ne peut se présenter. Etre amoureux ddésssconduit a les conserver, donc a bloquer
son propre développement. Enfin, on doit cherchétaalir un contact intérieur. Pour cela la
meilleure heure de méditation est celle qui suigVer du soleil, le lundi matin.

Si apres avoir tout tenté pour faire ses premiexs fout seul, rien ne s'améliore, on peut

demander l'aide d’'une personne que l'on juge plteneée, mais dans ce cas, il faut demander
de l'aide, sans donner d’explication. Il ne fauttsut pas géner la transmission de la volonté du
Moi Supérieur. Se rappeler que le petit roi va adtes le Grand Roi.

Les difficultés que nous rencontrons et que nouglkions résoudre ont souvent pour origine les
événements de notre société, de notre civilisatlerquels nous déplaisent, méme nous
révoltent. Sans doute, n’avons-nous pas a étref padgmoré mais nous devons étre prudent,
vigilant dans notre action. Il ne faut pas oublere la Justice Universelle s’appliqgue d’'une
maniere globale aux groupes, aux nations, a I'hutdaa la galaxie. A ce sujet, si nous voulons
avoir quelque idée des forces occultes qui condtiss religions, les nations, il est tres édifiant
d’examiner leurs symboles extérieurs, d’observer tonduite et de les comparer. A ce niveau,
une religion ou un Etat qui renie en esprit, odizgt) son symbole, se condamne a la disparition.

Une autre cause d’ennui en ce monde, et non desdnesi est le fait qu’a ce jour, certains
évoluent et d’autres involuent encore. Si nouserafdons dans un couple un étre involutif et un
étre évolutif, tot ou tard, le couple se désunanles situations créées seront insupportables. Il
en est de méme dans les groupes importants elekanations. Si « I'Involutif » est le plus fort,
nous obtenons un type de société. Si I'Evolutiflegilus fort, nous en obtenons un autre. Dans
les phases ou la collectivité humaine approche ddirlNnous avons des situations instables et
dans tous les pays, ou groupes, ou I'Evolutif I'entg sur I'Involutif, il se produit forcément des
mutations de société.

A PROPOS D'INCARNATION

Le phénomene d'oscillation de la Balance Univeesabt commun a toute la création. i
s’appligue donc a la suite des incarnations detime. Celles-ci vont se répéter jusqu’au niveau
du Voile des Abysses, c’est-a-dire au niveau otid’é terminé son parcours terrestre. Il a alors
retrouvé la Sagesse Originelle. Aussi, peut-orosigr d’entendre des personnes déclarer avec
assurance : « c’est ma derniéere incarnation ! esdbmmettent une grossiere erreur qui traduit,
a coup sar, un manque d’équilibre. Lorsque I'étédrieur ne nécessite plus de retour sur Terre,
il est de pratique courante de revenir afin d’asslg Service, et ceux qui sont a ce niveau ne
disent jamais qu’ils ne reviendront plus. L'unioesddeux « moi » en eux leur assure, alors, une
vie sinon confortable, tout au moins correcte asgaobleme majeur en ce monde.

Souvent, ce sont des personnes qui ont dimporaxifficultés qui disent: «c'est la
derniere ! ». Or leurs difficultés est la démortstraméme du fait qu’ils n'ont pas maitrisé le
domaine en la matiere.

Le non-retour ed 0 n’est possible que par la maitrise desiveaux inférieurs au nivediet, en
conséquence, par la possession de leurs attriBygsninez, en particulier, les symboles des
niveaux6 et 4. Le niveau6 donne le pouvoir de guérison a distance. Le niveaonne la
soumission des éléments. Si & aucun degré vousss&gez ceci, vous n'étes pas prét pour le
non-retour eri0.

© Portee Lucis Livret 10 -3-



Jean DUBUIS COURS D'ESOTERISME GENERAL

Dans le méme ordre d’idée, nombre de personnedegdadir vient d’éveiller se complaisent
dans des expériences psychiques, peut-étre ira@tessmais, a coup slr, peu utiles sinon
nuisibles a leur avancement. Il n'est pas conseiééconsulter les Archives de la Nature,
directement ou par voyance, pour « fouiller » lesarnations passées. Si leur contenu est utile a
votre avancement, le Moi Supérieur vous I'accord@mmanquablement au cours de vos travaux,
mais sans qu'’il soit nécessaire de le demanderx Geiune suivent pas un chemin correct sont
arrétés dans leur progres comme le montre la cmmfagns la Tour de Babel.

Souvenez-vous de la devis®ra et Labora» :
« Ora »: on cherche le contact intérieur constructif
« Labora»: on utilise le monde physique indispensabletre avancement.
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LE TRAVAIL EN ORATOIRE

Exercice proposé :

CONTACT AVEC LES ARCHIVES DE LA NATURE

- Préparation habituelle.
- S’installer devant le miroir avec deux bougidarakées.

- Apres quelques minutes de concentration (nagirgtbu non) éteindre la bougie de gauche et
placer au centre la bougie de droite.

- Faire une courte concentration sur le sujet suiva<la bougie de droite, symbole des
courants de la Miséricorde et d’'Intelligence egplaéce au centre sur le canal qui joint le
niveaulO au niveald ».

- Visualisez (ceci est facultatif) le symbole dausae au-dessus de la bougie allumée et au-
dessus encore la Lune montante. Ne rien demaBttertotalement passif

- Si tout va bien (et cela finira par I'étre en é&mt I'exercice) ce qui vous est nécessaire de
connaitre vous sera révélé par le miroir.

- Noter soigneusement surtout les symboles carughagercice ne donnera qu’'un morceau du
puzzle qui doit peu a peu étre complétement reoaihst

- Rallumer la bougie de gauche ; replacer a dfaiteugie centrale.
- Effectuer une courte méditation cardiaque.
- Effectuer le geste (ou prononcer le mot) de c&tu

Ora et Labora,

Annexes :
Textes :

- Positif et négatif, passif et actif
- Les Archives de la Nature
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POSITIF ET NEGATIF - PASSIF ET ACTIF

Quotidiennement, nous nommons « négatif » ce qus parait mal et nous nommons « positif »
ce qui nous parait bien. Quant au mot « passif/eidine souvent avec le sens de paresseux et le
mot « actif » avec celui de dynamique.

Mais ces valeurs morales commencent a tomber déshqus étudions des lois de la nature
comme celle de l'électricité, par exemple, ou napprenons que les termes « négatif » et
« positif » représentent deux qualités différentles courant, deux qualités opposées mais
complémentaires. Un autre exemple est celui der@ére. L'énergie lumineuse est invisible

dans les espaces intersidéraux ou nous savonsfajt’'ihoir. Lorsque cette lumiére rencontre

notre atmosphére — qui représente I'obstacle, iél@ passif — la lumiere se manifeste. De
méme, les astronautes nous l'ont confirmé, le egl noir vu de la Lune car il n'y a pas

d’atmosphere, pas d'obstacle. Mais le sol - encowe fois I'obstacle - est éclairé parce qu'il a
réfléchi la lumiere.

A un niveau plus élevé, nous avons vu dans ce cquien I'Unité, négatif et positif sont unis.
lIs ne se séparent que dans la dualité. Si 'ufianfre n’existait pas il n'y aurait pas de dualité
Ce qui les différencie est une force indispensaldke manifestation : I'énergie active ne peut se
manifester que si elle rencontre un obstacle paBs$ que I'on a réalisé la nécessité du passif
pour que la nature puisse étre animée (active, aitribue plus le sens de mal au mot négatif et,
peu a peu, on en vient a comprendre que I'obséstlaécessaire.

En fait, les notions de passif et de négatif orgt pne telle place dans notre inconscient qu’it fau
constamment faire la démarche qui consiste a reaanichacun d’eux ses véritables limites en
dehors de toute évaluation morale ou qualitative.

Nous pensons avoir suffisamment précisé dans ces,calune part, la difféerence entre
Involution et Evolution, descente et remontée, ipatsactif ; d’autre part, le fait qu’il s'agit la
d’'une nécessité du Devenir de I'étre, lequel dogadument suivre ce parcours. Précisons encore
une fois, que dans le parcours involutif, les éinelslisent une telle matérialité que la place du
spirituel est minime. Cette situation s’inversaadmontée.

Cependant, une difficulté subsiste car en bien de®nstances, il y a chevauchement des
valeurs attribuées aux termes négatif et posiif $aus leur aspect moral que sous leur aspect de
lois de la nature, sans pour autant qu’il y aitfaeion de sens. En effet, nous venons de le
redire, ce qui convient aux Involutifs (étres ewmalution) est I'inverse de ce qui convient aux
Evolutifs (étre a la Remontée). Aussi, quelle goé Bétape a laquelle nous soyons, nous
sommes forcément en opposition avec des étresegaitigent sensiblement au méme niveau
mais de l'autre coté du parcours. Méme si nous #dmela nécessité de cette différence de
polarité, il n'en demeure pas moins que nous lassobhs comme une géne que nous qualifions
rapidement de négatif parce que nous nous y sentahdPour s’en sortir ou pour y voir clair, il
faut toujours avoir présent a I'esprit cette notam nécessité et chercher ou lI'on se situe pour
apprécier ou il convient d’apporter sa pierre da&wilibre de la Balance Universelle.

© Portee Lucis Livret 10 -6 -



Jean DUBUIS COURS D'ESOTERISME GENERAL

LES ARCHIVES DE LA NATURE

Tout acte, tout fait, toute pensée, sont automaftrggnt enregistrés dans les Mémoires de la
Nature ou Archives de la Nature, ou Akasha poup&gles de I'Orient.

Chaque chose de la Terre s’enregistre ainsi dargsreaux supérieurs. Mais chaque niveau ne
« prend » que I'enregistrement qui lui corresparidst-a-dire ce qui correspond a son propre
niveau en la chose. Autrement dit, chaque événemmgmégne les divers niveaux en fonction de
sa résonance avec eux. Aussi, doit-on étre trageptisur I'interprétation de la « vision ».

Généralement, et surtout quand les Archives deataild commencent a vous étre naturellement
accessibles, vous ne percevez qu'un niveau a $a Aaissi, 'image de la chose ainsi obtenue
est-elle incompléte. En outre, dans chaque niv&space-temps est différent du notre et il peut
y avoir des décalages de temps qui, rapportésua @ella Terre, donnent une image erronée
pour le présent.

En conséquence, il faut noter soigneusement av@ed@mum de détails les informations regues
et attendre le contact des autres niveaux. Ensanteassemble le tout afin d’obtenir une image
la plus compléte possible. Pour les aspects pegige la Terre, I'exactitude obtenue avec trois
images est en général suffisante.

Ne jamais consulter les Archives de la Nature paiosité ou par intérémais uniguement pour
des questions concernant notre propre Sentierrépoae

Images les plus fréquentes pour les divers niveaux
Niveau9 : paysage lunaire, lugubre ; mer, étang, lac, deecodombre.

Niveau8: expérience de Magie, d’Alchimie; laboratoire d’Ailmie ; oratoire magique,
situation avec fée, mage ; vision de chateau (styflagicien d’'Oz »).

Niveau? : arbres gigantesques contenant des habitationais@alec des scenes de lascivité.

Niveaub : ciel tres lumineux, sans nuages ; palais avec démsas baies vitrées et fleurs de
lys ; dans I'ensemble : harmonie et sérénite.

Niveau5: tout ce qui concerne l'aspect martial : militaireggjerres, chateaux forts mais
eégalement sentiment de force et de puissance.

Niveau4 : églises, temples, cathédrales, enseignement occeéltélations sur les anciennes
traditions ou religions.

Niveaux 3 — 2 — 1 sentiment d’éternité, expérience de la conscieneesible, en général
expériences intranscriptibles.
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L’Unité est ton origine

Le retour a I'Unité est ton Devenir

Le cerveau montre le chemin du retour
Mais le cceur est la clef de chaque étape

LES 7 COMMANDEMENTS
DE LA FAMA FRATERNITATIS

Nous ne nous lancerons pas dans une exégese tes texcernant « La Fama ». C’est en
France et en Allemagne, quelques années apréslBaf, que parurent quelques écrits en
allemand, en latin et en francgais sur ce sujet.

En réalité, les textes authentiques s’y rapponteuitété écrits par des personnes qui avaient le
contact intérieur, le contact entre le petit moieeGrand Moi. Les textes de La Fama sont donc
des émanations de I'Invisible, sans doute poureatti’'une maniére matérielle des étres vers le
Sentier de la réalisation intérieure.

En fait, toute personne qui rétablit son contatérieur devient membre de I'Ordre Invisible.

Aussi, pour vous soutenir dans le travail de votadisation personnelle, les commandements ci-
dessous nous semblent tres appropriés. Peu imlgoriem de leurs auteurs, la date de leur
édition, ce qui est important c’est que vous cdesta, par vous-méme, leur utilité et leur
véracité au fur et a mesure que vos muraillesieiégs vont se dissoudre.

1) Tu ne serviras pas Dieu et Mamon

Si vous étes au Service, vous ne pouvez pas étmaéene temps au Service de Dieu (les
Principes Universels) et au service de Mamon quitsyise I'énergie de I'argent. Nous nous
expliquons.

Ce n'est pas qu'il faille ignorer le réle de l'argemais il faut rechercher la plus parfaite
indépendance financiére et le plus total désinséragent. Si par votre héritage et par votre travail
vous disposez d’une certaine aisance matérielle-ceest la votre, vous en étes responsable.
Vous ne devez pas dilapider votre bien.

Souvenez-vous toujours que la richesse est le dgntbiane énergie puissante de I'Invisible qui
apparait au nivead avec la dualité. Son aspect passif est a l'origlaetoutes les richesses
matérielles de la Terre. Son aspect actif esniialit de la connaissance ésotérique. Cette énergie
est transmise par le nivedy celui du métal nommé argent. Elle a pour roleid#a au
fonctionnement du monde matériel mais sous cetcagiedans toutes les limites du possible,
elle doit étre exclue du travail spirituel.

Si on vous a confié une part importante de cetezgid c’est que vous en étes le gardien et le
seul maitre de son usage. Si tel est votre casdo#dcvous autoriser, en particulier, a travailler
sur le chemin ésotérique sans compensation financk vos moyens d’existence matérielle
dépendent de revenus obtenus par I'ésotérisme, mties plus ni neutre ni libre et, en
conséguence, vous ne pouvez étre un Serviteurmacon

Si vous examinez les méthodes de ceux qui ontqoeatiou qui pratiquent I'ésotérisme
authentique, vous constaterez que cette regle aetétést respectée. Les anciens moines
travaillaient la terre pour obtenir leurs proprashsdes. Aujourd’hui, toute organisation
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eésotérique, digne de ce nom, s’efforce de respémtergle et ne distribue aucun salaire a ses
responsables.

C’est bien souvent que nous avons vu des étudeanésotérisme commettre I'erreur suivante de
discernement : « grace aux pouvoirs, je vais adeif'argent avec lequel je ferai le bien ». En
fait, il N’y a jamais besoin d’argent pour aides kutres dans leur évolution. Le travail matériel
exige une compensation financiére, I'aide par es/occultes, jamais.

2 ) Tu ne vendras pas le don de Dieu

Il N’y a pas de « don de Dieu » au sens littéral mets, ce qui serait contraire au principe de la
Justice Universelle. Les « dons » résultent d’'wéadisation partielle de notre Réintégration au
cours de précédentes incarnations.

Cette expression un peu archaique : «le don de ®&e traduirait aujourd’hui par « attribut
divin de I'Etre Intérieur », c’est-a-dire attribdé I'Origine, retrouvé. On ne doit pas en tirer un
profit pécuniaire. Celui qui vend le don de Dielest-a-dire celui qui en fait commerce, le perd
tot ou tard.

Si vous étes en méme temps médecin et guérissaiigog, le médecin que vous étes, compte
tenu des lois de cette Terre, peut faire payertisomil, mais le guérisseur qui est en vous doit
soigner sans le dire et, bien sdr, gratuitemenvo8s n'étes pas médecin mais si vous avez un
don de guérison, vous ne devez pas vous faire pegels pouvez accepter les dons mais vous
ne devez ni les imposer, ni les réclamer. Si voes &strologue, vous pouvez vous faire rétribuer
votre travail d’étude et de calcul. Mais si vougawacces aux Mémoires de la Nature, vous ne
devez pas monnayer cette partie de la consultation.

Pour nous résumer, précisons que tout travail egsartit du nivead O appartient au domaine
matériel et peut étre rétribué. Ce qui est donmdgsaautres niveaux n’est pas monnayable. La
frontiere qui est souvent infime sur le plan pragigest effectivement plus un probleme de
conscience et d’'intuition qu’un probléme de regletne

Ces deux premiers Commandements sont peut-étpugsiélicats a comprendre actuellement
car, en notre monde, les forces de I'argent visieleinvisibles sont particulierement puissantes.
Pour insister une fois encore sur la limite conéerndisons qu’'un remede spagirique ne
nécessite pas un don dans sa fabrication, il peat dtre vendu. Par contre, un reméde
alchimique, qui s’appuie sur un certain don pouss# sa fabrication, ne peut en aucun cas faire
I'objet d’'une compensation financiére.

Rappelons que le niveauest a la fois celui ou se créent les énergies diethesse spirituelle et
celles de la richesse matérielle. L'un est le ffostirituel de la loi double de ce niveau, I'autre
en est le négatif matériel. Le probleme est deaweqgonfondre les attributs d’emploi. Ce n’est
pas au domaine spirituel que ressortit la fonctierfargent et ce n’est pas a la force de I'argent
de guider le monde spirituel.

3) Tu porteras le costume de ton pays

Celui qui est initié — celui qui a véritablemenguela Connaissance — n'a pas a faire de
démonstration de son Savoir ni a se distinguer dad®a qui I'entoure par de quelconques signes
extérieurs. La discrétion est sa regle.

Le prétre d'une religion extérieure peut porter uteue qui constitue un signe de
reconnaissance extérieure. Mais un adepte n'a pss faire connaitre du profane par son
costume. Qu'il porte une tenue de cérémonie emegyréela rigueur ou dans un Temple, ceci est
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admissible. Mais I'anonymat dans la foule est uas defs du progrés. Le costume distinctif
pousse plus ou moins inconsciemment a I'orguestadtde majeur sur le Sentier.

Ce troisieme Commandement a aussi un sens plus daiigconcerne les moeurs, I'aspect social

et I'aspect politique de la nation ou nous sommeés. ibans son interprétation occulte, ce

Commandement signifie : « efforce-toi d’étre enniamie avec I'égrégore de ta naissance car la
se trouve ce qui te convient le mieux sur cetteeleu point d’évolution ou tu te trouves.

On peut encore ajouter : si une partie de la Greati été rendue invisible au profane, c’est par
nécessité. Et celui qui veut, ou qui commence péerelre contact avec I'Invisible n'a pas a le
montrer au profane.

4) Si tu pratiques une religion, pratigue celle déon pays

Vous n'étes pas né « au hasard », dans n'impodemays. Aussi, dans la mesure du possible,
conformez-vous a ses regles.

Bien des personnes sont attirées par des philesspdhés religions, des croyances existant dans
des pays éloignés de leur lieu de naissance. Iaycela deux raisons principales : la premiere
c’est Il'attrait toujours un peu mystérieux présept linconnu lointain ; la seconde, plus
subtile, est l'attrait que nous subissons pour cesses qui ont été les notres dans le passe,
proche ou éloigné. Du passé, il ne faut garderl'aspect constructif et utiliser I'acquis comme
un tremplin pour un futur progres. L’amour du passéloit pas étre un obstacle vers la conquéte
du futur pour lequel on a moins d’attrait puisqe'dt encore du domaine de I'inconnu.

A travers ce quatrieme Commandement — et a ce goioburs — il faut se garder d’étre victime
de lignorance de linversion des forces psychigaas’homme lors de l'initiation du Nadir.
Avant cette initiation, I'homme involue. Aprés caettinitiation, 'homme évolue. Avant
l'initiation, ’homme qui nait dans un pays de gahn solaire est attiré par les pays de religion
lunaire parce qu’il descend les niveaux. Aprésdsspge du Nadir, les choses vont s’inverser,
’homme, quel que soit I'endroit ou il est né, éshté de suivre I'ordre lunaire puis solaire.
Rappelons que dans nos choix, nous pouvons étdgguau tout simplement éclairés si nous
observons bien les symboles qui régissent lesshgareligions de ce monde.

Il est bien évident que celui qui a pénétré suhiemin ésotérique n’a pas obligation a suivre et
encore moins a se soumettre a une religion exoi&rig§i on le souhaite on peut pratiquer une
religion mais on ne doit pas s’y inféoder. La sasi@n a une religion conduit
immanquablement a l'intolérance et a un rétrécissere la vue des choses. En fait, tout adepte
sur le chemin de I'ésotérisme doit savoir qu’il @yque deux églises, celle de Pierre et celle de
Jean. La premiére inclut toutes les religions etesedu monde, c’est I'église extérieure. Par
contre, la seconde inclut tous les mouvements Bgo&Ss, c’est 'Eglise Intérieure. Celui qui y
est admis trouvera peu d’intérét a demeurer dansdmiére. L'enseignement des églises de
Pierre est dogmatique et aucune de ses églisesontEc une véritable liberté intérieure. A
l'inverse, la liberté intérieure est le but de llisg de Jean.

Sans aucun doute, les religions s’appuient-elles des textes sacrés qui peuvent étre
d’excellents sujets de méditation. Mais il estqlie « I'Esprit vivifie et que la lettre tue ». Et
I'on voit des religions extérieures prendre cese®sx la lettre parce qu’elles n’ont plus les clefs
ésotériques pour les pénétrer.

En fait, la véritable religion, au sens de « rakga qui signifie relier, réunir, est celle qui aup
but de créer une liaison, un lien entre 'lhomméadEerre et les structures de son Moi Supérieur.

Précisons, a toutes fins utiles, que si I'on s& serdésaccord avec les coutumes de son pays, on
peut en provoquer I'évolution mais pas la révoluticEn quelque sorte ce quatrieme
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Commandement, est aussi un commandement « d'atte@est-a-dire qu’'au fur et a mesure
que les fonctions originelles se réveillent en noasis n'avons pas a les utiliser pour bousculer
la sociéte, la politique, la religion ou la philptie de notre pays. Il faut attendre que, par le
canal du Maitre Intérieur, I'Invisible nous révéletre mission. Au début, elle sera forcément
petite et limitée. En fait, il nous faut apprendeeService avant d’étre Maitre d’Hotel (ou
d’Autel).

5) Tu ne subventionneras ni hopitaux ni églises

L’interprétation ésotérique de ce Commandemeng@stla guérison universelle est du domaine
de I'occulte, de I'Invisible. Le mystique, digne de nom, va donc remédier lui-méme a la cause
de la maladie et pour cela il n’a pas besoin d't&bpi

Ce point ne signifie pas que I'adepte ne doive fagére dans ce domaine. Par exemple, Paracelse
a beaucoup contribué aux progres de la pharmacbjagkepte a le droit, et le devoir, de pousser
les thérapies vers des aspects spirituels, il @acdpas a soutenir des systéemes qui sont
'aboutissement d’'une médecine essentiellementmaiste.

Il est bien évident que pris a la lettre ce Comneameht peut paraitre choquant. Mais un initié
n'a-t-il pas dit: « Rends a César ce qui appdrteerCésar ». Dans ce langage, César est le
symbole du monde physique matériel.

L’interprétation profonde de ce Commandement ctpsd César a besoin de ces choses pour
encore, inconsciemment, se préparer. Quant adjnitne doit pas tomber dans le piége de faire

le travail matériel de César a sa place, travdil faut laisser a ceux qui ne peuvent encore

ceuvrer consciemment a leur Devenir. Si on leur songpleur tache, on leur supprime du méme

coup la possibilité de commencer a étre « le Blsedirs ceuvres ».

Un degré subtil d’interprétation de ce cinquieman@mndement est qu'il ne faut pas utiliser les
dons issus de linitiation dans les aspects mdséde la vie. Ces dons doivent étre réserves
seulement pour aider chacun a réaliser son Dev&iita guérison de quelqu’'un aide son

Devenir, elle est permise. Si elle ne peut segéglil faut passer outre le concept actuel de la
mort qui est le résultat du matérialisme pour nienie que ce que I'expérience intérieure

enseigne, a savoir que la mort n’est qu’un changéaeroyaume.

6) Tu ne démontreras pas la doctrine par des miraeb

Dans I'enthousiasme des premieres réalisationspd@reux étudiants sont tentés de donner des
certitudes métaphysiques a leurs parents, a leuis, gar le moyen d’opérations occultes
présentant un caractére miraculeux pour le prof@eei est une trés grave erre@n ne rend
pas service a autrui par ces procédés, bien phusi auit.

La certitude métaphysique intérieure ne peut &rpiige que par chacun. Nul n’'a le droit de
donner la certitude a un autre. En fait, tout cél st possible de lui donner c’est le moyen
d’accéder a la certitude. En outre, la possessianedcertitude métaphysique implique la
contrepartie de la responsabilité. En conséquehne,faut pas retirer a ceux qui ne pourraient
supporter la Connaissance, le privilege de l'ignoeacar, au Grand Passage quand ils seront
jugés par eux-mémes, ils ne pourront pas dire deleain propre conscience : «je ne savais
pas ». La Connaissance donne la liberté mais emepantie, elle donne la responsabilité.

Ce sixieme Commandement peut encore s’exprimer lsoisgme suivante : « Tu ne déchireras
pas le Voile du Temple ». En effet, le Voile du pdenest la muraille de la matiére qui sépare les
deux consciences. On peut apprendre a chacun €udag trompettes de Jéricho qui vont
détruire la muraille mais on n’a absolument padrtgt de révéler les merveilles des pouvoirs de
la Jérusalem Céleste. C’est a chacun de le décquauriui-méme. Il faut bien comprendre que
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l'initiation conduit chacun a sa propre révélatetnque celle-ci est la seule pour lui. Le récit de
la révélation d'autrui donne peut-étre un apercucdeque sera la nbétre mais en cas de
divergence, seule compte pour nous notre proprélagon. Il y a en ce monde autant de
révélations qu'il y a d’étres car si tous les étsemt équivalents a I'Origine, ils sont tous
différents dans I'lnvolution et dans I'Evolution.

Soyez libre d’esprit pour vous préparer a accueitiire révélation.
N’oubliez pas non plus qu'il est tres difficile d@iéer trois écueils en cas de démonstration :
- L'orgueil pour I'opérateur.

- Une reconnaissance exagérée de la part des vewgse», ce qui, en quelque sorte, vaut
salaire (on ne vend pas le don de Dieu).

- Le risque d'étre accablé de demandes de guéwsome miracles qu'on ne pourra pas
satisfaire pour de nombreuses raisons tant mdefrigl’ésotériques, ce qui risque de faire
surgir de graves ennuis.

7) Tu n'auras ni maitre ni serviteur

La fraternité humaine ne veut ni maitre ni escl@&lui qui se présente a la Porte du Temple est
a la fois le Serviteur de I'Eternel et il est I'ant prodigue du Retour.

Le fils reconnu de I'Eternel ne peut accepter uitmaae ce monde. Seul est acceptable un pilote
pour le voyage sur la Mer Cosmique.

La liberté intérieure est une condition essentigtiar I'ouverture de la Porte du Temple.

Le Devenir de ’lhomme est, a partir de I'esclavél @st au point Zéro du Voyage, de parvenir a
étre un Infini Libre. Il faut donc exercer sa litfeet ceci est souvent plus inconfortable que de se
réfugier sous la protection d’un maitre ou d’'unyakemaitre.

Tout ce qui vient d’étre dit n’est qu’une indicatjaine clef de base que chacun doit adapter a sa
propre serrure. Ici, comme dans les autres cootss donnons un support de travail mais c’est a
chacun de construire son Temple personnel parrspses efforts.

Toutefois, il est bon tant que le contact intérialgst pas solidement établi de se souvenir de
deux choses :

Pour l'action en notre monde, il faut examinerfits a la lumiére de la raison sans en étre un
esclave.

Dans la recherche de l'inspiration spirituelle, ISeuniveau6, le niveau du cceur, peut nous
apporter directement les résonances qui hous goetssaires.
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LE TRAVAIL EN ORATOIRE

Lorsqu’on travaille en oratoire, il est toujoursleile comprendre ce que 'on fait. Au début de
ce cours, nous n‘avons donné que quelques indisafiour soutenir ce travail mais sans en
expliquer les raisons car un certain nombre de &igsances pratiques étaient nécessaires pour
démarrer. Nous apportons ci-dessous un compléniafdardhation.

Energie

Dans 'homme sont omniprésentes4esnergies : Feu, Air, Eau, Terre.

Feu et Air concernent la partie spirituelle de titmoe dont I'élément purificateur est le Feu.

Cette énergie est présente dans l'air que nousroasp(l’air de I'atmosphéere n’est que son

support). La respiration profonde dehors au grandf ensuite, la respiration au carré ont pour
but de renforcer cet élément Feu et ainsi d’am&linotre psychisme.

Eau et Terre concernent le co6té matériel de noteed®nt I'élément purificateur est 'Eau. Cette
énergie a pour support 'eau ordinaire. Cet éléraesd plus grande puissance dans I'eau de pluie
récemment recueillie. On peut, si on est sr dgusdité, en boire un verre avant le travalil
d’oratoire. En outre, il est utile au cours de ¢taiche de se concentrer sur le pouvoir purificateur
de l'eau.

Bougies

Les deux bougies allumées dans I'oratoire sonyriebsle de la dualité de I'énergie subtile dans
le monde fini. Elles sont encore celui des dewomoés de la Porte du Temple. Mais si on
entreprend un travail concernant les niveaux wedj 2 et3, on n’allume qu’une seule bougie.

Certaines écoles conseillent, lorsque la choseasstible, d’allumer le feu de l'oratoire a partir
du feu solaire. A l'aide d’'une loupe on enflammemorceau de papier qui sert a allumer 'une
des deux bougies qui, a son tour, servira a alldlaetre. Ne jamais éteindre les bougies en
soufflant Le souffle, symbole de la création de la vie oé& gas détruire le feu, symbole de
I'énergie de la vie.

Miroir
En ce qui concerne le miroir, placé entre les dmuogies, c’est pour nous le symbole de la Porte

du Temple dans notre oratoire. « Traverser le mirat’est entrer symboliguement dans le
Temple.

Encens

L’encens, dont vous avez personnellement le cha@x,un pouvoir purificateur sur
'environnement psychique. Au fur et & mesure dé&ev@vancement, vous constaterez que
certains contacts spirituels spontanés provoqueatogeur d’encens dans votre environnement.
A ce moment-1a, efforcez-vous alors d’avoir undquiE de vide mental.

Cloture

Apres chaque séance d’oratoire, ne pas oublieroleom le geste de fermeture. Son réle est de
nous replacer ou de nous recadrer dans le mondsiqgoiey qui est le noétre. En effet,
analogiquement, c’est au cours du passage darsmotrde au nivealO que se fait le véritable
travail évolutif.

© Portee Lucis Livret 11 -6 -



Jean DUBUIS COURS D'ESOTERISME GENERAL

Exercice proposé :

CONCENTRATION SUR LE CENTRE CARDIAQUE

Il est nécessaire pour le parcours du Sentier ®go& d'étre en harmonie avec notre
environnement et d’étre un étre de coeur. Nous pwuYaciliter cet état par un travail sur le
niveaue.

Commencer comme a l'accoutumée.

Allumer trois bougies devant le miroir, celle dentre étant plus haute que les deux autres.
Ces trois bougies symbolisent la trinité de comsm@ede ce niveau.

Placer devant soi 'hexagramme (les 2 trianglegiisés de I’hexagone) et y dessiner un point
central.

Se concentrer sur ce point et a cet emplaceneffdrser de sentir son cceur. Il s’agit d’'une

activation du centre cardiaque. Sentir égalemeatfule triangle de Feu de I'hexagramme
apporte en notre coeur I’Amour Universel.

Méditer .
Se lever et faire le geste ou dire le mot daesort
Ensuite noter les impressions éventuelles.

Ora et Labora,

Annexe :

- Texte : Les Mondes et les Voiles
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LES MONDES ET LES VOILES

Le monde de la Terre a un état de conscience umignied( au fait que dans ce monde il n'y a
gu’un espace-temps.

Dans les mondes solaire (niveatix5, § et lunaire (niveaux, 8, 9, 'lhomme a conscience
simultanément de trois espace-temps. Ceci au ma@rsla fin de son séjour dans un de ces
deux mondes. Aussi, l'interprétation, ici-bas, égpériences ou contacts avec ces mondes est-
elle trés délicate. Par contre, dans le monde muypéfniveauxl, 2, 3 il 'y a plus d’espace-
temps et I'expression de la conscience redevieitditam

Comme on I'a vu sur le tableau du Livret 3, deslesiséparent ces mondes : le Voile des
Abysses, le Voile de la Seconde mort et le Voildadeaissance et de la mort. Ces Voiles sont en
un sens analogues mais a des niveaux différents.

Au Voile des Abysses, I'étre quitte le monde detdiBité pour le monde fini. Il perd
« momentanément » son supréme état.

Au Voile de la Seconde mort, I'étre passe du masalaire, monde de lumiéere, dans le monde
lunaire, monde d’eau, beaucoup plus pesant.

Au Voile de la naissance et de la mort, le passag@&otre monde (par la naissance) est la
véritable mort parce que c’est a cet instant queolavelle prison de chair neutralise tous les
éléments mentaux résultant de la précédente ingamna® sa naissance, I'enfant ne perd que
lentement la perception de 'au-dela de ce Voigque au profane mais pas aussi rigide qu’on
peut le penser. En fait, chez I'enfant qui vienindére, un traitement alchimique de son sang lui
conserverait cette perception. Il en est de ménee tadulte, au moins partiellement, par cette
méthode ou d’autres (technigues respiratoires, quagi etc.)

Cette perception est d’ailleurs obtenue automatigprg dans la projection astrale, ou dans la
mort, car c’est la densité de la matiere du compscgche la densité plus subtile de I'Astral. La
sortie du corps physique des corps intermédiaite®, a 4 redonne la vision des niveaux juste
au-dessus du notred; ou 9 et 8, ou encore €9, 8 et 7 selon I'évolution réalisée. A la mort
terrestre, le corps physique est détruit, ce tpairé les autres corp8,8, 7, 6, 5, &

A la Seconde mort, les corps lunaires vont étreudstce qui libere les autres corfs 5, 4. Il

en résulte un cadavre astral. Ce sont précisénesrtadavres qui sont utilisés dans les pratiques
spirites et médiumniques, et leur contact n’estgaass danger. Nous pensons que la seule fagon
de contacter I'Astral ou ses entités est de s'grerou de s’y élever en conscience. Les étres de
la Terre n'ont en aucun cas le droit d’intervenang ces plans, envers qui que ce soit, sauf
envers un étre qui quitte notre monde et dangi@sanaximum de trois jours aprés son déces.

Le corps de la Seconde mort correspond d’'une marda@ntaine, a vrai dire, a ce que les
Catholiques nomment le « Corps glorieux ». A cesaly le «corps » de I'étre est son ame,
c’est-a-dire la semence éternelle « entourée » @dAde Feu. L'ame se présente alors devant le
Voile de I'Eternité, dit Voile des Abysses. Ce \éo#épare le monde des nived&x5, 4 du
monde des niveau3, 2, 1 L’ame connait alors une sorte de mort car eleEndbnne son corps
subtil constitué de I'élément Air. Détruits, legerps solaires » libérent la Semence Eternelle de
'Etre (niveaux3, 2, J) qui se retrouve dans I'Eternité avec simplem@&héinent Feu.

Dans I'Eternité le temps n’existe pas. Le tempsidiycle de I'univers est d’environ 12 milliards
d’années terrestres. Le corps glorieux, lui, pewiraune existence de quelques millions
d’années. Le corps astral a une durée trés varmblant le degré d’évolution et selon que
’lhomme connaitra ou non la Seconde mort. Pourigius raisons d’ordre cyclique, nous
pensons que la durée du méme corps astral ne ymdex environ 1500 ans.
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Si un franchissement des Abysses dans le sensrdmtmtée se produisait prématurément pour
les structures des niveaBx 2, 1 tous les véhicules du monde fini ayant été distraiux stades
précédents, I'étre devrait, dans ce cas, recommesge Involution. Mais nous sommes
persuadés que la garde des Abysses est telle gugest pas possible.

Si la mort du corps physique ne peut étre évitéespide de sa densité, il faut, dés que I'on en a
la capacité, refuser le « Paradis », a savoir i@t mort. En effet, dans ce cas, les véhicules
intermédiaires n’étant plus détruits, il en résult@e continuité de la conscience qui est la
véritable immortalité.
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L’Unité est ton origine

Le retour a I'Unité est ton Devenir

Le cerveau montre le chemin du retour
Mais le cceur est la clef de chaque étape

LE SERVICE ET L'ORDRE INVISIBLE

LE SERVICE

Si vous voulez avancer sur le Chemin ésotériquessague les premiers pas auront été faits,
vous devez accepter de Servir. Le premier pringaipppliquer sur le Sentier, par rapport a notre
monde, est gu'’il ne faut pas chercher par le maleefiésotérisme a plus avoir mais chercher a
plus étre Il faut accepter les « dons » de I'Invisible megsn’est pas la bonne méthode que de
les réclamer. Par contre, il est de la plus haufitance d’accepter ce qui vous est demandé et
d’y travailler. Toute personne qui commence a ldaebarriére de la naissance et de la mort,
entre automatiquement dans la seule et autherigamisation ésotérique, celle qui n’est pas du
niveau de la Terre mais du Monde Invisible.

L’'ORDRE INVISIBLE

Dans « La Nuée sur le Sanctuaire », Karl Von Edkhausen nous parle de cet Ordre Invisible.
Nous en donnons ci-dessous quelques extraits :

Cette Communauté de Lumiere a existé depuis leigrelour de la Création et elle
durera jusqu’a la fin des temps. C’est la Sociéé Elus qui connaissent la Lumiére
dans I'obscurité et séparent ce qui est pur.

Cette Communauté posséde une école dans laqualieceux qui sont assoiffés de
connaissance sont instruits par I'Esprit de Sagdasenéme, et tous les mystéres de
Dieu et de la Nature sont préservés pour les esfalg la Lumiére. La parfaite
connaissance de Dieu, de la Nature et de 'Humasvoté les objets de linstruction de

s\

cette école. C’est par elle que toutes les vepg@trent dans le monde [...]

Cette école de Sagesse a éteé toujours tres secegieee au monde parce qu’elle est
invisible et soumise seulement au gouvernemenmt divj

Cette Communauté n’a pas de barrieres extérieu@etui qui peut étre choisi par
Dieu est exactement comme le premier. Il se prés@atrmi les autres sans
présomption et est accueilli sans jalousie [...]

Toute personne peut espérer entrer, et tout homeuegnseigner a celui qui cherche
le Chemin, mais seulement celui qui est mar enfrerp

Celui qui est prét est joint a la Chaine, peut-&ite moment ou il se sent le moins
capable et au moment ou il n’en a pas conscienberdber pour étre prét est I'effort
continu de celui qui aime la Sagesse [...]

Le texte précité date d'une époque ou la religitait €oute puissante, par conséquent, la
phraséologie y est adaptée. Mais ici, comme paumleslques écoles philosophiques qui ont
essaye de parler de ce sujet, il faut bien admgtiee peu de choses réelles en ont été dites.
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Aussi, en ce qui nous concerne, allons-nous teletaerrer d’un peu plus pres la nature méme de
I'Ordre Invisible.

Il s’agit, en fait, d’'un ensemble d’étres, incarn&s non, qui ont obligatoirement franchi
I'initiation du Nadir et qui, ensuite, ont acquis degré de réalisation intérieure. Ces étres sont
membres de cet Ordre dans la mesure ou ils onp@cae Servir la cause de I'Evolution
Universelle.

Cet Ordre n’a pas de structure matérielle orgamsie il peut se montrer influent dans certains
groupes ou écoles philosophiques. Sa hiérarchieers’est une, ne résulte que du degré de
réalisation intérieure atteint. Tous ceux qui emtsmembres sont parvenus a un point
d’évolution qui fait qu’ils sont capables de recevenseignement et les instructions nécessaires
a leur travail sans passer par aucun canal matiitd Terre. Chez tous, le petit roi accepte les
instructions du Grand Roi, le Moi Supérieur ; aastriuctions pouvant étre transmises par suite
de l'acquisition de la transparence intérieure. Avleaque étape de progres, I'étendue de I'action
augmente. Mais tous ces étres demeurent libresecde la Sagesse guide chacun dans une juste
application des lois de la nature, et au niveauwlédgré atteint. Dans ce domaine la Sagesse
concilie Ordre et Liberté.

Le Travail Intérieur

Aucun étre de la Terre ne peut ouvrir les Porte$@elre Invisible. Seul peut le faire votre
Maitre Intérieur en vous et il ne le fera que lolsyous vous serez préparé vous-méme pour
cela S'il en était autrement, la Justice Universekeag bafouée. Encore une fois, chacun ne
peut étre autre chose que « le fils de ses ceuvres »

Le degré de pénétration dans I'Ordre Invisible, iseds-le, dépend uniquement de la
transparence atteinte ou de la rupture des basriatérieures. Tout ce que les autres peuvent
faire pour vous, c’est de vous indiquer commenhe@ peu a peu ces barrieres qui vous limitent
dans la conscience du monde de la matiére.

S’aider soi-méme dans ce travail est une condpi@miére si I'on veut un jour étre admis au
Service. En effet, on ne peut valablement aideraldses en ce domaine que si on a soi-méme
commence et avancé le travail.

Les Contacts

Nous l'avons dit, la premiére condition pour étdengs au travail préparatoire est d’avoir franchi

I'initiation du Nadir. Durant le travail préparateiil N’y aura pas, ou peu, de contact conscient,
si ce n'est au cours d’expériences psychiques tilegasommeil. Mais il y aura un phénomene

physigue constant qui se traduit comme une prateacculte permanente, laquelle, quels que
soient les événements, fait que votre travail égpté sera toujours possible.

A l'approche de la fin du travail préparatoire,sg¢ présentera des possibilités concrétes du
Service dont les domaines sont trés variables mpaiisle plus souvent, concernent celui des
enseignements esotériques. Il ne faut surtout gas iastant s'imaginer qu’'un « maitre visible »
va se présenter.

Sans doute avons-nous donné un enseignement |symié®les mais il ne s’agit que d’'une base
gue vous aurez le devoir d’adapter a votre propre.\Le but du travail indiqué est d’avoir acces
aux vrais enseignements, pas les notres, maisd®wd’Ecole de la Nuit ». Cela se présentera
probablement ainsi au cours de votre sommeil : waws trouverez dans un état étrange, tres
différent du réve ; peut-étre méme que vous seliez gpnscient qu’a I'état de veille mais vous
n'aurez pas la conscience de votre corps. Vougz sdogs dans une salle de classe, assis, ou
plutét placé au premier rang, et le « maitre » egpa pour donner son enseignement.
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Souvenez-vous, encore une fois, qu'aucun « maitte se dérange pour vouse maitre qui
enseigne est votre Moi Supérieur. Les éléves derviéus sont vos incarnations passées.

Une partie de 'enseignement sera « direct », iagé fera a travers des symboles, en particulier
si votre voie est alchimique ou gabalistique, dbintérét de leur étude pour décoder
'enseignement. Il va donc se dérouler une suiexmglriences nocturnes qui va durer, en
général, plusieurs années. La premiére série semqta¥a comme les réves : parcours de caves,
de tunnels, de spéléologie, etc., et peu a petvkeva devenir familier et vivant au point que des
son début vous serez conscient de son déroulememnig connaissant tout le parcours et ses
obstacles. Cette série qui concerne I'élément Teme fois maitrisée, fera place a celle de
I'élément Eau puis a celle de I'Air et enfin a eetlu Feu. Aprés ces quatre séries, aura lieu un
enseignement direct au cours de la nuit concew@né voie initiatique. Puis les quatre séries
recommenceront a un autre niveau, et ainsi de, pateours entrecoupé d'initiations (cf texte en
annexe).

Deés votre réveil, notez sans tarder les symbold®mteignement car, au moins au début, les
éléments ne sont pas fixés et, en conséquencealadisent aisément. Seule, en notre monde
I'écriture fixe définitivement la connaissancefdut alors s’efforcer de concentrer au maximum
la partie non symbolique si possible par un seul;mneot qui deviendra par la suite un symbole
et une clef d’éveil sur tout le domaine concerng lfemseignement de la nuit. A partir de ce
moment, mais pas avant, vous serez admis au Seiote travail pour le Service sera indiqué
de nuit et les conditions nécessaires a son exécsé réaliseront spontanément. Ne cherchez
pas par vous-méme de grands desseins, vous séagg geu a peu, au fur et a mesure de votre
avancement sur ce que vous devez préparer.

Le Maitre Intérieur

Nous redisons que le seul maitre est le Maitreiteen chacun de nous. Dites-vous bien qu’un
véritable maitre, c’est-a-dire un Serviteur recodeu’Invisible, ne se fait jamais reconnaitre en
tant que tel et que s’il accepte le role de guidler gertains, c’est en leur laissant la plus eatier
liberté Un vrai guide n'impose pas d’épreuves, ne chepd®a avoir autorité sur ceux qu'il
guide ; au maximum, il les conseille.

Nous avons expliqué que I’'homme involue puis évalpis son Initiation du Nadir. En voici un

exemple qui peut vous étre utile. Quand l'initié mlueau6 recut I'ordre de créer un nouveau

courant religieux, il était dans la Remontée, dibntaitrisait les lois positives de ce niveau. A la
méme époque, Simon le magicien, lui-méme du nikaupssédait les mémes pouvoirs mais
I'absence de linitiation du Nadir le conduisit @liser I'aspect négatif des lois de ce niveau.

De nos jours, de nombreux pseudo maitres sont ldam€&me cas, c’est-a-dire a haut niveau
mais dans I'Involution, dans la Descente. Le faitérioriser les facultés de ces niveaux donne
une grande probabilité a la situation de desce@Gmmment voulez-vous qu'un étre dont
I'involution n’est pas terminée puisse aider ceux spnt dans la Remontée. Sachez reconnaitre
les faux prophetes.

Retenez que vos progrés ne dépendent que de walugEtaliez longuement lesregles de la
Fama Fraternitatis qui sont I'expression matérigéid’Ordre Invisible. Il faut :

- Avoir de la Sagesse et de la raison sans que-cieflesseche le cceur.
- Avoir du cceur, de la sensibilité, sans tombesdarsensiblerie.
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LE TRAVAIL EN ORATOIRE

Si vous pratiquez une science dite secréte ou tegoubus serez un jour ou l'autre conduit a
utiliser les énergies des Génies de la Présenceaies Planétaires (Livret 6). Pour les utiliser,
il faut d’abord faire une ample provision d’énergia pratiquant la descente des énergies,
comme indiqué dans I'exercice du Livret 9, soitmieaul au niveaulO. Nous ne le répéterons
jamais assez, pour réactiver ses énergies, 'homienpas le droit de perturber la nature en ce
domaine, aussi, ne peut-il commencer qu’exclusiverae niveall ou I'énergie est infinie.

Exercice proposé :

APPEL D'ENERGIE A UN NIVEAU

Lorsque le travail d’oratoire nécessite un appéhdrgie sur un niveau, il est nécessaire, pour ne
pas dire impératif, d’avoir au préalable effectaééscente des énergies du nivéawu niveau
10, plusieurs fois dont la derniere récemment, cedire moins d’'une semaine.

- Installation habituelle.

- Travailler a 'heure d’action du rayonnement déani@ Planétaire correspondant au niveau.
Supposons un appel d’énergie au nivedMars) : on a le choix entre travailler a la prerei
heure du mardi ou a toute autre heure du Génie as,Me jour-la ou un autre, excepté le
dimanche. En effet, il convient d'étre attentif cirexiste certaines incompatibilités
quotidiennes (cf. texte en annexe).

- Placer devant soi les symboles du nivéau pentagone, polygones inscrits et signes
planétaires (cf oratoire Livret 4).

- Vibrer les4 noms du niveau dans l'ordre : Feu, Air, Eau, Terre

- Méditer quelques instants dans un état de rédeptpour se mettre en résonance avec
I'énergie appelée.

- Effectuer le travail qu’on s’était proposé en aléthe séance.
- Effectuer le geste ou le mot de cloture.

Il est bien entendu que l'usage des énergies agitples a travers les heures des Génies de la
Présence n’'est pas incompatible avec l'astrolo¢gassiue de position. Celle-ci, suivant la
configuration astrale du moment, ajoutera ou retrara de I'effet a I'action du Génie de la
Présence.

Ora et Labora,

Annexes :

- Combinaisons favorables et défavorables des Gélaida Présence
- Le Chemin ésotérique
- Fin du cours
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COMBINAISONS FAVORABLES ET DEFAVORABLES
DES GENIES DE LA PRESENCE

Le caractere favorable ou défavorable de ces caiguns n’est valable que dans le cas ou on
est amené a faire appel sur un seul niveau.

Samed:i jour de Saturne, il vaut mieux ne pas utiliser thrgu Mercure.
Dimanche: jour du Soleil, ne pas utiliser Mars.
Lundi: jour de la Lune, pas de planéte hostile.
Mardi : jour de Mars, ne pas utiliser le Soleil.
Mercredi: jour de Mercure, ne pas utiliser Saturne.
Jeudi: jour de Jupiter, ne pas utiliser Saturne.
Vendredi: jour de Vénus, pas de planéte hostile.
Par contre, il y a des combinaisons favorables :
Lundi: Mercure est en sympathie.
Mercredi: Lune ou Soleil sont en sympathie.
Vendredi: le Soleil est en sympathie.

Si durant les heures « d’action » de jour, I'énemgiyonnée par le Génie Planétaire est positive,
I'énergie rayonnée la nuit est négative.

Les heures « d’action » de nuit demeurent souiuénce du Génie Planétaire du jour mais le
premier Génie de la nuit acquiert une certainesfoamsi :

Nuit de samedi a dimanche&ommence par Mercure, hostile a Saturne ; les sspégatifs
de la nuit seront puissants.

Nuit de dimanche a lundicommence par Jupiter, indifférent au Soleil, Jupitant un petit
Soleil, un peu comme le fils de I'Astre du jour.

Nuit de lundi a mardi pas d’effet négatif particulier.

Nuit de mardi a mercredicommence par Saturne, opposé a Mars dans I'ArbMialeles
aspects négatifs de nuit doivent ainsi étre affaibl

Nuit de mercredi a jeudi commence par le Soleil ; la sympathie Mercure-$aetiles
Sentiers de I'Arbre régis par ces deux planétesieiaina cette nuit une grande importance
dans les réalisations psychiques et spirituelles.

Nuit de jeudi a vendrediprésidée par la Lune et sous l'influence de Jupfaailite le
contact du monde lunaire, I'astral de Yetzirah.

Nuit de vendredi a samedprésidée par Mars, le complément de Vénus. C’esuiadu
Vendredi Saint, celle ou les éléments combinés @éwu¥ et de Mars préparent a I'épreuve de
I'Initiation.

© Portae Lucis Livret 12 -5-



Jean DUBUIS COURS D'ESOTERISME GENERAL

LE CHEMIN ESOTERIQUE

Nous répétons souvent qu’il n'est pas bon de paldsr expériences mystiques ou psychiques
personnelles résultant du travail ésotérique. Deigons essentielles sont a l'origine de ce
conseil.

L’expérience montre que le fait de raconter seee&pces privées en arréte, en général, la série,
momentanément ou durablement. La seconde raisenguie la nature méme de ces expériences
les rend difficilement crédibles a ceux qui nedaspas vécues.

Nous estimons que, sans donner les détails pagtisule ces expériences-initiations, il existe un

intérét certain a en exposer les grandes lignassiAchacun pourra comprendre le mécanisme de
ces phénomenes et mieux situer le chemin parcouaugsace d’'une de ces expériences lui est

accordée.

Nous sommes amené a penser que ces expériencesentent tot ou tard sous la forme d’'une
triple série de trois expériences et il est probalple ce phénomene se répéte quatre fois.
Cependant, nous ne sommes pas sdrs, a ce jodrsgiti’possible de vivre plus d’'une série de
neuf expériences au cours de la méme existenestierr

Premiére série de trois expériences
On reléve des points communs chez tous ceux goitegécues, partiellement ou totalement :

- Etat physique éveillé normal.

- Symbolisme du franchissement d’un seuil : passag®e porte, d’'une grille, entrée dans une
allée, dans une forét, etc.

- Atmosphere particuliére, étrange, une fois lél$eanchi.

- Environnement datant d’'une époque éloignée, gade plusieurs siecles, dont témoignent
maisons et costumes des personnes présentes ;ep@sres ne semblent pas percevoir
l'initiable. Quant a lui, précisons qu’il ne doiap établir de contact avec les populations
rencontrées.

- Vision d’'une chapelle, d’'un temple ou d'une grardémeure dont la porte attire comme un
aimant.

- Entrée a lintérieur du lieu de culte et déroutgrind’un service, toujours assuré par des
prétresses en tenue orange.

- Sortie, retour et franchissement du seulil.

- Tout est terminé et dans les quelques secondesuiuent, un petit événement empéche
toujours de retrouver le lieu qui vient d’étre ggikét méme le seuil.

Notre conclusion pour cette premiére seérie estl qgigit la d’initiation au niveau des trois
niveaux :9, la Lune ;8, Mercure ;7, Vénus. Il est probable dans la mesure ou la cgmém
d’initiation en laisse le loisir, que les symbotksniveau concerné se retrouvent dans la chambre
initiatique.

Ensuite, aprés un délai compris entre six et dik-mois environ, on s’apercoit que certaines
fonctions des niveaux ont été éveillées :

La Lune, sans rien changer, ou tout au moins engdant peu de choses, élimine tous les
obstacles qui bloguaient le chemin initiatique.

Mercure fait de I'étre un Thot-Hermés miniature dgidravail devra faire grandir, que le choix
soit celui du Mage ou de I'Alchimiste.
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Vénus donne la compréhension et une certaine susui la Nature.

Deuxieme série de trois expériences

Elles se font de nuit, pendant le sommeil ou ehs#aond avant le sommeil. A noter qu’elles
peuvent avoir lieu avant que la série des troisgaéntes n’ait eu lieu.

L’état de conscience n’est pas celui du réve cgaiit d’'un état hyper-conscient. Tres souvent,
la cérémonie d'initiation a lieu dans un temple@éien haut d’'un interminable escalier.

Un caractere délicat a expliquer est le caracttneépaire de ces expériences. En un sens, bien
que plus élevées que les initiations de la premmide, ces expériences sont moins
« spectaculaires » pour la conscience. Elles capagte niveab (Soleil), le nivealb (Mars) et

le niveau4 (Jupiter). Il en résulte, comme précédemment, wail &@es fonctions des trois
niveaux concernés, fonctions délicates a expligaegcrit, sauf peut-étre pour Jupiter qui donne
un éveil profond dans le domaine de I'ésotérisme.

La comparaison des effets sur la conscience tegreft ces deux séries d’expériences est
importante. Dans la premiere série, pour la conseieseul I'élément temps est modifié ; s’il y a
modification de I'espace, son aspect reste esdentient terrestre. Aussi, la conscience est-elle
tres vite adaptée a cette situation. Certainesopees n’ont réalisé le caractere anormal de la
situation qu’a la vue des prétresses en tenue erang

Dans la deuxieme série d’expériences, les deux efitsmtemps et espace sont fortement
modifiés. Aussi existe-t-il ici la possibilité dierprétation erronée. C’est le cas en particulier d
caractére planétaire de I'expérience, probablerdéné I'influx du Génie de la Présence, du
niveau concerné, qui est tres fort. Ainsi, un éertaombre de personnes pensent-elles que
l'initiation a eu lieu sur une autre planete querkre. Les choses deviennent beaucoup plus
claires et plus logiques si I'on pense qu'il s’atjiine initiation de notre propre monde intérieur.

Troisieme série de trois expériences

Elle concerne la Triade supérieure : nived8u, 1 Ces expériences sont en dehors de I'espace-
temps car la dualité temps-espace est fondue ennitée: I'Eternité.

Nous pensons que ces initiations n’ont pas de dauwéde plan terrestre et que, quelle que soit
I'interprétation de la conscience physique ensuiexpérience n’'a pas existé dans le temps,
sinon les véhicules physiques, du domaine du fiaraient irremédiablement détruits par le
contact de l'infini.

Que retire-t-on des contacts de ces initiations&st pratiquement impossible de décrire ces
expeériences car on ne peut pas acceder a l'indinigpcanal d’un langage fini et limité. Aussi, ce
qui est dit ensuite n’est qu’'une mutilation de ceayété recu.

Le premier acquis est que l'on sait que I'East et qu'il n'est pas possible qu’il en soit
autrement. C’est pourquoi I'Univeesst et le néanin’est pas La conscience dans cet état est
omniscience : tout est connu, on a a la fois lana@sance et la conscience de tous les étres.
L’illusion du temps et de I'espace disparait dagternité.

A chacune des trois expériences, un élément deassance subsiste. Apres le « retour », une
fonction des niveaux supérieurs est éveillée.

Nous avons dit au début que nous pensions queaiseséries d’expériences étaient quadruples,
soit quatre fois neuf expériences. En effet, noeisspns que chaque série de ces expeériences
correspond a un des quatre éléments en chaquauniv@gremiére est l'initiation dans tous les
niveaux avec I'élément Terre, la seconde avec |'Eatroisieme avec I'Air et la quatrieme avec

le Feu.
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Il existe une cinquiéme série, la derniére quiedfsctuée avec la quintessence (équilibre4les
éléments) mais nous ne pensons pas utile de déetie derniére série. Signalons que si I'on
tient compte du niveallO et de cette cinquieme série, la suite des 5@tmatis qui en découlent
est le franchissement des Cinquante Portes dedasSe. Salomon, dit-on, arrivé a 1849
échoua sur la 50°

Il peut sembler que ce texte soit en contradiciieec 'avertissement initial. En réalité, il n’en
est rien. La description des expériences a étéiteéduun fil conducteur, fil d’Ariane dans le
Labyrinthe initiatique.
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L’Unité est ton origine

Le retour a I'Unité est ton Devenir

Le cerveau montre le chemin du retour
Mais le cceur est la clef de chaque étape

FIN DU COURS

Avec ce douziéme Livret prend fin le « Cours d’'Esisime Général ». Il peut avoir été considéré
comme un outil intellectuel et, dans ce cas, ilrdwa une vue cohérente de la place de 'lhomme
dans l'univers, mais seulement cela. Il peut a@é& considéré, en plus, comme un cours
d’initiation personnelle et, dans ce cas, il erultésa un éveil intérieur qui sera a la mesure du
travail effectué. D’un c6té comme de l'autre, ceirsp assez dense, a été proposé comme une
base de départ, ou mieux comme un tremplin vergrd’a recherches personnelles.

Nous vous souhaitons, maintenant, de trouver la gui est la votre.

Ne crois rien parce qu'on t'aura montré
le témoignage écrit de quelque Sage ancien.
Ne crois rien sur l'autorité
des Maitres ou des Prétres.

Mais ce qui s'accordera avec ton expérience
et apres une étude approfondie
satisfera ta raison et tendra vers ton bien,
cela tu pourras l'accepter comme vrai
et y conformer ta vie.

SIDDHARTA GAUTAMA (Bouddha)

Bonne Route !

- Jean DUBUIS —
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JEAN DUBUIS

Un homme, un enseignement

Né en 1919 dans I'Oise, Jean Dubuis est un cadabpmians le cénacle restreint des
« chercheurs de vérité » : il est a la fois unrddigue et un véritable « adepte », alchimiste et
gabaliste.

Scientifique, Jean Dubuis est ingénieur électrenicAlors que ses études supérieures avaient
été interrompues par l'occupation allemande, il éaechance de travailler pendant plusieurs
mois dans le laboratoire de synthése atomiqueyd'tirigé par Frédéric Joliot-Curie. Aprés
la Libération, son parcours I'a mené dans des miges de radio-électricité (comme on les
appelait a I'époque) pour finir comme ingénieurdaen plus de 30 ans a la compagnie I1BM,
témoin et acteur de I'évolution des ordinateursudepes tubes électroniques jusqu'aux
circuits intégrés en passant par les transistors.

A

Adepte, Jean Dubuis a vécu au Mont Saint-Michellage de 8 ans, une expérience
illuminatrice qui lui a révélé l'existence d'un ndeninvisible. Peu a peu, il acquiert la
conviction que le monde invisible est le supportndende visible. Il n'a eu de cesse, par la
suite, d'en retrouver le chemin, en explorant éases des Anciens et en les soumettant a sa
propre expérimentation. Symbolisme, Qabal, Alchima@itant de sciences « traditionnelles »
qu'il a étudiées et mises en application avec ugthode rigoureuse et libre de tout préjuge.

Membre de groupes philosophiques, il a tout d'alamiché de nombreux exposés, forums et
conférences sur la Qabal, notamment sur la steictar’'Homme et de I'Univers. Et des le
début des années 60 il a commencé a publier dangVees de ces groupes des articles sur
ces sujets; certains ont méme franchi l'Atlantiqueur étre publiés dans des revues
américaines.

C'est au cours de ces animations publiqgues qugulestions soulevées par son auditoire I'ont
amené a penser gu'une discipline ésotérique expétate et mesurable conviendrait mieux
aux scientifiques qu'il rencontrait, compte-tenu l'dspect éminemment technologique de
notre culture actuelle. Il s'est alors attaché\elidper au laboratoire la pratique alchimique
dont il n‘avait initialement étudié que la théoises écrits publiés aux USA l'avaient mis en
relation avec divers chercheurs ésotéristes anmdsican particulier avec la « Paracelsus
Research Society » animée par le chimiste/alchematemand Albert Riedel (« frater
Albertus »). De cette relation et de I'échangeateespondance qui s'en suivit, il tira l'idée de
réaliser un cours d'Alchimie végétale.

A la fois scientifique, dans le sens moderne dmégret expérimentateur des « sciences
traditionnelles », Jean Dubuis s'est imposé, dandong travail comme dans ceux qui

suivront, comme un véritable Initi€ en méme tempsigremarquable Enseignant, alliant la
profondeur des conceptions présentées a la clamérguable de leur formulation. C'est pour
diffuser ce travail qu'il a décidé, a la suite dages organisés avec l'alchimiste italien
Augusto Pancaldi, de créer en 1979 l'associatibes«Philosophes de la Nature » qu'il a
présidée et animée pendant 12 ans.




Les Philosophes de la Nature

Pour Jean Dubuis, il est indispensable de donnepearsonnes sinceres le moyen de résoudre
le conflit qui mine notre société : la dichotomieofendément ancrée dans notre culture
occidentale entre I'esprit et la matiere. Cettéaliomie est vécue par beaucoup comme une
géne plus que comme une libération de la pensée.

Jean Dubuis constate que, d'un cote, les religgersont immobilisées dans une position que
le progrés de la science a rendu précaire ; guéaudliee, la science s'est refusée a peu pres
totalement a lI'examen du domaine spirituel, pew-ptar crainte de trouver des éléments
susceptibles de revigorer les religions elles-mémes

Dans ses études, un des ses premiers constatsqaeété livre a la base de la Qabal, le
« Livre de la Création », contenait des conceptehms de ceux de la science actuelle. En
effet, ce Livre dit, entre autre, que « toute lduran'est que la condensation d'une énergie
primordiale unique ». Par ignorance ou par volondélibérée, de nombreuses
meésinterprétations ont été écrites a partir de igeeelaussi, Jean Dubuis s'est-il appliqué a
expliquer la structure de 'Homme et de I'Univeasglune formulation compatible tant avec
la vision scientifique qu'avec la conception qatimjue. Ainsi est né leours de Qaba) dont

le but est de présenter des bases qui, une foesm@us le projecteur de la science moderne,
pourront éclairer I'Etudiant sur le sens de sa ereje libérant de toute superstition. Cela
implique naturellement a la fois réflexion et trivgair soi.

Dans ses échanges avec Albert Riedel, qui ava#aitié@ sur la chimie des Anciens,

« I'Alchimie ou Chymie de Dieu », Jean Dubuis trenavla confirmation de son travail sur la
jonction spirituel-matériel, philosophie-sciendevd alors étudier les textes qui s'y rapportent
et en vérifier le contenu d'un point de vue expérital. Dans ces textes alchimiques, il va en
effet retrouver un discours analogue a celui dudLde la Création : « une énergie unique est
a la base de toute la création ». Aussi, I'Alchinaet-elle servir de procédé pour découvrir
« expérimentalement » les aspects vivants et aaejoient spirituels (i.e. non matériels) dans
les divers regnes de la nature. Ce processus pertigtudiant d'obtenir une vérification
quantitative et qualitative des résultats de sg@mances. Et cela se traduira paraours
d'Alchimie portant sur le regne végétal puis sur le régnetraln

Enfin, constatant que de nombreux Etudiants soop tignorants des connaissances
symboliques nécessaires a la véritable compréheresimaitrise de ces deux « Voies », Jean
Dubuis va compléter son enseignement pacaurs d'Esotérisme général

Tous ces cours ont été diffusés au sein de I'aggmtiLes Philosophes de la Nature. Toute
personne intéressée par un travail dans l'uneaatrd’ de ces Voies pouvait devenir membre
de l'association, moyennant une cotisation annuastidique, et s'abonner aux cours souhaités
(inscription au cours d'Alchimie Minérale nécéast toutefois d'avoir terminé et pratiqué le
cours d'Alchimie végétale qui en constituait enlque sorte un cours préparatoire). Chaque
cours était composé de fascicules envoyés menseritleaux abonnés qui pouvaient ainsi
travailler a la fois la théorie et la pratique, rufacon progressive et méthodiqguement
organisée. Des stages de pratique au laboratotdesetorums portant sur les enseignements
confortaient I'étudiant.



Aucune hiérarchie, aucun grade n'existaient &fietr de lI'association. Ni secret ni serment
d'obédience n'étaient demandés. Aucun membre (ypr®mean Dubuis lui-méme) n'était
rémunéré, l'association ne devant jamais deven& entreprise commerciale. Aucune
obligation n'était imposée aux membres d'assister@unions organisées, ou de prouver leur
travail personnel car pour Jean Dubuishacun est le fils de ses ceuvres

Parallelement aux activités de l'association fresggalean Dubuis avait poursuivi ses contacts
avec les USA. Il s'en suivit de la part des Aménsaet méme des Canadiens, une rencontre
en France avec Jean Dubuis pour lui demander fisation de traduire en anglais les cours
de l'association qu'ils avaient recus et de |€sigbf. Jean Dubuis a accepté sous réserve que
ses écrits ne deviennent pas l'objet d'un but mékeaUne association américaine a alors été
créée en 1988, dénommee également « Les PhilosdpHadNature ». Outre la diffusion des
cours quelle avait traduits en anglais, I'assamadiméricaine, trés active, a organisé aux USA
plusieurs réunions au cours desquelles Jean Dastiigenu animer devant un large public
des conférences et des stages de présentation éasgignement.

Apres 12 ans de fonctionnement dans lesquels Jeani® avait donné le meilleur de lui-
méme et établi des relations privilégiées avec ambmeux membres de l'association, il a
souhaité transmettre le flambeau de I'animatidla gestion de I'association pour pouvoir se
consacrer de fagon plus libre & de nouvelles reblesr en particulier dans le domaine de la
relaxation cérébrale dont les résultats initiawpmmetteurs furent partagés avec quelques
membres géographiquement proches de lui. MalheemgeIst, son successeur n'a pas été a la
hauteur de la tache qui lui avait été confiee. Aussur se démarquer clairement de ce
dernier, les Américains renommerent leur associatioi devint « The Philosophers of
Nature ». Constatant que l'esprit de fraternitd'esiprit de tolérance s'étaient dégradés a
I'intérieur de l'association et que certains eniemtarahi I'éthique, Jean Dubuis ne pouvait
plus en cautionner les activités. Il a dd, aloesré&soudre, au prix d'un conflit interne tres
difficile, a la dissoudre. L'association n'existasp seuls en subsistent les cours et les écrits
divers que Jean Dubuis avait publiés dans la releukassociation (« Le Petit Philosophe de
la Nature »).

Les Américains ont également dissous leur assoniatpar esprit de solidarité et de
reconnaissance envers Jean Dubuis. lls continudiffuder, en langue anglaise, ses écrits et
conférences a travers I'édition « Triad Publishing

Portae Lucis...

Jean Dubuis n'a pas pour autant cessé d'explarprdies qui menent a I'« Initiation ». Il avait
toujours défendu l'idée que I'Alchimie autant qa&khbal avaient pour but essentiel et ultime
la progression sur le Sentier qui mene a la « SwisCience ». L'Initiation est pour I'étre
humain, dans cet esprit, le rétablissement des agnmations conscientes avec les niveaux
supérieurs de son étre, en particulier le niveaneshire cardiaque que Jean Dubuis appelle le
« Maitre Intérieur ».



Mais il a pu constater combien ces Voies traditedl@s sont longues (et dans le cas de
I'alchimie, colteuse). Aussi a-t-il continué a dépper un ensemble d'idées et de méthodes
dont certaines avaient déja été amorcées et pabiléas « Le Petit Philosophe », et qui
permettent d'envisager une progression beaucowugprppide. Ce corpus a fait I'objet d'un
nouveau document, lekaité Expérimental — L'Expérience de I'Eternité », qui constitue
I'aboutissement actuel (mais peut-étre pas ultimede.l'enseignement de Jean Dubuis. I
s'appuie sur une version modifiée de I'Arbre dephbeth, présentée dans le symbole
graphique que Jean Dubuis a appelé « Portae Lueisgri sert de support aux exercices de
méditation proposés dans cette nouvelle méthogeadgession spirituelle.

Plusieurs anciens membres des « Philosophes deatlaeN> (L.P.N.) qui se considéraient

encore comme ses « eléves » pour avoir appréeciesseignement et travaillé ses cours,
étaient restés en contact avec lui. C'est danespait de continuité qu'au cours de réunions
informelles est née l'idée de fonder une nouveatoeaation dont l'unique role est de donner
la plus large diffusion possible aux écrits de J@abuis. Cette association, sans but lucratif,
a pris le nom lumineux qui synthétise parfaitemsm enseignement : « Portae Lucis ». A
cette fin, Jean Dubuis lui a transmis l'intégratieé ses droits d'auteur pour les versions non
anglaises (les versions anglaises, elles, restanfiées par un accord spécifique aux

Responsables américains).

Un site Internet a été ouvert pour diffuser cesresuy
www.portaelucis.fr

¥

Ni Guru ni Maitre...

Ces quelques mots, souvent prononceés par Jeandttagiuisent clairement la fagon dont il
concoit sa mission :

désocculter la connaissance et la transmettreutarsprit de liberté, proposer des outils pour
marcher dans le sens de son Devenir, rappelanpouecomprendre Le Grand Livre de la

Nature, deux choses sont nécessaires : « unei¢@téalte et un coeur généreux ». Il invite au
« Ora et Labora» (« médite et travaille y»

Ainsi, est toujours sienne la devise du Bouddhatk&ama qui figurait au dos des fascicules
des cours :

Ne crois rien parce qu'on t'aura montré
le témoignage écrit de quelque sage ancien.
Ne crois rien sur l'autorité
des Maitres ou des Prétres.

Mais ce qui s'accordera avec ton expérience
et aprés une étude approfondie
satisfera ta raison et tendra vers ton bien
cela tu pourras l'accepter comme vrai

et y conformer ta vie.



